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Destruição da biodiversidade, poluição do or e morte dá cursos 5 d'água são alguns dos TAG do instolação do Foresriomeça minerório no Serro do Currol, alertam ombientolistos 


“A SERRA DO CURRAL 
NÃO PODE SER ATACADA” 
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A Prefeitura de Belo Horizonte pretende recorrer à Justica para garantir a 
proteção da Serrado Curral, depois de o Conselho Estadual de Política 
Ambiental (Copam) ter aprovado à pedido de licenciamento ambiental 
da mineradora Taquari Mineração S A [Tamisa) em Nova Lima, no limite 
com o cartão-postal da capital mineira “A gente ve com preocupação. 
Vamos verificar se temos condições de entrar na Justica para suspender 
essa decisão” afirmou o prefeito de BH, Fuad Noman (Dj O projeto prevê 
a instalação do Complexo Minerário Serra do Taquari (CMST) em uma 
área equivalente à 1200 campos de lutebol, para extração, somente em 
primeira etapa, de 31 milhões de toneladas de minério. 


A Neença foi aprovada na madrugada de ontem, passadas 18 horas de 
reunião. Com placar de 8a 4 todos os orgãos ligados ao governo de 
Minas e à indústrias votaram à favor do empreendimento. Ativistas 
afirmam que houve autoritarismo e não desistirão da defesa da Serra do 
Curral "Vamos recorrer e lutar, disse a arquiteta Cláudia Pires, ex- 
presidente do Instituto dos Arquitetos do Brasil (14B). Em nota, o 
governo de Minas alegou que os processos de licenciamento são 
lorimalizados com amplos estudos técnicos que servem de suporte para 
decisão dos conselheiros e que à Tamisa terá de cumprir compensações 
ambientais e forestals impostas pela legislação. 





BOLSONARO: “PARA SER PRESIDENTE TEM DE GANHAR EM MINAS” 


DIANTE DE AUTORIDADES E DOS VISITANTES DA EXPOZEBU, EM UBERABA, PRESIDENTE VOLTOU A RESSALTAR TER “RENASCIDO” EM MINAS, EM ALUSÃO À FACADA EM JUIZ DE FORA 


ONDE ESTÃO [qa 
EMPREGO? 


Neste 1º de Moio, historicamente marcado pelo clamor por melhores 
condições de trabalho, o EM mostro onde estão concentrados 05 vogos 
com carteiro assinada. Indústria, cdêncios e artes dominam os novos 
controtoções nos mais de 36 mil postos obertos recentemente em 
regiões mineiros, segundo o codostro divulgado pelo Ministério do 
Tabolho é Previdência. Triângulo e Alto Poranaiõo se destocom no 

mopo de oportunidades. + 


ENTREVISTA EM a 
ed reg pe E Eva CVÉREA, 


Es FILARMÔNICA RETOMA 
“Sempre defendi CONCERTOS AO-AR LIVRE 


o comércio liwre” | o COELHO REAGE RAPOSA NO a 


No Independêndo, Índio Ramirez (foto) morcou o gol do vitória Com gols do loterol- direito Geovane e do otoconte Edu 
] — — do América por 00 contro o Athletico - PR. O time reage no (foto), o Cruzeiro venceu o Chapecoense, no Arena Condã, 
quanto ao funcionamento DO BARROCO AQ BORDADO, Brasileirão e agora se preparo pora o dóssico contro o Atlético, Como resultodo de 2 60, 0 Raposo entro no G-d do série Be 


dos pontos de vendo é A MINEIRIDADE NA MODA pelo Libertadores, no próximo terça-feira: | vor enfrentar o Erêmio no prôximo rodeado. Pu 
apontado como um dos ja 


Tatores poro O recuperação 
dos negôdios, com 


o | EM GOIÂNIA, DEPOIS DE ESTAR DUAS VEZES NA FRENTE, TIME 
Doida Sê DT viver E O GALO 2 CEDE O EMPATE AO GOIÁS E JOGO TERMINA EM 2 A 2. HULK E 





Autonomia dos lojistos 








separa — tas VALORES E FORÇA PARA EMPATOU DE NOVO VARGAS MARCARAM OS GOLS DO ALVINEGRO. 
resultodos anteriores à COMBATER A VELHOFOBIA 
pandemio. LPk E PÁGIMAS 2 E 
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Bolsonaro é “mineiro” 
e falou da pandemia 


“Sou mineiro de Juiz Fora é esse estado mori em meu 
coração”, afirmou o presidente Bolsonaro Ele se considera juiz- 
forano por ter sobrevivido gracas à atuação dos medicos da 
cidade-O presidente levou umo facada de Adeho Bispoem óde 
setembro de 2015 durante a campanha eleitoral no município, 
sendo levado à Santa Casa de Misericórdia de Juiz de Fora, onde 


pussou por quatro cirurgias. 


“Um elemento da esquerdo tentou Draro minho vida, mas 
mão conseguiu Temos Deus no nosso lado e um povo ainda 
mais forte "Calma, tem mais: “Vimos, juntos cado vez mais, 
botando o Brasil no lugar de destaque que ele merece no 
mundo” completou o presidente, antes de entrar no avidoqueo 
levou a Uberzha na manhã de ontem. 

“Vocês sabem que sou nascido em São Paula, criado no Rio de 
Janeiro, mas tenascido em Minas Gerais, um estado que me 
arrepia, que me ongulha pelo seu povo sua gente, seu fuítiro, sua 
pecuária, sua agricultura é suas minas gerais Uma referência 
para todos nós. Tanto é vendade que, na política para ser 
presidente tem de ganhar em Minas” 

Em Uberaba o presidente lair Messias Bolsonaro iPLldisse 
esperar que as manifestações do 1º de Maio, que e oficialmente o 
Dia do Trabalho, não sejam de protestos, mas de unige. Ele falou 
ainda da querra, da pandemia e da chegada de fertilizantes 00 
pais. Pora registro, a esquerdo trata à data como Dia do 


Trabalhador 


“Todos vocês que porventura forem ds ruas, não para 
protestar, mas para dizer que o Brasil está no caminho certo que 
o Brasil quer que todos joguem dentro das quatro linhas da 
Constituição, e dizer que não abrimos mão da nossa liberdade. 
Amanhã não será din de protesto, será dia de união do nosso 


povo para um futuro 


vez melhor” 


Será mesmo Só fottou combinar com a oposição O ex- 
presidente Luiz Inácio Lula de Silva (PT) optou por fazer duras 
entices diretos ao presidente fair Messias Bolsonaro [PL que É se 
principal rival para as eleições do Palácio do Planalto neste ano. 

O Brasil nunca teve um presidente não desquelificado 
moralmente. Lim cara que não jala em emprego, educação, 
cultura ciência e tecnologia, escola tecnica. Ele se alimenta do 
ódio que ele e sua família ronsmitem todo o dia por fake news”, 


declarou o ex-presidente perista 


Eontes de encerrar, Ludo partiu paro o otique: Somos o 
terceiro maior produtor de mtimentos do mundo Não tem 
explicação ter gente passando fome no Brasil” 


3 ELEIÇÕES 2022 


Elas representam 30% do eleitorado, que não tem feito escolhas políticas de forma 
homogênea. Candidatos escalam mulheres para dialogar com as religiosas por apoio 


Pelo voto das evangélicas 


Estimados em 30% da popula- 
ção brasileira, os evangélicos for- 
mam uma parcela do eleitorado 
bastante disputada pelos candida- 
tos a carpos eletivos no pleito de 
outubro. Partidos montaram nú- 
cleosespecíficos para dialogar com 
esses eleitores, que, diferentemen- 
te-do senso comum, não cami- 
nham de forma hornogênea quan- 
do chegam as eleições Desvendar 
essas diferenças é o desafio dos es- 
trategistas políticos, que pas ape 
compreensão do papel da m 
como influenciadora nas decisões 
das famílias evangélicas. 

Analistas sockiis e políticos ava- 
liam dois recortes das pesquisasde 
intenção de votos que apontam 
que o presidente Jair Bolsonaro 
não tem o controle absoluto desses 
votos, apesar de liderar as sonda- 
gens de opinião no segmento 
evangélico. Nos cultos, por exem- 
plo; a presença das mulheres é 
majontária. De cada três fiéis que 
irequentam igrejas, dois são mu- 
lheres, segundo levantamento do 
Observatório Evangélico, que 
acompanha os debates que envol- 
vem o tema 

Como as pesquisas divulgadas 
nos últimos meses indicam que a 
rejeição ao presidente Bolsonaro é 
bem maior entre as mulheres do 
que no eleitorado masculino, a 
aposta dos concommentes é que, em 
tre os evangélicos, o voto de oposi- 
cão pode crescer justamente entre 
aseleitoras crentes De acordo com 
a última pesquisa Ipespe, feita en- 
tre 18e20 de abril Lula lidera com 
folga entre o eleitorado terninirao 
em geral com 48% contra 26% de 
Botsonaro. Entre os evangélicos, a 
liderança é de Bolsonaro, com 45%, 
contra 5 do petista 





À ex-ministra Damores 
Alves É o responsável por 
aproximar Jair Bolsonaro 
dos religiosos 


Quando os resultados dás pes- 
quisas disponiveis são agregados, a 
aprovação do govemo Bolsonaro 
se mostra bem menor entre as 
mulheres, em torno de Nº, do 
que entre os homens, de cerca de 
304, É no cruzamento desses da- 
dos que reside sesperança da opo- 
sição de conquistar uma parcela 
mais expressiva do eleitorado fe- 
múinino evangélico 

“Acvargélica está se perguntarn- 
do, neste momento, quem é o me- 
nos pior opina o antropólogo Jul 
ano Spver, coordenador do Obser- 
vatório Evangélico Ele destaca que 
essas eleltoras são, “majoritaria- 


Vai à sanção 

O Congresso Nacional aprovou. o projeto de lei 
que permite a redução de tributos sobre 
combustiveis sem necessidade de compensar 
à perda de arrecadação A proposta será 
enviada à sanção presidencial De acordo com 
à proposta, O govemo não precisará 
compensar a perda de receita com a redução 
de iributos incidentes sobre operações com 
biodiesel, oleo diesel, querosene de aviação & 
gás liquefeito de petróleo e gãs natural O 
Ministério da Economia estima perda de R$ 
16,59 bilhões com esses tributos federais. 





Museu do Zebu 


O Banco do Brasil, em parceria com a Fundação 
Banco do Brasil (FRB| celebra hoje um 
protocolo de intenções com o objetivo de 
apoiar a execução de atividades 
sociveducativas, à capacitação de pessoas e à 
programação cultural no Museu do Zebu 
Edilson Lamartine Medes (Muze) em Uberaha 
Localizado no parque agropecuário da feira 
agropecuária Ex podebu, o museu é um espaço 
de fomento à arte, à educação e à pesquisa com 
foco na apresentação de projetos de artes, 
atividades artísticas, culturais, educativas & 


cientificas relacionadas ao universo do pehu 


Notícias falsas 


IRES EODRACUES EM TA PRESS = TH) a 





Placar apertado 


“A desinformação é tanta que, às vezes, a imprensa tradicional repete fake news. Ontem, 
salu uma noticia de que-o Supremo quer arquivar o inquérito das Fake news. Isso é uma 
fake news” Quem alerta é o ministro do STF Alexandre de Moraes "Não -vai arquivar porque 
nós estamos chegando aos financiadores. A investigação tem seu momento público e D 
momento sigiloso, que, na maioria das vezes, é mais importante, em que vai costurando as 

atividades ilicias que a Polícia Federal (PF) está investigando em relação a isso” 4J 


“Autorreforma” 


O PSB reelegeu ontem Carlos Siqueira (foto 
como presidente nacional do partido pelos 
próximos dois anos (2022-2024) e formalizou o 
novo manifesto e programa da sigla As 
discussões foram em congresso promovido nos 
últimos dias em Brasilia, destinado à discussão 
de uma autorreforma” Ogovernador de 
Pernambuco, Paulo Câmara, foi reeleito na 
chapa de Siqueira ao-cargo de primeiro v ice- 
presidente nacional do partido. O prefeito de 
Recife, lnão Campos, será à segundo vice 


O diretónio nacional do Psol oficializou, ontem, apoio à pré-candidatura do ex-presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) ao Palácio do Planalto nas eleições de outubro. Foram 34 votos favoráveis e 25 
contrários. A Conferência Eleitoral do Psol definiu o programa político. Depois de definir a federação, 
a Rede e o Psolacordaram que seus filiados estarão liberados para apolar candidatos diferentes na 
disputa pelo Palácio do Planalto. A Rede já havia aprovado a unificação pelo senador Randolfe 
Rodrigues, da ex-ministra Marina Silva e da exsenadora Heloisa Helena 


ERC ERA PARE DADO 


mente pretas, pobrese moradoras 
da periferia', mais refratárias 20 
discurso bobonarista de defesa das 
armas edeconfronto com opósito- 
res é instituições, e mais ligadas às 

utas que envolvem a própria fa- 
Ta, dai decesmipue ds inflação, 
viotência e moradia 

“Essa é uma grande fragilidade 
do discurso de Bolsonarde um de- 
safio para a campanha dele: tomá- 
lo mais palatável para esse público 
feminino Posar com criancas fa- 
zendo sinal de armúinha na mão pe 
ga muito mal, não & um gestocris- 
tão”, observa Spyer Para redinar a 
rejeição entre às mulheres evange- 
licas. Bolsonaro escalou a própria 
esposa Michelle Bolsonaro, ea ex- 
ministra da Mulher, da Familia e 
dos Direitos Humanos Damares 
Alves para conversar mais direta- 


mente com esse público 

“Isso não tem sido trabalhado 
pelas esquerdas que têm dificulda- 
de de dialogar com essas pessoas 
Mais do que falar, os candidatos 
precisam ouvinas. É justamente is- 
so que Damares e Michelle estão 
fazendo”, avalia Magali Cunha. 
doutora em ciências da comunica- 
cãoe pesquisadora do Instituto de 
Estudos da Religião (Iser) “A pri- 
meira-dama e Damares são figuras 
com certa popularidade e estão 
tentando mostrar uma face de Bol- 
sonaro menos extremada” como 
bora o cientista político Vinicius do 
Vale, da LISP 

A esquerda, por sua vez ainda 
não apresentou estrategias claras 

se aproximar das evangélicas 

E dificuldade para definir uma 
agenda que aproime o discurso 


MARIDO CASAL SRA 


Pelo lado do ex-presidente 
Lula, a ex-governadora 
Benedita do Silva é quem 
busca o diálogo 


progressista das prebcupações re- 
ais dessas mulheres “D jeito gros- 
seiro (de Bolsonaro) a pauta arma- 
mentista e um apelo para resotver 
as coisas pela violência e pelo auto- 
ritarismo geram uma certa repul- 
sa entre essas mulheres, que não 
está sendo bem aproveitada pela 
oposição”, analisa do Vade 


COTIDIANO No PT a deputada Be- 
nedita Silva é uma das principais 
interlocutoras de Lula junto à co- 
mumidade evangélica Ela é a coor- 
denadora nacional do Núcleo dos 
Evangélicos do PT (Nepi) presente 
em 21 estados. Enquanto o bolso- 


===PINGAFOCLO=== 


HM Olhe poro o céu: cs plonetos 
Vêrums e húpitor, considerados às 
mos brihontes, v0D se enbónimr 
nócêu neste fim de semôno. 
Segundo o Dbsenotono Nogonel, 
porá ver o encontro bosto alhor 
poro o cs antes do mmanhecer e 
no direção do noscer do Sol, 


E Mos vm Em tempo: recém» 
flado nb PSB, o ex- gouemador de 
São Paulo Geraldo Alckmin foi 
eleito vice - presidente nocionol de 
relações govermbmentais É 
prêmio de consolação, dimnte do 
poramentor que foi olé 
governador de 590 Paulo de 2001 
o 200he de 20hio 208. 


ME tem mais: o decsão de 
Geraldo Alckmin, que será vice: 
presidente de Lula res elesões 
deste ano, de não comparecer no 
evento de 1º de Moio-neifizado 
pelas centrais sindicais Srustrou 
olgumes lideranças do ato. 


LADRSTO ROD CE EL A PRESS = TIVAME 





DM Pressa de mos um Em tempo: 
nesto semana, mbegrontes do 
Rede Sustentobdidode 
organizaram evento poro declarar 
apos o Luli, maos sem o 
porteipoção de Marino Silva (loto) 
ade Heloisa Heleno. Pora registro, 
ambas [5 foram filiados 29 FI 


DM Melhor enths encerrar por hole, 
nogéto partidário de ser. 
Então S0 resto decretor o já 
conhendo. FIM 


nansmo searticula com lideres das 
grandes denominações neopente- 
costals e seus representantes pobiti- 
cos — alojados principalmente nos 
partidos do Centrão— o PT busca 
aproximação com denominações 
tradicionais e com pastores de pe- 
quenas igrejas pentecostais. que já 
somam mais de 6 mil nomes nas 
listas de transmissão do partido no 
WihaisApn 

O pré-candidato do PDT à Presi- 
dência, CiroGomes, também con- 
tacomo suporte de um grupo vol- 
tado à interlocução com cs evangé- 
licos, o Cristãos Trabalhistas, que o 
ajuda adefinir pautas e estratégias 
para conquistar votos nesse seg- 
mento Assim comoo PE Ciro bus- 
caapoio de pastores de igrejas me- 
nores, uma estratégia correta para 
quem analisa a relação entre religi- 
doe voto A Igreja Universal do Rei- 
no de Deus tem 3,5 milhões de 
feis, enquanto as igrejinhas sem 
denominação espalhadas pe pais 
somam mais de 15 milhões de 
adeptos. As grandes denominaçõ 
es não podem ser usadas como pa- 
râmetro da diversidade exangeli- 
ca” explica Juliano Spyer 

O estudiosos do avanço evar- 
gélico na sockedade brasileira con 
vergem ac apontar ahemativas pa- 
raque odiscursomais progressista 
chegue às mulheres crentes sem 
os filtros de maridos e pastores À 
busca de uma agenda que não en- 
vobva tanto à pauta de costumes e 
se debruce no dehate de soluções 
para problemas do cotidiano das 
famílias é apontada como um des- 
ses caminhos Em outras palavras, 
menos discussão sobre temas co- 
mo descriminalização do aborto e 
da maconha é mais propostas pa- 
ra resolver problemas como de- 
semprego. custo de vida, seguran- 
ca educação esaúde 
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ELEIÇÕES 


comagente 


A Y/=T ao [=Jojelf=ja 
com a gente 


Lai io ga aa pe 


BACACHERI EJeja CURITIBA FOZ DO IGUAÇU 


CER AEROPORTOS CCR AEROPORTOS CCR AEROPORTOS COR AEROPORTOS 


GOIÂNIA IMPERATRIZ JOINVILLE LONDRINA 


CER AEROPORTOS CER AEROPORTOS ECA AEROPORTOS CER AEROPORTOS 


de mineira, 
dera curta 


NAVEGANTES PALMAS PAMPULHA PELOTAS 


DER AEROPORTOS CCR AEROPORTOS CCR AEROPORTOS CER AEROPORTOS 


PETROLINA sÃo LUÍS TERESINA URUGUAIANA 


CCR AEROPORTOS DOR AEROPORTOS COR AEROPORTOS COR AEROPORTOS 


EVENTO 


da 
: A partirde agora, a ECA Aeroportos passa a operar mais lb aeroportos 
4 4 pelo Brasil, em oito estados, Ate o fim do primeiro semestre deste ano, 
E aempresa também assume o Aeroporto da Pampulha, em Minas Gerais, 
somando 20 operações aeroportuarias pela mundo, Toda & experiência 
de um dos malopes grupos de Infraestrutura é mobilidade humana 


da América Latina que, por meio de soluções inovadoras, proporciona 


sagurança, conforto e novas experiências para todos. 6 6 R 


CCR Aeroportos. Vem decolar com a gente. AEROPORTOS 


Jair Bolsonaro (PL), 
presidente do Republico 





Bolsonaro apr 
ad é o q nl à RA, 
neste |- Ge IVC 


Convocação parc 


Rarnae Feuce é Meme Pomtea 


Em meio ao tenstonamento 
com o Supremo Tribunal Federal 
(STE), O presidente Jair Boisonaro 
[PL| se aproveitou de um evento 
oficial, na manha de ontem par 
convocar apoiadores para as mant 
testações do 1º de Maio. Além dos 
presentes no evento as deciarações 
durante à ExpoZebu, em Uberaba 
(Mi foram transmitidas a todo o 
pais pela TV Brasil 

Quem, porventura, for às ruas 
amanhã, não para protestar, mas 
para dizer que o Brasi está no ci 
minho certo que o Brasil quer que 
todos joguem dentro das quatro lé- 
nhas da Constituição E dizer que 
nãcabrimos mão da nossa liberda- 
de”, disse “Não será dia de protes- 
tos. Será dia de união do nosso po 
vo pará um futuro melhor para to 
dos nós complementou Bolsora- 
ro Hã manifestações marcadas em 
pelo menos seis capitais: Belo Hor- 
ironte Salvador, Curitiba, Rio dela- 
peiro, 5ã0 Paulo é Brasília 

Após baixar o tom na última 
sexta-feira, a declaração de Bodso- 
naro foá vista como mais uma cu 
mucadia ao Poder Judiciário, uma 
vez que as manifestações “em de- 
tesa da liberdade organizadas por 
seus elejpores terão STF como um 
dos principaisalvos Em entrevista 
à rádio Metrópole, de Cuiaba, o pre- 
sidente-da República disse que não 
quer peitar o STE e admitiu que Da- 
niel Silveira falou “coisas absurdas 
mas afirmou que a pena imposta 
ao deputado toi exagerada "Oca 
so da graça esta previsto na Consti- 
tuição, privativo do presidente da 
República quando acontece Enjus- 
tiça excesso ou questão húmani- 
tária” justificou 

Datode 1º. de Maio também te- 
rá foco em apoiar o deputado fede- 
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ral Damel Silveira (PTE-RO, que re- 
cebeu o indulto de Bolsonaro no 
indulto da graça, no último dia 21 
— feriado de Tiradentes. Silveira foi 
condenado pela corte à 8 anos e 9 
meses de prisão por ataque à de- 
mocracia após ameaçar membros 
do STF. Em São Paulo, também ha- 
verá manifestações de centrais stn- 
dicais ligadas ao ex-presidente Lu 
la, mas por razão do Dia do Traba- 
lho, o que tradicional nas esquer- 
cas. 

Aupeitiares de Bolsonaro pedem 
para ele não participar dos atos pa- 
ra evitar que à corda do tensiona- 
mento-dos Poderes siga esticardo. 


Também ha um temor, tanto no 
STF quanto noCongresso dequeo 
presidente possa reeditar discursos 
antidemocráticos e de cunho got 
pista, como nas manifestações de 
bolsonaristas no 7 de Setembro 
ALÉ O momento, não há continma- 
cão sobre a participação do presi- 
dente em algum dos eventos. 
Botsonaro discursou em tom 
de campanha durante oeventoem 
Uberaba junto a Bolsonaro esta- 
varrr presentes ex-ministros do po- 
vermo que vão disputar as leitões 
em outubro como Tarcísio Gonmes 
de Freitas (Infraestrutura), Walter 
Braga Netto (Defesa) e Tereza Cris- 
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tina (Agricultura). Em menos de 
uma semana, esse toi 0 segundo 
evento ligado ao agronegócio de 
que Bolsonaro participou No úli- 
mo dia 25, ele também marcou 
presença no AgriShow, em Ribei- 
rão Preto (SPj onte fez uma moto 
ciata antes de chegar ao evento 


TRABALHADORES O 1º de Maio 
deste ano será marcado também 
pelo retomo dos trabalhadores e 
trabalhadoras àsTuas após à pan- 
demia de COVID-IS. Atos agenda- 
dos em todas as capitais darão a tô- 
nica da mohilização por emprego 
direitos, democracia e vida”, han 
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Mair Bolsonaro (PL), 
presidente do Republia, Dos 
apotodores no Expofeba 


O desemprego e a inflação são 
as principais bandeiras dos traha- 
lhadores que vão às ruas hoje, nas 
capitais do pais. Ná úlrima sema- 
na, um indicador internacional 

nosiTou como está complicada a 
situação do trabalhador brasileiro 
Segundo levantamento da agência 
de classificação de risco Austin Ra- 
ting, elaborado a partir das novas 
projeções do Fundo Monetário ho- 
ternacional (EMO para a economia 
global em 2022 o Brasil aparece 
com a nona pior estimativa dede- 
semprego no ano (137%), num 
ranking de 102 países, bem acima 
da média global prevista para à 
ano (Tp A situação brasileira É 
ainda pior na comparação com 
países-membros do 620.0 Brasil 
ocupa a segunda posição, atrás so 
mente da Africa do Sul [35,2%] 

Dados mais recentes mostram 
que o desemprego no Brasil estã 
em fase de estagnação, após um 
recuonos tiltimos anos. À taxa de 
desocupação está em DI oque 
comesponde a 119 milhões de 
pessoas desocupadas, de acordo 
com a mais recente Pesquisa Na- 
cionai de Amostragem por Domi- 
cílio (Pra), referente ao trimestre 
encerrado em março, divulgada 
na última sexta-feira. 

No final do ano passado os de 
socupados equivaliam a 12 mi- 
lhões de trabalhadores No primei 
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manifestações 


deira do encontro deste ano. E uma 
pauta de reivindicações típica para 
o periodo marcado por alta infla- 
cão, baixos salários e profundas 
miuudanças no mercado de traha- 
lho. A maior manifestação deve 
ocorrer em São Paulo 

De um lado, na Praça Charles 
Miller, no Pacaembu, a partir das 
10h, sete centrais sindicais Organi- 
ramo Dia Internacional do Traba- 
Ihador eda Trabalhadora Vex-pre- 
sidente Luiz Inácio Lula da Silva 
(PTiconfinmou presença Deoutro, 
as 14h, na Avenida Paulista aconte- 
ce o ato em defesa da liberdade e 
da Constituição coma presença de 
deputados bolsonaristas, como 
Daniel Silveira Além da capital 
paulista, outras cidades serão pal- 
co de manifestações polarizadas. 

Emrazão da proximidade fisica 
das manifestações em São Paulo 
as forças de segurança do estado 
montaram um esquema especial 
Serão &40 policiais militares desti- 
nados para atuar nos dois pontos. 
A Policia Militar informou que 
desde as primeiras horas, haverá 
patrulhamento no local e também 
nas imediações das estações do 
metrô. O efetivo contara com 
apoio de 128 viaturas, dois cami- 
nhões blindados ( guandão”| vei 
culos lançadores de água, cinco 
cães, 20 cavalos e dois drones. 

A tecnologia também será alia- 
da no esquema de segurarica To- 
das as ações do eletivo serio moni- 
toradas pelo sistema Olho de 
Aguia por meijode câmeras fixase 
móveis e acompanhadas direta 
mente de uma sata de comando e 
controle que será instaiada noCer 
tro de Operações da PM (Copon. 
Na manifestação encabeçada peias 
sete centrais sindicais — Central 
Unica dos Trabalhadores (CLT) 
Força Sindical, União Geral de Tra- 
balhadores (UGT) Central de Tra- 
balhadores e Trabalhadoras do Bra 
si HCTE,L Nova Central Sindical de 
Trabalhadores (NCST) Intersindical 
Central da Classe Trabalhadora é 
Púldica Central do Servidor — a 
preocupação com a segurança é re- 
levante. 

A LIST tem uma exposição na 
Paulista, em homenagem aos tra- 
balhadores, feita pelo artista kobra 
pelos 200 anos da Independência 
É a nitava exposição, sempre em 
maio, é pela primeira vez Ricardo 
Patah, presidente da central, resol- 
veu fazer um seguro das 30 obras 
expostas, que ficarão na Paulista 
durante todo o mês de maio Hã o 
temor deviolência contra os traba- 
lhadores admitiu Antenor Braido. 
consudtor de comunicação da UGT 
(Com Taisa Medeiros) 


Desemprego e inflação 
na pauta dos protestos 


ro trimestre de 2021, esse numero 
era de R$ 15,3 milhões de pessoas. 
Como se vê, há uma paulatina re- 
dução de desempregados Mas a 
situação do trabalhador brasileiro 
não se resume 20 mimero de pes- 
soas fora do mercado 

Na luta pela sobrevivência, O 
trabalhador brasileiro enfrenta 
um inimigo cruel: a inflação À 
perda da renda e do poder de 
compra se torna mais evidente se 
considerarmos s escalada da ca- 
restia O Indice Nacional de Pre- 
cos ao Consumidor Amplo-15 (IP- 
CA-15) que registra a variação dos 
preços de meados de março a 
meados de abril, marcou 1,73% 
Com isso o Brasil registrou a 
maior alteração para uma prévia 
da inflação para o mes de abril 
nos últimos 27 anós. Em 12 me- 
ses caçunmilado é de 12035. 

Ater da inflação e da dificul- 
dade para manter o emprego, a 
renda não cresceu Com média de 
R5 2.548, teve alta de 1,5% em Te 
lação ao trimestre anterior, mas 
recuou 87% em relação a igual 
trimestre'de 2021, A massa de 
rendimento real habitual (R$ 
237, bilhões) não teve variações 
estatisticamente. significativas 
em ambas as comparações Em 
fevereiro a queda na renda tinha 
sido de 11,1%, a maior da série 
histórica, iniciada em 2082 
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Quando o Partido Comunista Prasilei- 
ro (PCB) foi fundado, em 25 de março de 
1922, Astrojildo Pereira e seus oito com- 
panheiros de origem anarquista não sa- 
biam cantar A internacional” como regi- 
trou em seu poema Ferreira Gullar, Des- 
de então apenas os mais empedermidos 
comunistas sabem a letra do hino, com- 
posto em 18 de junho de 1888 por Pierre 
Degevter, um operárioanarquista de ori 
gera, belga resilente na cidade francesa 
de Lille com base no poema do também 
anarquista Eugêne Pottier, operário fran- 
cês membro da Comuna de Paris. 

Ohinose tomou conhecido na Franca 
ese espalhou pela Europa após o congres- 
so do Partido inio Francês, crú 189. 
A ideia original de Pottier era fazer uma 

ródia da "Marselhesa”, o hino da Revo- 
Lição Francesa, mas Degevter deu-lhe vi- 
da própria “C est la lutte finale / Grou- 
pors-nous ei demain/ LIntemationale/ 
Serale genre humain (orefrão original, na 
tradução portuguesa ficou assim" Bem 
unidos Façamos, / Nesta luta final / Uma 
terra sem amos /A interracionar”. 
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A versão em russo serviu como huno 
da antiga União Soviética de 1917 a 1941, 
quando foi criado o hino soviético por 
Stalin, mas "A internacional” continuou 
sendo o hino da maioria dos partidos co- 
mamistas Entretanto alguns partidos so- 
cialistas esocial-derocratas também ha- 
vizm adotado à hino antes do racha da 
2 Intermacional, por ocasião da Primeira 
Guerra Mundial Hoje são raros os que o 
mantém 

O Partido Socialista Brasileiro (PSB) 
não tem absolutamente nada a ver com 
essa história A begenda toi refundada em 
2 de julho de 1985 por Antônio Houaiss 
(presidente), Marcelo Cerqueira, Roberto 
Arraral, Evandro Lins e Silva Jammil Had- 
dad, Joel Silveira, Rubem Braga e Evaristo 
de Moraes Filho, à frente de um grupo de 
estudantes e intelectuais. Reiviralicaram 
o legado da antiga Esquerda Dermocráti- 
ca, que deu origem ao antigo PSB, em 
1947; sob liderança de joão Mangabeira, 
Hermes Lima, Antônio Cândido, Bruno 
de Mendonça Lima, Paulo Emílio Sales 
Comes e josé da Costa Pimenta 
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Não se sabe de quem foi a ideia, mas 
em todos os congressos recentes do PSB 
— que ganhou musculatura após a entra 
da de Miguel Arraes, então governadorde 
Pernambuco, em 1990-, A internacional” 
é executada com pompa e circunstância 
Quase ninguém sabe cantar o hino. No 
aktimo congresso não foi diferente, mas 
ocontextoera inadequado, porque as es- 
trelas da abertura do congresso, na quim 
ta-feira passada, eram o ex-presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva e o Ex-poverna- 
dor Geraldo Alckmin O constrangimen- 
tode ambos era visível sobretudo do se- 
gundo, que trocou à PSDB pelo PSB. Al- 
guns. como Carlos Siqueira, presidente 
do PSB, cantaram o refrão como punho 
direitoerguido, quando a tradição é usar 
o punho esquerdo 


Narrativas 


Crestrago que A internacional está fa- 
zendo nasredes sockais às imagens de Lu 
le Alckmin ainda não foiaferido mas o 
meme faz a festa de ativistas bolsonaris- 
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tas, com ajuda de robôs, & claro Nada 
mais simbólico para corroborar a tese de 
que Lula e Alckmin são comunistas en- 
nustidos. A grande massa de sieitores não 
sabe nem dogcormido, mas aexirema-d i- 
reita tem o discurso na ponta da lingua, 
ou do dedo, pois estamos Falando de re- 
des sociais. O PSB deu larta monição pa- 
ra Lula e Alckmin serem atacados pe-os 
adversários, o que de resto fá vinha acon- 
tecendo, em razão da aliança com o PL 
Fatos como esse, numa campanha elerto- 
ral radicalizada alimentam a narrativa do 
bem contra o mal eda liberdade contrao 
comunismo adotada pelo presidente 
Bolsonaro 

E oiºde Maio? Não é apenas no Brasil 
que é comemorado As manifestações 
ocorrem nas Américas, na Europa Oi- 
dental na Rússia, na India na Chinagem 
muitos paises da África A data foi esto- 
lhida em homenagem aos trabalhadores 
dos Estados Unidos. Num sábado 1º de 
maio de 188, cerca de 300 mil manífes- 
tantes foram às ruas em Nova Tork, Chi- 
cago, Detroit e Mihyaukes entre outras ci- 


As manifestações convocadas por Bolsonaro não têm nada a ver com o 3º 
de Maio, data em que as centrais sindicais fazem festas e manifestações. 
São contra o Supremo (e têm jeito de provocação golpista)" 


“qo 1º de Maio, os sinais estão trocados 


dades, para pedir a redução da carga horá- 
na máxima de trabalho para 8 horas por 
dia Aquela época, trabalhava-se até 16 
horas, seis dias na semana 

Em Chicago, os protestos duraram vá- 
nos-dias e foram muito reprimidos oque 
resultou na morte de quatro trabalhado- 
res, sete policiais e 150 pessoas ficaram fe- 
ridas, em 4 de maio Dos 2500 manifes- 
tantes, 100 foram presos sendo oito cor 
denados à morte. Dois tiveram a pena 
convertida em prisão perpétua, um apa 
receu morto na cela e os sindicalistas 
Adolph Fischer, Geosge Engel, Albert Par- 
sons e August Spies foram enforcados: 
Em 1892, 0 governador john Altgeld con- 
cedeu o perdão aos sobreviventes. 

As manifestações convocadas pelo 
presidende Jair Bolsonaro para este do- 
mingo, portanto, não têm nada a ver com 
01º de Maio data em que as centrais sim 
dicais fazem grandes festas e manifesta- 
ções nas principais cidades do pais São 
contra o Supremo Tribunal Federal (STE) 
e têm jeito de provocação golpista. Mais 
um sinal trocado ra política hrasileira 


Contato iniciado por telefone deve ganhar forca com visita do petista a Minas este mes. 


Acordo para palanque único no estado passa pela disputa por uma vaga ao Senado 


Costura para selar a 
aliança entre Kalil e Lula 


Guimenme Prooro É Roses Dias 


Quatro dias antes de cumpri 
mentar o rival Romeu Zema (No 
vo) com um protocolar e rápido 
aperto de mãos em Uberaba, nó 
Triângulo Mineiro, Alexandre Ka- 
bl (PSD) recebeu a noticia de que 
Luiz Inácio Lula da Silva, do PT es; 
tará em Belo Horizonte neste mês. 
A agenda do ex-presidente na ci- 
dade, marcada em prol do lança- 
mento da pre-candidatura de Re- 
ginaldo Lopes ao Senado Federal, 
fot oficializada um dia depois de 
Kalil conversar com Lula por tele- 
fone. Às incertezas sobre o apoio 
dos petistas à candidatura do pes- 
sedista ao governo mingiro— bem 
come os moldes do acordo — ain- 
da permanecem A agenda de Kalil 
nesses-dias incluiu, também, uma 
visita a Passos, no Sul de Minas 

Embora tenha saudado Zérma 
em solo uberabense. durante 
evento de empresários ligados à 
produção de cana-de-açúcar, a se- 
mana dos adversários foi marcada 
por farpas. O ex-prefeito de Belo 
Horizonte postou vídeo em que 
um dos participantes falava em 


“fema nunca mais; como respos- 


ta, recebeu uma ação judicial vip 
dado partido Novo Endereçada ao 
Facehook e Instagram, a liminar da 
agremiação pedindo a retirada da 
gravação fol rejeitada 

De um lado, acusações de pro- 
paganda eleitoral antecipada. do 
outro, queixas de censura Aidade 
Kalil ao Triângulo, na sexta-feira, 
por exemplo eraentendida como 
essencial na busca por potenciais 
eleitores, Neste primeiro monen- 
to, a ideia é dar capilaridade à pre- 
campanha tazer crescer o conhe- 
cimento da população sobre a fi- 
gura do ex-presidente do Atlético 
Ao lado dele estava o presidente 
estadual do PSD, Alexandre Silvei- 
ra que tentará a reeleição so Sera- 
do Federal, onde estã desde o ini- 
ciodesteano. 

Aponte” para a conversa en 
tre Kalil e Lula, por sua vez foier- 
guida por outro cacique do PSD: 
Gilberto Kassab, responsável por 
umi-los em uma chamada de voz; 
Kassabeé o presidente nacional da 
agremiação. Em Uberaba Kalil 
confirmou o contato com Lula 
“Conversei, sim. Converso com 
todos. É meu jeito”, disse ao Esta- 
do de Minas. Depois, esquivou-se 
enão revelou os assuntos aborda- 
dos durante a ligação telefônica 
interlocutores ligados ao entoro 
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Prêá-condidato Do govermo de Minos, o ex-prefeito de Belo Horizonte 
admitiu 00 EM que conversou com Lulo por telefone 


do ex-preéeito garantem que ele 
eolider petista têm mantido cer- 
to nivel de-diálogo: 

Embora defenda a união a ka- 
lil e tenha pedido “maturidade” 
ao PT para concretizar a composi- 
ção Lula sabe que o acordo passa 
pela cornida ao Serado. que tem 
suas curvas indefinúdas. Isso por- 
que enquanto os petistas não 
abrem mão de Reginaldo Lopes, o 
PSD trabalha para reeleger Ale- 
xandre Silveira 

A equipe de Kalil tem recebido 
pesquisas internas que mostram 
que com capoio de Lula, oex-pre- 
feito de RH cresce no confronto 
ante terna. Em busca de nacionali- 
zar a eleição o pré-candidato do 
PSD tenta associar coponente a a- 
ir Bolsonaro (PL). Em uma das in- 
serções na TV, garantidas por cau- 
sa do horário gratuito destinado 
dos partidos políticos, Kalil chama 
o governador de “capacho” do 
presidente 

Atática vaina mão contrária ao 
entendimento dos aliados de Ze- 
ma, que creem que a ida do sena- 
dor Carlos Viana ao PL deixa Bol- 
sonaro comum representante ofi- 
cialna deputa pelo governo—dif- 
culiando, assim, às tentativas de 
conectáo ao chefe do Poder Exe- 
cutivo estadual Em que pese a es- 
tratégia para ligar naro a de- 
ma, Kalil enfrenta um espécie de 


Togo amugo - os quatro deputa- 
dos federais do PSD mineiro de- 
fendemo apoio à reeleição do pre- 
sidente da República Ohgrupo che- 
gou a pedir reunião com Alexan- 
dreSilveira para tentar emplacar a 
ideia. Embora o dirigente tente 
equilibrar as correntes, os para- 
mertares não escondem a predi- 
lação por Bolsonaro. 


HH VIAGENS 
NO ESTADO 


Se houver resposta favorável 
da Justiça Eleitoral a uma eventu- 
alchapa com dois candidatos a 
senador, um dos empecilhos pa- 
ra à união PSD-PT estará der- 
rabado Uma das hipóteses aven- 
tadas pelos petistas, porém, é dar 
apoio informal a Kalil para viabit- 
lizar Reginaldo Lopes Na semana 
passada, em entrevista à Itatiaia 
Vale do Aço, 0 ex-prefeito disse 
ser “muito dificil” uma união 
com Lula sem que haja em tomo 
deles, uma coligação formal 

Anteontem, à TV Passos, ci- 
dade que visitou depois de pas- 
sar por Uberaba, Kalil assegu- 
rou que a despeito do desejo do 
PT, caminharã com Silveira 
“Nossa chapa está pronta É Ka- 
ll governador, Agostinho Pa- 
trus vice-governador, e Alexan- 
dre Silveira candidato ao Sena- 


j pi ; ; 
= ! & 


Prê-condidato do PT oo Planalto, ex-presidente vem Do estado nos 
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próximos dios e pode ocertor acordo com o PSD 


do” falou. A declaração esbarra 
no que projetavam aliados do 
ex-prefeito. Eles relacionam o 
apoio dele ao senador a uma 
questão de lealdade, 

Ao EM, Alexandre Silveira 
afirmou que, embora haja rela- 
ção com as composições politi- 
cas, a escolha do vice-candidato 
deve ser decisão pessoal de Kalil 
“Precisamos que o vice seja al- 
guém que contribua como futu- 
ro povemo. Não acredito em re- 
sultados que não sejam pelo ca- 
minho do diálogo e da conver- 
gência”, assinalou ele que tem se 
esquivado de comentar publica- 
mente sobre as alianças partidã- 
rias do PSD Segundo o diripente. 
O primeiro passo precisa ser 
apresentar as pré-candidaturas 
da legenda ao eleitorado 

Em Passos, a comitiva de Kalil 
teve, também, o deputado esta- 
dual Cássio Soares (PSD), de base 
eleitoral no municipio. Ele arti- 
culou um encontro entre o pos- 
tulante ao Palácio Tiradentes e li- 
derancças de cidades vizinhas 
Antes, em Uberaba, onde se en- 
controu com Zema, Kalil esteve 
ao lado de Adalclever Lopes 
(PSD), antecessor de Agostinho 
na presidência da Assembleia Le- 
gislaiiva e, agora, seu articulador 
político. O ex-prefeito conver- 
sou, ainda, como deputado esta- 


dual Betinho Pinto Coelho (Soli- 
darledadeje o ex-prefeito de Ipa- 
tinga, no Vale do Aço, Sebastião 
Quintão (MDB 

“Vai, ninguém morde, Temos 
uma relação cordial e fomos 
bem-criados. Não estamos em 
guerra, estamos em prê-cam- 
panha Deus melivre de inimiza- 
de e inimigo. Vou lutar na camm- 
panha para difundir sobre o que 
penso de Minas Gerais”, falou, 20 
comentaro fato de estar no mes- 
mo ambiente do governador 
“Que ele seja bem-vindo ao Tri- 
ângulo Mineiro”, ironizou Zema 
quando perguntado sobre o 
compromisso-de Kalil 

Um diaantes do fenado de Ti- 
radentes, Kalil participou de ou- 
tra atividade longe de Belo Hori 
zonte: Ele bateu ponto em Pira- 
pora, no Norte de Minas, ladeado 
por Agostinho Patrus. Eles rece- 
beram a cidadania honorária do 
municipio e ganharam uma re 
cepção feita por políticos que fo 
ram prestigiar O convescote. A 
lista de presenças marcou os no- 
mes dos deputados estaduais pe- 
tistas Leninha e Virgio Guima- 
rães, bem como do parlamentar 
federal Paulo Guedes, também 
filiado ao PT. Diferentemente de 
Zema, Kalil não tem divulgado as 
viagens — por ora, tidas coma 
informais. 


Zema exalta 
seguranca 
no campo 


O governador de Minas Ge- 
rais, Romeu Zema iNovo), disse 
ontem que a redução dos cri- 
mes no campo será fundamen- 
tal para o desenvolvimento do 
agronegócio no estado. Ao lado 
do presidente Jair Bolsonaro (PL) 
e do senador Alexandre Silveira 
(PSD), ele participou da abertu- 
Ta da ExpofeDu, em Uberaba, no 
Triângulo Mineiro: “Temos feito 
o possivel para que o produtor 
tenha tranquilidade. À seguran- 
ça no campo tem sido nossa pri- 
aridade. Reduzimos os crimes 
na zona rural em mais de 42% é 
vamos continuar reduzindo”. 
disse Zema na abertura da 
ExpoZebu 

“É um orgulho ter a maior 
feira de zebu do mundo em 
Uberaba, uma cidade vizinha à 
minha Araxá, onde nasci Fico 
satisfeito do agronegócio não só 
no Brasil, como em Minas é és- 
pecialmente em Uberaba, onde 
a atividade avança tanto e dá 
tantas oportunidades de traba- 
lho, disse Zema 

O governador disse que as 
ações do governo para ajudar o 
pequeno produtor estão sur- 
tindo efeito: “Tive à oportuni- 
dade de visitar diversos produ- 
tores de queijos artesanais. E 
escutei de cada um que depois 
que o estado concedeu o selo 
arte e o selo sanitário, eles não 
conseguem produzir para 
atender à demanda. Isso é o 
que queremos, valorizar o que 
é produzido no campo com sa- 
crificio E suor. 


AFAGOS Bolsonaro e Zema tro- 
caram falas de apoio na aberru- 
ra-da Expozebu ontem “Quero 
parabenizar o governador Ze- 
ma pela administração & pela 
maneira que ele tem conduzi- 
do seu estado Você é um 
exemplo para todos nós do 
Brasil” disse Bolsonaro durante 
D seu discurso na abertura ofi- 
cial da ExpoZebu 2022 Já Zema, 
antes de iniciar seu discurso, 
pediu uma salva de palmas pa- 
ra Jair Bolsonaro. 
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A pandemia 
não acabou 


Ãos poucos, o Brasil val retomando à normalidade masainda 
em meio à crise epidemiológica imposta pelo coronavirus. Ape- 
sarde o Ministério da Saúde ter marcado à fim da emengência sa- 
nitária no pais para meados deste mês — e de o Distrito Federal e 
a mulora dos estados e municípios terem Pexibilizado a obriga 
toredade do uso de mascaras, tanto em ambientes abertos quan- 
to fechados —, observa-se que uma parcela expressiva da popula- 
cão mantém à preteção facial quando está emvcertos espaços om 
de há aglomerações e risco maior de contágia, coma supermer- 
codos, padarias, farmácias, transporte coletivo. Lima preocupa- 
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DANIEL SILVEIRA 


6 PREFEITO DE BH E DEPUTADO DEVEM ENTRAR NA 


cão que faz todo o sentida - o [ JUSTIÇA CONTRA DECISÃO PAM 
No mais recente boletim do Observatóno Covitl- 19 divulgado Leitor discorda de (8) “Tudo Pita Pope rare dc e 
no sexta-feira, pesquisadores da Fundação Osmaldo Cruz — que Eex-jUIZ sobre indulto Parabéns do prefeito e nos deputados que vão tomar essa atitude. 
em estudo anterior anunciaram que o terceiro onda deflagrada Quesejom rápidos.” 
pela variante Omicron no poi cominhava paro o fim — volta- Paulo Coldos 
Belo Horizonte Binivin.gomes 


rama apontar a tendência de queda nos três principais indicado- 
res da crise deflagrada pelo coronavirus: casos, internações e 
mortes. Eles atribuíram q desaceie- 
ração na gravidade do flagelo à 
imunização E, mais uma vez, oler- 
tamem: a pandemia não acabou Os 


“Discordo da opinião do advogado 
Badi Cury Neto quando defendeu à 
legalidade do indulto a Daniel Silveira 
Qualquer ato, discricionário ou não, 


“Por jovort Não deem 50 ocontecer' Serro do Cima... Do pouco que 


nos resto... Protejam!” 
Hrcsongelaxsiairo dE 


meses, Ea riscos, enfatizaram, continudim pre- está sujeito à apreciação do judiciário ” 
jrimeira vez sentes O novo levontamento quando, por exemplo, esse configura “Os coros votom de madrugado? Super md intenção.” 
PANIC PES abrange o periodo de d0 o 23 de desvio de finalidade Eigalosose 


abril, na comparação com q sema 


na epidemiológica anterior de 27 


Seria válido, por exemplo, seo Kalil 
fosse o presidente e resolvesse 


de março ao último dia 9 indultar apenas os criminosos que & COPAM AUTORIZA MINERADORA NA SERRA DO 
descendente da Quando a avaliação é feita com são torcedores do Atlético? Claro CURRAL, DECISÃO SAIU DE MADRUGADA 
média movel de base nos doados mais recentes da que não. Ou um pastor que, “beso é um absurdo!” 
E i pandemia no pais, vemos que os presidente, indultasse apenas Mrobozinhoniott 
b 


tes por cientistas da Fiocruz estão cobertas 
Ir de nazão do advertir gue não pode 
haver trégua na luto contra a CO 


interrompida VIE 19 neste momento: No período Crindulto exige critérios, entre eles o morcisvolivera 
estudado pelos integrantes do Ol trânsito em julgado, a finalidade e a 
servotório Covid-19 há um decres- impessoalidade. "Que tristeza! 
cimo de 56% na medo de casos divi- A ação contra o Daniel não foi ; 
rios. que ficou em cerco de 14 mil E transitada em julgado, o indulto tem mquipertenco 

de 43% na de óbitos, que oscilava em tornode 100. Mas informa- ciára motivação eleitoreira, com 

cões sobre a média móvel dicirio da última sexto-feira, no com- evidente desvio de finalidade, e só foi “Decepoionante” 

paração com o mesmo dis da semana anterior. apontam alta dado ao condenado por ele ser amigo Moiubatista 

em relação do número de mortes. pessoal do presidente 

Conforme dados disponíveis no poinei do Conselho Nacional Portanto, esse indulto fere vânos dos 
de Secretúrios de Saúde (Corass), 185 pessoas perderam a vida em critérios exigidos em lei para tale “Evai ficor por isso mesmo?” 
consequência da infecção por coronevirus no última sexta-feira, deve ser, sim, apreciado pelo Mwolkyriomoro 


elevando a média móvel diária de óbitos para [22 No mesmodia 
do semana anterior, quando o pais registrou 51 mortes, o médio 
era de 93 Em mais de dois meses é a primeira vez que a trajetória 
semono! descendente desse importante indicador de gravidade 
da pandemia é interrompida 


aqueles fiéis de sua igreja e que, tão 
somente esses, lhe pagassem 
dizimos? Tambem não 


Judiciário, sobra risco de que. 
amanhã presidentes passárão a 
indultar apenas torcedores do seu 
time, sô membros de seu partido 
político, amigos pessoais e entre 


“Mais umo vez, o Chico Bento agindo por baixo dos ponos.” 


(& BOLSONARO SOBRE PECUÁRIA DE UBERABA: 


Como já haviam feito antes pesquisadores da Fiocruz enfi- outras aberrações, aqueles que lhes “É WIRA ND IT 
tizóram que é preciso intensificar o imunização de crianças de pagam dizimos. 4 “E O 
Sa 1anos — que evolui de forma muita lento no país — e re- Ainda seria interessante que o jornal Literalmente no meio do godo! 
forçar à aplicação de doses de reforço ma população adulta. EM convidasse outra excelência, no Elino Vieira 
alertaram para o desiqualdade na cobertura vacinal em deter- sentido de competência e do mesmo 
minados estados e municipios, sugeriram medidas e cobraram “calibre” do ex-juiz Badi Cury para a 
ações efetivos Eles defenderom, ainda, a exigência do passa- publicação de api nião contrária” & GUERRA, COVID E CLIMA CAUSAM 
porte vacinal em prédios públicos, transportes coletivos e espa- DISPARADA DE PREÇOS E SUFOCAM 
cos de trabalho. E recomendaram que a transição para as pró- “Tudo no Brasil existe aumento. Político é um lucro exagerado 
simas fases da pandemia venha acompanhado de planeja- GUERRAS atrapalham demais o vida do mais pobre.” 
mento de curto, médio e longo prazos. EUR NA Elite Souza 
No boletim, oscientistas também destacaram a tendência ge- gta m petê dim fa te 
rat de redução de casos de sindromes respiratórias agudas graves pianejamento e mortes 
[SRAG Jem todas as faixas etearias — as infecções por coramavirus & HOMEM COM TORNOZELEIRA ELETRÔNICA 
corresponderam a 35% dos registros E enfatizaram, támbém q Divaldo Melo Jordim É MORTO COM OITO TIROS EM SANTA LUZIA 
importância do vacinação nacional contra a influenza, oferiado Belo Horizonte “Problema sério no Brasil, boio “perdido't” 


nos postos de smide. No pois, começou em 4 de abrilo primeira 
etopa da campanha de aplicação do imunizante, voltada para 
pessoas de Sb anos ou mais e para trabalhadores da satkde A se- 
gundo fase se inicio nesto semana e prevê otendimento entre 
outros, o professores, gestantes, crionças entre b meses e 5 anos, 
indigenas e população privado de liberdade 


“A morte que tem liguidado a 
humanidade não pode resumir-se à 
inexoravel dicotomia — viver e nuorrer 
— mas às mortes incontroláveis por 
falta da competência esperada Como 
exemplo, temos às enchentes e 


E Wyner Guimorões 


“irresponsáveis! Dinheiro vole máis que o vida, À nossa 
existência o codo dio fica mois imprevisível O que restará 


inundações — incompreensíveis. mas para 05 novos quê virão?” 
FRASE controtâveis quando hã Silvia Bueno Sodres 
planejamento, ação de combate 
intervenção rápida Em 
contrapartida, tentos as puerras, que & ENEM VAI ADMITIR NOME SOCIAL 


ms 
a À 
fred 

e 


Vocês sabem que sou ni 
dO FAO, CT ado 3no R 


mas renascido em Mimas Gerais 


jair Bolsonaro, presidente do República, em discurso no oberturo do Expozebu, em 


Uberaba, no Triângulo Mineiro 
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faltam ao principio básico "amar uns 
ADS QUETOS COMO à nÔs mesmos ea 
ausência do poder para as realizações 
do solicitado. Historicamente, à 
Segunda Guerra Mundial, terminada 
com a bomba atômica não pode 
servir de exemplo Embora geradora 
de poder suas consequências são 
desastrosas A ONU poderia ser a 
solução, atraves da união dos países 
com a participação de seus exércitos 


“Por que tem gente se incomodando com isso e deixondo sado? O 
que isso afeto no pidio de olgumos pessoas?" 


MiAuréiio Morces 


para o cumprimento do poder 
solicitado. As discussões na ONU 
apenas relatam o que vem ocorrendo 
O firme envolvimento dos que 


conseguiram a vitória na Segunda 
Guerra Mundial era esperado para a 
construção de um projeto para que 
não houvesse mais guerras. 
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Forca 
mineira 


Márcio Combas 
Ereidanãe ga Fndaiso do sberdode Ecorômime 
cogede nadar do oo graduação err velorões 
imitu cionda e govermemenios do Heuliie 
Ensttrçiono Mertenme irnõo Cenisio polo 
mede er ação pottro pelo Drmeerad ad Riresy Su rm Tico: 
Dipo. Sederio* do ipes-Brmil o do Sesndo Pede 


Sabemos quea forca de um povo es 
tá na capacidade de ser dono de seu pró- 
prio destino As grarales nações jamais 
esperaram por um chamamento dogo 
vero pará construir seu próprio futu 
ro Ao contrário, os governos nasceram 
cor limitações claras impostas pelo po 
vo aquele responsável por erguer O pais 
e sua itonoria Esses paises tornaram 
se fortes, ritos é prósperos. 

vejo que em tempos nicerdes nossa 
Minas Gerais tem operado Lima guináda 
interna que inbcia um movimento im 
portante na direção cormtta, colocando 
como prioridade aqueles que geram ni 
quezas, nossos empreendedores. Não fa 
ko apenas das grandes empresas muúnci 
ras, Tras dos pequenos empresários, do 
nós de pequenos negócios que são à €5- 
pinta dorsal de nossa econúrmia, aqueles 
maiores resporáveis pela geração de 
empregos e retula em nosso estado 

As iniciativas são às rmais variadas E 
vem de todo lado de Minas. Montes 
Claros, por exemplo. é lider em em 
pregindedores Individuais, além de lide 
rar também o ranking entre os em- 
preendedores jovens. Lsso significa que 
existe um movimento no Norte de Mi 
nas que está mudar 
do a negiao Em verde 
esperas à ajuda do go 
VEFTO, DS joveiis pre- 
feriram encontrar 
Da saidas paras cris em 
seus próprios talen 
tos. Lim movimento 
ui cortanmente drá 
gerar muitos ganhos 
ão para à Pegiao no mé- 

dice longo pranós 
No Vale do Aço, 
também termos boas 
noticias Em Ipativiga, 
depois da abertura da sala mineira do 
empreendedor, o tempo múdio de furia 
lação do processo de abervura de uma 
empresa caiu para 12 horas, oque levou 
a cidade a alcançar recorde na abertura 
de pequenos ii pp É mais 
um casode empreendedorismo mira 
oem uma regão que preferiu se tomar 
dona de seu próprio destino 

Da Zona da Mata mineira vem ou 
trocxemplo A sála do empreendedor 
de juts de Fora é uma das óiro maiores 
em número de atendimentos cin to: 
dio Brasil, com mais de & mil consul 
tas.O programa ”"Desennoia julzde Fo 
raca iniciativa de desburocratização 
com matores resultados já lançada na 
região, que busca simplificação no 
processo, abertura é funcionamento 
de empresas. Hoje é possivel abrir um 
negócio cm apenas dois dias, O que 
possibilitou a abértura de mais de 5 
trul novas empresas. 550 signáfica rerr 
da cempregos para Minas Gerais 

Os exemplos são os mais variados 
e podemos também encontrar solu- 
qões inovadoras por várias regiões do 
estado O fato é que, seja por necessi 
dade, seja por vocação, 0 mineiros es- 
cólheram tnlhar à seu próprio cami 
nho por meio do seu esforço indivt- 
dual seu talento é capacidade de pro 
dução de Heueia, gerando empregos, 
tornando à pós-pandemia um tempo 
desafiador, porém com mais óportu- 
náctides do que d esperado 

Passamos a entender que o talento 
de nosso povúdo principal «ustentácia 
ho de nossa tconomia Os mineiros não 
dependem dos políticos É do governo 
para produz, crescer, gerar empregos 
e tornar à estado um lugar cada vez 
melhor para viver: Nossa população es- 
tá mostrando que governos deverr ser 
parceiros, farmais inimigos de nosso po- 
Ve. Agsim COMTIO às prrdes mações, Nk- 
nas decidiu ser dona de seu próprio 
destino, fazéndo uso de sua ferramenta 
mais importante e incrivel: o talento 
empreendedor de nosso povo. 





Os subsídios da magistratura 


SacHa CALMvH 


&ogalo, comidenador do ecpeonlimação em direito tiartimio da 
Escaiiodes Mion LIT, ER potrrsor hbeéor do HM e LFR 











ou de presente a palavra à 
magistratura: De umaho 
ra para outra, com parte 
do mubdo em guerra é à 
pais mergulhado nas con 
seuéncias de uma inédita 
crise sanitária, de gestão E 
da política da verdade 
(fake res), criaram a im 

ressão de que falar de subsídios da magistratura 

ou proibido. 

Vejam O que diz a Constituição, em seus artigos 
37,58 93,Y, pontuando que magistrados Lém di 
reito à revisão geral antial da remuneração e como 
prerrogativa à irreduribilidade dos vencimentos. 
São dois princípios constitucionais quevém sendo 
solenemente ignorados” Nos EUA, às juizes fixam 
seus vencimentos. A irredutibilidade é fundamern 
tal Ao STF cabe a sua celadorta, dizermos nús! 

A tnagistratura passa por uma fase dificil com a 
carreira sendo cada vez mais desvalorizada “En 
quanto so, a magistratura amarga injustificada 
meme a defasagem de 455% de seus subsidios fren- 
te à ausência de correção há seis anos. isso repre 
senta a redução em quase à metade da condição an 
terior decada jubz, frente-à corrosão inflacionária. 

Esse tipo de achatamento não desvaloriza 50 
mente a função de ut, mas enfraquece o Poder 
judiciário, um dos pilares da democracã, e atinge 
frontalmente à cidadão, sobretudo o oprimido é 
que depende dá pronta resposta de todo o sisté 
ma de Justica 

É inadimissivel que o magistrado veja sua ativi 
dade em segundo plano ante cutra profissão que 
possa exercer, como é o caso de professor. Tam 
bém é inimaginável acsistir impassível ao desesti- 
muto da carreira Bons profissionais têm deixado 
a função e optado por outras atividades, quando 
outrora o caminho era o inverso” 

A magistratura tem nado Nocaminhoda valo 
ração da carmetra deferdenos ainda à segrulamen 
tação, conho foi feito para os militares, em 2020 de 
adicional de disponibilidade (ou dedicação cxchusi 
val Esse adicional teria o objetivo de remunerar a 
disponibilidade permanente e dedicação exclusiva 
do magistrado no decorrer desua caréira. 

Lembremos a todos que, nos últimos tempos, 
Os juízes responderam a irtimeras provocações 
facé ao drama que se abateu no mundo frente à 
pandemia da COVID-9. Foram os magistrados 
chamados a decidir sobre tratamentos, medica 
cões, lockdowm, carência no cumprimento de obri 
gacões civis, liberdade de prisioneiros e tantos ou 
tros drarrmas que a legislação pátria não previa 

Talvez o cidadão não tenha percebido. mas fo 
ram essas decisões judiciais que impediram sa 
ques, conflitos urbanos, rebeliões em presídios é 
que pacificaram contendas até então inimagina 








ontra o 5TF, que ju 


veis Alem disso a atuação judicial resultou na dies: 
tinação direta de milhões de teta para o combare 
ab corónavirus. 

dúnda assim, criam várias frentes contra esse px 
poente-da República e sua consolidação enquanto 
Poder, com independência de existir é agir como 
definiu o Barão de Montesquisu há mais de 270 
anos. Mesmo cortrartando interesses daqueles que 
detérm outro tipóde Poder que não tolera ser ques 
teomindo, as iresticuições combinar Purvcbinando” 

Não é à toa que há campanhas consecutivas 
para criminalizar o ato de julgar dté mesmo com 
vários tipos penais, como no caso da lei de abuso 
de autoridade. Tentam de toda forma inibir a fun 
cão de dirimir conflitos, criando possibilidade de 
indenização até declarações de inabilitação para 
exercicio de cargo público por até cinco anos. 


Ofato é que, por várias manobras à magistrati- 
ra deixou de ser atrativa: tem sido atacada pela opt 
nião pública, sofre como acharamento salarial eleva 
cão dá Ntigiosidade insuficiente proporção de juízes 
por habitantes, falta deestrutura entrécutros, além 
de ficar à mercê da lei contra o abuso de autoridade 

“ALé pouco Tempo atrás. alcançar o cargó-de juir 
de Direito era à meta inador nas carreiras jurídicas. 
Ninguém pedia exoneração Ocupantes dé outras 
carreiras de Estado não se interessam mais em mi 
grar pára à magistratura. 

De outro lado, um crescente número de magis» 
trados é também dé membros do MP, vem bus- 
cando ouiras atividades profissionais Oque leva 
alguém que conquistou um cargo de destaque E 
vitalício à procurar novos caminhos? 

O número de cargos de juízes vagos é Impres 
stonante em todos cs ramos do judiciário. Ter um 
pudiciário ineficiente ou caperga favorece grandes 
grupos dirigentes e grandes corporações eoono 
micas Não concordamos com esse desmonte ins- 
ciucional” (Luiz Caártos Rezende e Santos é julz de 
direito é presidente da Associação dos Magistra 
dos Mineiros) Dele a peroração! 

Afora isso, há orquestrada campanha política 
contra o STE que julga 99% de casos estritamente 
jurídicos (O 15% político é de detenção de políticos 
antidemocráticos, patrocinados pelo governo, que 
cem um medo danado das umas Quer como na 
República Velha, antes de 1990, eleições a bloo de 
pena sujeitadas essas sim à corrupção. 


1º de maio: a reinvenção do mercado de trabalho 


Bruno Masmns 


TEÚ do etho Lameiro iremtiao 





Neste domingo, 1º de mato, é comemorado 
o Dia do Trabalho ou do Trabalhador. Celebra 
da em vários paises, a data marca à primeira 
greve de operários que aconteceu em 1886, nos 
Estados Unidos, por melhores condições de 
empregabilidade. Mais de 130 anos após esse 
importante episódio e de quase 40 anbs da cria- 
cão da Consolidação das Lets-do Trabalho [LLT) 
no Brasil — uma das principais vitórias traba: 
lhistas brasileiras -, podemos dizer que esta 
mos diante de uma mova era no mercado de 
trabalho causada, principalmente, pela pande 
mia da COVID-I9. 

O eolamento social imposto pelas autorida 
des como forma de evitar a disseminação do co- 
ronavirus obrigou empresas e profisstonais a se 
adaptarem rapidamente aó novo contexto. Para 
se manter no mercado é evitar o desemprego, 
multas companhias Lveram que acelerar o pro- 
cesso de transformação digital que estava em 
curso e, tendo oapoio da tecnologã, o home ofTi 
ce ganhou destaque 

Com a população forçada a ficar em casa corro 
medida de prevenção, o trabalho remoto surgiu 

como única opção viável naquele momento 
Atualmente, esse modelo vem sendo alternado 
com à presencial, dando força do formato híbrido 
Diante da eficácia e das vantagens dessa nova com 
fhauração, ela deve ser mantida por muito tempo 
É talvez até de maneira definitiva. Outra opção 
também em evidência éocoworking (espaço pro- 
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fissional compartilhado), com estações de traba- 
lho em qualquer lugar do Brasil 

Do lado do trabalhador, as mudanças são airila 
maióres Habilidades cómo comunicação adapra- 
bilidade à tecnologia, trabalho multidisciplinar no 
amibiênte digital autonomia gestão de tempo e 
resiliência precisaram ser estimuladas e colocadas 
em prática em função da pandemia Competér 
das emocionais e relachonais vigram somar às téc 
hicas, seio agora uma forte cogência desse no- 
vo mercado, Esse movimento é caracterizado aln- 
da pela consolidação de um termo que vem ga 
thando espaco nas discussões corporativas: né 
xialismo Profissionais mescialistas são aqueles que 
cultivam interesses e conhecimentos de diferen- 
tes áreas, podendo ensergar alternativas além do 
serio comum é ajudarasempresas a obterem di 
ferenciais competitivos 

Com as atividades sendo Tertas de forma vir- 
tual. às pessoas podem também buscar outras 
oportunidades em empresas bocalizadas fora do 
país. A pandemia Bexibilizou a internacionaliza 
cão do trabalho em que o profissional atua no lo- 
cal de órigem, em vez de ser transferido para 0 Ex 
terior é fazer à mobilidade global Trata-sede uma 
realidade do novo cenário de trabalho 

à transformação digital, impulsionada pela 
pandemia impacta ambos os lados de forma sip- 
nificativa As lideranças, cabe entender a comple- 
xidade dessa nova era do trabalho em tados os 
selo aspoctos. No que diz respeito à tecnologia, 
chamo a atenção para a tendência da “alma digi- 
tal”. Na prática. significa dizer que não basta as 0r- 
ganizações adquirirem soluções tecnológicas é co 
locá-las para rodar; para se destacar, É preciso ir 


dentro) de cieadimento 





corporar à mentalidade digital tanto na evolução 
dos negócios quanto no desenvolvimento das car 
reiras. fá no caso dos profisstonais, a transforma 
cão digital joga luz para à fortalecimento de pro 
fiisões valiosas nesse novo mundo. Em alta, estão 
cs profissionais de tecnologia da informação, de 
desenvolvimento de produtos, de marketing digh 
tal, de ESC (sigla cem inglês pára meio ambiente, 
sociale governança) saúde mental de energia te- 
novávels entre outras A demanda por especialis- 
tas nessas dréas ainda é grande e deve se manter 
por alguns anos Vimos também que, com os indi- 
ces de desemprego em alta, os brasileiros troca 
raro O emprego Tixo para trabalhar como mi 
croempreendedor individual (MEIL Segundo à 
Serviço Brasilgiro de Apoto às Micro é Pequenas 
Empresas (Sebrae, foram abertos quase 4 milhões 
de pequenos negócios no pais no ano passado 

Desde à primeira Revolução Industrial, o con 
ceito de trabalho vem sendo alterado er furição 
do contexto social e econtinico-de cada país. Mas, 
nos últimos dois anos, O mercado passou por vá- 
as mudanças que levariam décadas para aconte 
cere se consolidar, apotadas também peão avanço 
dia e Portanto, não é exagero dizer que a 
quebra de barreiras — estimulada e forçada pela 
pandemia — bevpu à reinvenção do mercado de tra 
balho, Entre desafios e percalços, é preciso registrar 
o Dia do Trabalho cor um olhar renovado e atém- 
Lo às tendencias. Se a expectativa para o futuro 
aponta para ofertas de trabalho mais escassas de 
rmaneira geral, ganhará espaço quem tiver corro 
diferenciáis as competências que geram impacto 
em cenários ultracompetilivos: pensámetito criti 
Do, treligência emocional e criatividade 


ASSINE |ANUNCIE 
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Marcia Mama Ceu 


O prefeito de Belo Horizonte, 
Ema Noman (PSD), afirmou que a 
partir de amanha a oferta de ôni- 
bus volta ao normal no horário ce 
pico na capital Ontem (sexta) ti 
vemos uma reunião com os sindi- 
catos e elês prometeram que, se- 
gunda-feira, voltam ao normal no 
horário de pico” 

Em entrevista durante o Dia D 
de Vacinação, no Parque Munici- 
pal ordem, o prefeito disseainda 
que o sistema de transporte pas- 
sa por dificuldade financeira des- 
de 2048 o que traz um desequili- 
brio Financeiro "De 2019 pra cã, 
subiram os preços dos combusti- 
veis E não teve nenhum tipo de 
aumento” 

O prefetto destacou que à Exe- 
cutivo enviou para a Câmara Mu- 
nicipal projeto de lei para encon- 
trar uma forma de subsidiar o sis- 
tema até que se faça a revisão do 
contrato de licitação com as pres 
tadoras do serviço. Ele lembrou da 
decisão da justiça que definiu o 
reajuste da passagem, mas disse 
que essa náoé a vontade da pretei- 
tura "Não queremos dar aumento, 
mas passamos por um momento 
delicado, de definição: ou vamos 
ter que dar o aumento ou vamos 
ter que dar o subsidio 

O prefeito afirmou que, na hi- 
pútese de as empresas não retoma- 
remo quadro de oferta de ônibus, 





Fuod Noman falou sobre a 
situação financeiro do sistemo 
de transporte de passageiros 
na abertura do Dio D de 
Vacinação, no copitol 


a prefeitura pode usar os instru- 
mentos legais do contrato para 
pressionar "A gente não tem dúmvi- 
das de que vão melhorar o serviço 
Foi uma promessa que fizeram 
Eles estão em situação dificil Nós 
entendemos isso. Mas a prefeitura 
vai usar os instrumentos que exis- 


ESPAÇO DO 
REGISTRO CIVIL 


resolver pendências da vida pessoal de forma remota” 


Há, no entanto, algumas exigências para o procedimento de divórcio diretamente em cartório. Segundo Letícia 
Franco Maculan Assumpção, oficial do Cartório de Registros e Notas do Distrito do Barreiro, Diretora do CNB-MG & 
Presidente do Cotegio Registral/ MG, o divórcio deve ser consensual, ou seja, O casal deve estar de pleno acordo, não 
pode haver filhos menores ou incapazes, e a mulher não pode estar grávida do reladonamento com o marido 


Se a escolha for por assinar o divórcio na forma er-line, o processo deve começar pela escolha do cartório de 
notas da preferência das partes. Deve ser feito contato com o tabelionato pelas partes ou por seu advogado, 
sendo que a relação dos tabelionatos que aderiram ao e-notariado está disponivel em mume- 
notariado org br/customer/service-prowiders. Se houver bens a partilhar, podera haver necessidade de prévio 
recolhimento do imposto ITD, o que será analisado pelo advogado em conjunto com o tabelião. Quando tudo 
já estiver conferido, é agendada uma videoconferência como tabelião, da qual participam as partese o advogado, 
e a escritura do divôrdio é assinada digitalmente, com certificado digital notarizado ou por KP-Brasã, assinatura 
digital de padrão nacional. Se alguma das partes preferir comparecer ao cartório, também é possível a lavratura 


do ato de forma hibrida — com assinaturas físicas e assinaturas digitais. 


A plataforma e-Notariado, na qual é assinado 0 divórdo on-line, permite ainda a prática de 100% dos atos 
notariais por meio eletrônico, como procurações, todos 05 tipos de escrituras, testamentos, atas notariais, 
autorizações eletrônicas de viagem e reconhecimentos de firma por autenticidade em documento físico. A partir 
de 31 de maio de 20122 estará disponível o e-Mot Assina, que é a plataforma para assinar digitalmente documentos 
ereconhecer a assinatura eletrônica no cartório emissor do certificado digital notarizado. Fruto do esforço conjunto 
dos cartórios de notas brasileiros em prol de facilitar a vida do cidadão, o e-Motariado é um instrumento que 
está em constante aprimoramento para se adequar aos desafios da era digital Afinal, oferecer extrafudicalmente 
serviços, procedimentos e documentos com o máximo de segurança eo minimo de burocrada é uma das missões 


az 


COLÉGIO RELUSTRAL DE 


de todos os tabeliães. 


Rua dos Guaranis, 251 | Centro | Belo Horizonte | MG 
CEP 30120-040 | contatopeolegioregistralmg.org.br 
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DIVÓRCIO ON-LINE DIRETAMENTE NOS CARTÓRIOS: 
INOVAÇÃO FOI AMPLAMENTE USADA PELA SOCIEDADE EM 2021 


Recente levantamento do Colégio Notarial do Brasil (CNB) revela que foram lavrados em Tabelionato de Notas 
0.573 divórcios consensuais no ano passado, o que representa um aumento de 495 em relação a 2020, quando 
foram lavradas 77.509 escrituras de divórcio. O número de divórcios em 2071 é o maior da série histórica, iniciada 
em 2007, quando entrou em vigor a bel que passoua autorizar esse tipo de escritura, que pode ser requerida pelas 
partes em conjunto com 0 seu advogado a qualquer um dos 8.580 Tabeliães de Notas do Brasil À quarentena é 
apontada como uma das principais causas para o aumento dos divórcios, mas, segundo especialistas do-setor, à 
facilidade de realização do divórcio por escritura pública, bem como a nova ferramenta, o divórcio on-line, por 
meio da plataforma e-Notariado, também pode ter contribuido para o número recorde registrado em 2021. 

Olançamento da Plataforma digital e-Notariado, em 2020, facilitou a assinatura da escritura de divórcio, pois não 
é mais necessário o deslocamento até o cartório, o que beneficia, inclusive, pessoas que estão fora do Pais ou em 
isolamento. Para a presidente do CNB/CF, Giselle Oliveira de Barros, “os divórcios em cartórios de notas, chamados 
de extrajudiciais, vinham crescendo ano a ano à medida que as pessoas conheciam suas vantagens, como 
agilidade, prazoe preço. Com a migração dos serviços notariais para o meio eletrônico, a facilidade de fazer o ato 
on-line, sem se deslocar, tornou-se um diferencial ainda maior, pois muitos estavam em isolamento e conseguiram 


MINAS GERAIS 
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METROVIÁRIOS ENCERRAM GREVE 


Os metronidrios de Belo Honzonte deodirom, no noite 
de onem, suspender temporariamente o greve. De 
Dcordo com o Sindicato dos Empregados em 
Transportes Metroviários e Conexos de Minas Gerais 
FSindimetro-MG), embora hojo o possibifoode de o 
poroléocõo ser retomodo, o decisão foi por coloboror 
conmos trodolhodares belo-horizontinos, O anôncio do 
suspensão do greve veio após assembleia reolizoda pelo 
cotegoio no rode deste sdbodo. 


O prefeito de Belo Horizonte, 
Fuad Noman (PSD. fez um apedo 
critem dos pais para que levem 08 
filhos para se vacinarcontra a gripe. 
sarampo e COVID-I9, na abértara 
do Dia D de Vacinação na capital 
Nos meoddes das antigas campa- 
nhas, a prefeitura montou um pos- 
to de vacinação no Parque Munici- 
pal Américo Renné Gianinettie con- 
tou com a presença do Ze Gotinha 

Historicamente, todos toma- 
ram a vacina contra sarampo e 
nunca tiveram problema E um 
apelo que faço dos pais. Vamos tra- 
ZEr às crianças para vacinar”, disse 
o prefeito A campanha de vacina- 
cãocontra gripe para crianças de b 
meses a 5 anos incompletos oore- 
con ontem A imunização contra o 
sdrampo teve início em 4 de abril 
A expectativa é vacinar um putai- 
code 120 mil criancas nessa faixa 
etária, tânio para gripe quanto pa- 
Ro sarampo 

Em relação à vacina contra a 
CONTD-19, só podem começara va- 
cinar crianças à partir dos 5 anos 
Nessa faixa etária deãa 1 anos já 
receberam a primeira dose 75,2% 
das crianças e à segunda dose 
36,3%. O prefeito reafirmou a im- 
portância da vacina "Vacinei con- 
tra tudo Tomei às 4 doses da CU- 
VID-I9e a dose contra gripe À vaci- 
nação é fundarental” 

A entermeira Natália Vandertei 
Niatias Simões, de 37 anos, levo 06 
dois filhos para vacinar. David de 
2 recebeu no Parque Municipal as 
doses contra o sarampo é a gripe 
Cauã de9 foi levado a um postode 
saúde para receber a segunda dose 
contra a CONTIDO. 

Natália aproveitou o sábado pa- 
ra codocar as vacinas em diae aier- 
ta às mães que ainda não tevaram 
os filhos para imunizar por medo 

Tenho medo é de não trazer as 
crianças para vacinar. À vacina é 
muito necessária para evitar doen- 
cas graves” 


MOBILIZAÇÃO DOS PAIS A secre- 
tária municipal de Saúde, Cláudia 
Navarro, afirmou que às campa- 
nhas de mobilização têm contri- 
buricio para aumentar a adesão dos 
país à vacinação contra à COVID- 
19. Temos que falar a importância 
da vacina e mostrar para os pais 
que uma dose para a COVIDnão é 
suliciente”, afirmou 

À secretária iembrou que a pre- 
feitura intensificará a campanha 
para convocar os pais. Entende- 


LCA 


tem no contrato para pressionar. 
para obriga-las a cumprir afirmou 

Fuad destacou que se trata de 
urna relação contratual portanto, 
as empresas não podem simples 
mente decidir o que querem ou 
não iazer. "A gente não estã cunm- 
prindo uma parte, mas essa parte 
de passageiros eles têm que cum- 
prir Vamos ser o mais Caro possi- 
vel se isso não acontecer” disse 0 
prefeito afirmou que o contrato 
prevê mula, intervenção, mas 
quea prefeitura prefere uma so 
lução negociada. "Não queremos 
fazer nada disso Queremos que 
os ônibus voltem rapidamente” 
concluiu 

As empresas de ônibus de BH 
por meio-do Sindicato cas Empre- 
sis de Transporte de Passageiros de 
Beijo Horizonte (Setra BH) apés 
reunião coma Prefeitura Munioi- 
pal de Belo Horizonte (PBH), reite- 
raram o compromisso de colocar 
um número-suficiente de ônibus 
nas ruas para o atendimento da 
população, principalmente nos 
horários de pico dos dias uteis, 
dentro da limitação Financeira 2 
que estamos submetidos e dentro 
do que é gerado pelo sistema com 
o pagamento das tarifas . 


COMPROMISSO Ainda em nota 
oSetra Bi diz que não mediremos 
estofços para que a ofera de servi 
cos, principalmente no horário de 
pico, seja mantida e a dos demais 


ter que aumentar 


em ou dar subsídio” 


periodos seja pouco ou minima 
mente-afetada, acrescenta “A pres- 
tação de qualquer serviço público 
de modo continuo é eficiente de- 
manda a existência de recursos fi- 
nanceiros suficientes, principal- 
menteno caso do transporte ura- 
no que demanda à compra de die 
sei em quantidades elevadas dinria- 
mente, sob pena de seu colapso O 
desequilíbrio econômico-financei- 
ro no presente contrato é de conte- 
cimento público e vem sendo mos- 
trado e demonstrado pablicamer 
te hámuito pelas concessiônárias” 

Osindicato elogia as hoas inicia- 
tivas —- como a da Prefeitura de Be- 
lo Horizonte — em propor a insti- 
tuição de um subsidio para auxi- 
liar 05 usuários do serviço no paga- 
mento das tarifas públicas. "Um 
sistema em cotapso necessita de 
medidas mipidas 

As empresas de ônibus apon- 
tam como demandas a necessida- 
dede se contratar auditoria de pri- 
meira linha (conforme determi- 
nam as cliusutas 22 1eZ25do com 
trato de concessão) para analisar a 
situação do contrato; a imediata 
modemização conforme as práti- 
cas mais atuais, e a implementação 
imediata de faixas preferenciais 
efcuenciusivasem todas as vii ar- 
teriais da cidade aomenos nosho- 
rarios de pico para que-o6 coletivos 
possam prestar o serviço da ma- 
neira mais rápida eeficente para 
popeilação: 


Apelo para vacinação das crianças 





À enfermeira Matólio Vanderlei Motios sesta de 37 anos, levou o 
filho David, de 2, paro tomar as doses contro o sarampo E o gripe 





Hoseonne Gusmão, coordenodaro 
estodual do projeto de imunização do 
Secretano de Etodo da Soute 


mos que não são as crianças que 
não querem se vacinar São os pais 
que não querem vacinar os filhos. 
Temos trabalhado muito para 
mostrar a importância da vacina 
para os pais , disse 

Asecretaria destacou que hoje a 
campanha de mobilização segue 
Teremos quatro pontos onde va 
nos vincular a vacinação com o la- 
zet Neste domingo, 1º ce maio se- 
rão vacinadas, exclusivamente, as 
cnancas de 5 a 1 anos contra a CO 
VID-9 nos espaços do BHéda Ger 
te nas regionais Centro-Sul Pampir 
lha Oeste é Noroeste 

A campanha de vacinação com- 
traa gripe tem o objetivo também 
de contribuir pára à redução na 


ocomência cas doenças respirmórias 
nas crianças. "Lim número muito 
grande de doenças respiratórias vai 
começar aparecer depois de maio e 
junho, ponderoua secretaria 

A coordenadora estadual do 
projeto de imunização da Secreta 
ria de Estado da Saúde. Joseanne 
Gusmão apontouas razões da dai- 
xa adesão na vacinação das criar- 
cas contra o sarampo ea COVID-19 
Eta embrou que, no caso do sa- 
rampa, o que pode ter levado à hai- 
xa adesão &ofato de Minas não ter 
registrado casos da doenca em 
d02D e 2021 Causa uma falsa in 
pressão de que a doenca não pode 
voltar As pessoas não se vacinam 
porque acham que não vão adore 
CET, ane errados pondera 

Em relação à influenza, ela des- 
tacou a importância dessa campa- 
nha nacional O imunizante provi- 
ne Os casos graves de gripe, redu- 
gindo as hospitalizações e mortes. 
“À campanha de vacinação contra 
a influenza já acontece hã 2 anos 
devido ao impacto que term na saú- 
de púbtica É importante que as 
pessoas se vacinem , concluiu Ela 
também defendeu à importância 
da vacinação contra a CONTOS 

A secretária afirmou que, à par 
tir de amanhã, Belo Horizonte de- 
vera receber as vacinas contra a 
COVIEHS para aplicar no público 
na faixa etária acima dos 0 anos. 
Seguro ela, são necessárias 250 
mil vacinas para cobrir à público 
de idosos. "A parir do momento 
em que tivermos todas as doses 
não há qualquer impedimento pa- 
ra que a pente comece a vacinação 
imediatamente”, garantiu (MM) 
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MEIO AMBIENTE 


Prefeito Fuad Noman destaca que a área é patrimônio de BH e pode ir à Justica para 
protegê-la. Deputado sugere o mesmo e ambientalistas tambem criticam decisão do Copam 


PBH QUER BARRAR PROJETO 
NA SERRA DO CURRAL 


Marcia Mama Ceu 


A Prefeitura de Belo Horizonte 
e deputados estaduais pretendem 
recorrer à Justica para garantir a 

roteção da Serra do Curral simbo- 
o da capital, que estã ameaçada, 
segundo ambientalistas, devido à 
autorização dada à Taquari Mine- 
radora SA (Tamisa) O prefeito 
Fuad Noman externou desacordo 
com a decisão do Conseiho Esta- 
dual de Política Ambiental [(Co- 
pam). A gente vê com preocupa- 
ção Beto Horizonte não estaria em 
tese atingida por issoa cidadenão 
foi incorporada no processo, mas 
estarnos achando muito ruim 

A Prefeitura de Belo Horizonte 
pode recorrer à Justiça para sus- 
perder a decisão. Vamos verificar 
se temos condições de entrar na 
justiça para suspender essa deci- 
são A Serra do Curral não pode ser 
atacada”, destacou o prefeito. 

O pedido de licenciamento da 
Tamisa para exploração da Serra 
da Curral toi aprovado pelo Copam 
na madrugada de sábado. A deci- 
são foi tomada por volta das 3h de- 
pois de 18 horas de reunião virtual. 
A análise do Copam é a etapa final 
de avaliação técmica de Orgãos ar- 
hientais do estado. 

O deputado Rafael Martins, 
presidente da Comissão de Mi 
nas é Energia, também criticou à 
aprovação do projeto de múnera- 
ção da Serra do Curral “Recebi 
com perplexidade a aprovação 
do projeto criminoso de minera- 
cão-da Serra do Curral Este pes- 
soal que acredita estar acima do 
bem e do mal desconhece -qual- 
quer limite. Nem a orientação do 
Ministério Público foi respeita- 
da” informou em nota 

Quero aqui como presidéênte 
da Comissão de Minase Energiada 
ALMG, adiantar que, na segunda- 
feira entrarei na justiça para tentar 
barrar esse absurdo. Também con 
vocarennos os conselheiros do Co- 
par para que expliquem a deci- 
são E desta vez a reunião não será 
na calada da noite” disse 


TOMBADA A Serra do Curral foi 
tombada pelo Instituto do Patri- 
múnio Histórico e Artistico Nacio- 
nal lphanj em 19602 pela Prefeitu- 
ra de Belo Horizonte (PRHLO tom 
bamento pelo municipio constado 
processo ÚL L DOT 449 564 delibera- 

cão de 4 de abril de 1991 


PRONUNCIAMENTO Em nota oti- 
cial o govemo de Minas, por meio 
da Secretaria de Estado de Meio 
Ambiente e Desenvotvimento Sus- 
tentável (Semad), informa que os 
processos de licenciamento são 
forrmalizados com amplos estudos 
técnicos que servem de suporte 
para decisão dos conselheiros da 
Câmara de Atividades Minerárias 
(0411) e do Conselho Estadual de 
Política Ambiental (Copan). 
“Sobre a concessão da Licença 

Prévia (LP) concomitante à Licença 
de Instalação [Lj para o Projeto 
Complexo Minerário Serra do Ta- 
quari (CMST), discutida na sexta- 
teira [29 e finalizada neste sábado 
(30), informamos que a definição 
de deferimento ou indeferimento 
das respectivas licenças pleitendas 
éde competência dos conselheiros 
do Copan — órgão toedads nor- 
mativo, consultivo e deliherativo, 
composto por diversas instituições, 
com representantes do Poder Pú- 
blico e também da Sociedade Civil” 

O prefeito de Nova Lima, loão 
Marcelo Dieguez Pereira (Cidada- 
ia), tambem se pronunciou por 
meijoenota "A Prefeitura de Nova 
Lima informa que todo processo 
de licenciamento minerário é de 
responsabilidade do Estado. Cabe 
ao municipio apenas atestar a con 
tormidade da atividade conforme 
os parâmetros do Plano Diretor 

Até o fechamento da edição, à 
Tamisa não se manifestou Foram 
feitos contatos via telefone e pelo 
endereço de e-mail no site da mi 
neradora, mas os responsáveis não 
retormarana 


EO 


E 


FIRCA TUDO CANTOR ERA, Pressa, 





Cortão-postal de Belo Horizonte, o Serro do Curral vai ser explorado pelo Taguaril Mineradora com o aprovação do pedido de licenciamento 


HM fuod Momon, prefeito da Belo Horizonte 


Ama Lama Quemor” É Ber Fenaar 


A decisão do Conselho Estadual 
de Política Ambiental (Copam| em 
liberar a exploração de mineradora 
na Serra doCurral em Nova Lima, 
no limite com Belo Horizonte, na 
madrugada de ontem, está sendo 
duramentecriticada por ativistas é 
manifestantes que defendem a 
preservação da serra À decisão, to- 
mada sob fortes protestos de am- 
bientalistas, é a etapa final de ava- 
liação técnica de órgãos ambien- 
tais doestado. 

A arquiteta Cláudia Pres ex- 
presidente do Instituto dos Argui- 
tetos do Brasil (LAR) esteve preser- 
te na reunião e ficou até a decisão 
final. “Fizeram uma inversão de 
pauta Primeiro, iamos nos mant- 
festar contra a instalação da mine- 
radora e realizar à volação, mas o 





presidente da reunião inverteu é 
colocou outras pautas primeiro, 
tentando desrmotivar as manifes- 
tações contra a liheração da mine- 
ração na serra Muita gente queria 
falar. maso presidente controlou à 
sala de forma muito autoritária & 
poucas pessoas foram ouvidas” 

A vereadora Duda Satabert 
(PET também acompanhoira reu 
nião virtuzi e apontou irregutari- 
dades na votação “As operações fei- 
tas pelas mineradoras no estado 
são idênticas aos acontecimentos 
de ontem São processos ilegais, 
imorais e com poder econômico 
que influencia diretamente os vo- 
tos dos conselheiros, que estão di- 
retamente ligados ao projéto mi- 
nerário que foi aprovado” 

Mesmo coma aprovação do Co 
pam Clándia garante que os repre 
sentantes da sociedade que se ma- 


WiCóudio Fires, orguiteto, ex-presidente do 
Instituto dos Arquitetos do Brasil [148) 
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Energio no Alo 


nifestaram contra a hberação da mb 
neração na serra não desistiram 
“Existe uma ação civil pública no 
Ministério Público de Minas Gerais 
conira à ação A sociedade civil e to- 
dos os púldicos que participaram 
da reunião nãovão desistir por cau- 
5a dessa votação Vamos recorrer e 
lutar contra 

Duda afirmou que uma reu- 
niãodeemerpência já foi marcada 
para discutir as próximas ações. 
“Vamos acionar a Justica, a fim de 
arara reunião de ontem, já que 
existem evidências deimegulanda- 
des nela e vamos também tentar 
aprovar na Câmara uma CPI para 
averiguar o motivo-de Belo Hori- 
onte não ser consultada e o nroti- 
vo de a Prefeitura de RH ter se 
mantido em silêncio sobre o as- 
sunto, tantóno govemo Alexandre 
Kalil quanto no de Faad Noman” 


Foliões protestam na Praça da Estação 


Blocos de carnaval protestaram 
contra a decisão do Conselho Esta- 
dual de Política Ambiental Coparni 
que autorizou atividade de minera- 
cao na Serra do Curral Com oito vo- 
tos à favor e quatro contra, a deci- 
são foi tomada na madrugada de 
ontem Já tarde, por volta das Idh 
os blocos camavalescos se reuni- 
ram no Praia da Estação, evento de 
contestação que ocupa à Praça da 
Estação no Centro da capital 

O bloco juventude Bronszeada 
toi um dos que puxaram o protes- 
to contra a aprovação do Copam 
dada à Taquari Mineradora S.A (Ta- 
misal À ritmmvista Luiza Fonseca de 
Almeida Magalhães criticou a 
aprovação Estamos promovendo 
este evento do bloco no Praia da 
Estação e a Juventude Bronzeada 
marcou o ensaio para fortalecer. 
Estamos nos manifestando contra 
olicenciamentoda Serra do Curral 


para esse megaempreendimento 
de mineração” disse 

Luiza Jenmbrou que a aprovação 
desconsiderou a opinião da socieda- 
decivil que é contrária àmineração 
no cartão-postal de Bedo Horizonte. 
“Fizemos um movimento popular 
para tentar pressionar os conselhei- 
ros a votarem de forma justa, levar 
doem consideração o bem-estar da 
população de Belo Horizonte. eles 
preferiram dar prioridade para a iné- 
ciativa privada” afirmou. 

O anista Domingos Vieira, de 
anos, fantasiou-se de faraó para 
ir ao protesto: Morador do Bairro 
São Lucas, ebe afirmou que a mine- 
ração prejudica toda a cidade, em 
especial o Bairro Taquaril, na Re- 
pião Leste. Depois de 19 horas de 
conversas, eles esperaram às pes- 
s0ds sairem para aprovar de ma- 
drugada”, criticou ele a dinâmica 
da reunião do Copam. 


PROJETO DE LEI O Praia da Esta- 
ção também protesta contra O 
Projeto de Lei 307/22, que trami- 
ta na Câmara Municipal de Belo 
Horizonte Esse projeto de lei vai 
permitir que empresas privadas 
facam eventos em espaços públi- 
cos cobrando ingresso. O Prata da 
Estação nasceu para defender o 
uso do espaço público múltiplo, 
aberto e livre, afirmou Luiza. Os 
movimentos afirmam que o pro- 
jeto, de autoria do verzador Ga- 
briei Azevedo, promoverá a pri- 
vatização dos espaços públicos 
da capital. 

Assinado pelos vereadores Ca- 
bried Azevedo, jorge Santos, Marcos 
Crispim, Nely Aquino, Professor fu 
ano Lopes e Wandertey Porto, o 
projeto de lei altera à Lei 9063/05 
que regula procedimentos e exi 
gentias para a realização de evento 
em BEL IMMC) 


MRotoel Mortins, deputado 
presidente do comissão de Minos e 


CONFIRA A 
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NO COPAM 
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Mloão Morcelo Diaguez Pereiro, prefeito de 
Moo Lima 


Ativistas defendem a preservação 


EXPLORAÇÃO O projeto-da Tam 
sa prevê a instalação doComplexo 
Minerário Serra do Tagueril (CMT) 
em área equivalente à 1200 cam- 
pos de futebol, na região da Fazen- 
da Ana Cruz, próxima ao Pico Belo 
Horizonte. 

O processo de exploração tem 
duas etapas: na primeira, é espera 
da a extração de 3] milhões de to- 
neladas de minério ao longo de 13 
anos À segunda consiste na lavra 
de 3 milhões de toneladas de itabi- 
rito friável.-nico, com dois anos de 
implantação e nove de operação 

Na quiarta-feira, em uma tenta 
tiva de barrar o projeto. o Ministe- 
ro Público de Minas Gerais 
IMPMI) ajuizoar ação civil púlhéica 
contra a mineradora e contra O 
municipio de Nova Lima. À ação 
defende que o projeto da Tamisa 
viola as regras urbanisticas previs- 


tas no Plano Diretor de Nova Lima 
— legislação responsável por nor- 
tear os espaços da cidade 

Durante à semana amblenta- 
listas fizeram atos e protestos con- 
tra à mineração no local Segundo 
o movimento entre os impactos 
estão a destruição da biodiversida- 
dena sera, que abriga quase-4es- 
pécies de plantas e animais amea- 
cados de extinção; poluicão-do ar 
causada pelas explosões utilizadas 
pa a extração do minério, à po 
nição sonora causada pela ativida- 
de mineradora em três turnos dia- 
nos; riscos de desahamentos am- 
pliados pelas explosões e pela falta 
de vegetação que evita a erosão do 
solo, além da morte de cursos d'ã- 
gua que nascem na região. 


* Estagiária sob supervisão da editora 
Vara Schendiz 





Blocos carnavalescos se reuniram no Proio do Estação, evento de 
contestação que ocupa a Proço da Estação, no Centro da copitol 
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Autonomia dos lojistas e e-commerce são considerados primordiais para a recuperação dos negócios 


“Podemos fechar com números 
de 2019 ou até melhores” 


Fortemente impociado pela crise 
econômico até o ano passado, êm 
virtude da pandemia do coromavirus, o 
setor de comércio e serviços de Belo 
Horizonte vive dias menos nebulosas e 
com maior esperanca de reporo 
enorme prejuizo Coma reabertura 
des lojas desde agosto de 2021 a 
atividade se recompós em porte com 
as vendas para as festas de fim de ano 
e agora almeja perspectiva de 
crescimento. “A expectativa nossa é de 
que haja crescimento de 1 2% até 15%, 
mas acho que podemos chegarem 
tomo de 2% este ano ou até mais”, 
ressalto o presidente da Câmara de 
Dirigentes Lojistas de Belo Horizonte 
[CDE-RH) Marcelo de Souza e Silva, em 
entrevista ao Estado de Minas [e 
revelou que muitos comerciantes 
ainda viverm à mercê do 
endividamento na capital mas 
apostam no faturamento para ter dias 
mais tronguilos No conversa com o 
EM Marcelo fia sobre o polêmica em 
relação à abertura de lojas em 
feriados, o crescimento do e-commerce 
na capital na pandemia, o impacto da 
Inflação nos negócios do varejo e as 
perspectivas para o comércio em ano 
de sieicões 


Segundo doados da Pesquisa Mensal 
do Comércio varejista feita pelo IBGE 
em fevereiro, o setor teve um creso- 
mento de 3,8% no volume de vendas 
em Minos Gerais em relação a janei- 
ro e de 2% em comparação com fe- 
vereiro do ano possado. À atividode 
caminha em busco de uma recupero- 
ção, mos viveu um possodo recente 
com muitos dificuldades. Com a 
aberturo dos atividades, quais são os 
desafios que o senhor ensergoa daqui 
pra frente? 

A atividade de comércio e servicos 
tem uma caracteristica muito peco- 
liar. É a primeira atividade que sofre 
o impacto, porque temos muitas 
empresas médias e pequenas. Mas 
também elas são as primeiras que 
se recuperam. É muito importante 
para a economia, pois são setores 
que empregam muitas pessoas e fa- 
zem à própria economia girar e que 
é interdependente de outras ativi- 
dades, pois elas precisam que o co 
mércio funcione bem também. Fa- 
lamos, por exemplo, que um even- 
to de turismo só funcionara bem se 
ocomércio eos serviços daquele hu- 
gar também forem eficientes. E 
uma engrenagem toda. À expectati- 
va em 2022 é muito boa para que 0 
setor ajude nessa recuperação que 
estamos vendo, embora em pata- 
mares acanhados. Este ano, pode- 
mos fechar com números de 2019 
ou até melhores, mas precisamos 
modernizara forma de consolidaro 
mercado Comércio e serviços pre- 
cisam do ponto físico, mas precisam 
da venda digital. É uma realidade. 
São canais de veratas diferenciados. 
Á pandemia o trouxe mais forte, 
mas à digital veio para ficar. As lojas 
hoje negociam pelo digital, mas 
vendem pelo ponto fisico. Há tam- 
bem a questão do tratamento do 
cliente, que não pode ser menospre- 
zada. Essas mudanças de como você 
recebe o cliente, de forma diferen- 
ciada são muito importantes e vêm 
se alterando agora 


A grande vantagem foi a segurança 
que a vacinação trouxe para nós ea 
diminuição dos casos de COVID-IS. 
A doença assustou muita gente, 
veio esse impacio negativo À posi- 
ção da CDL-BH foi de que poderia- 
mos ter tratado a abertura eo fecha- 
mento de forma diferente para que 
não impaciasse tão negativamente 
aatividade. Hoje, 72% do PIB de Be- 
lo Horizonte vêm do comércio e ser- 
viços e mais de Slbdos empregos 
da cidade vêm do setor Poderiamos 
ter um diálogo maior. Passamos por 
esse periodo e veio a segurança e à 
necessidade de vendas melhores. O 





lojista teve meio de pagamentos fa- 
cilitados, procurou produtos de 
qualidade, com preços acessíveis, € 
bascou aperfeicoar o atendimento. 
Com isso, trouxe esse avanço das 
vendas e com a nova realidade ani- 
mou omercado 


BH onundou o abolição das másco- 
mentor as vendos no comércio? 
Certamente. Precisamos da engre- 
nagemtoda funcionando. Ainda te- 
mos restrições em estádios shows é 
eventos, além da movimentação 
das empresas, mas essa medida dá 
mais segurança Pode não ter a ver, 
mas o pagamento em dia do servi- 
dor público estadual aumenta O 
consumo em Belo Horizonte. pois 
são cerca de R$ 800 milhões mensais 
somente na capital Antes, as pes- 
s0as não tinham segurança, mas 
agora planejam melhor Já o fim da 
obrigatoriedade da máscara traz ia- 
so-cria um ambiente seguro e im- 
pacta nas vendas. À pessoa, para 
chegar na loja, precisa estar segura 
em todos às aspectos, da segurança 
feita pela policia, da segurança de 
soltou chuva e da doença: Com a va- 
cinação, conseguimos tirar issô da 
nossa vida. 


Os dados do Coged de fevereiro 
apontam mois de 7 mil empregos ge- 
rados em BH, vários deles no setor 
do comércio. Qual é o perspectivo de 
vendos e de geração de novos postos 
de trabalho paro esse restonte de 
2022 com o comércio funcionando 
plenomente? 

Sou um otimista por natureza. Vá- 
mos ter mais empregos e estamos 
comprovando com o surgimento 
de novos postos. Mufta gente se tor- 
nou microempreendedor indivi- 
dual e esta é uma forma de empre- 
gabilidade Multas pessoas atingi- 
ram o sticesso Criamos na CDA um 
programa para atender a essa per- 
sonalidade juridica, para dar um 
suporte, porque, às vezes, ele acha 
que é apenas um impulso, e não 
negócio, A expectativa nossa é de 
que haja crescimento de 1,2% ate 
15%, mas acho que podemos che- 
gar em tomo de 2% este ano ou até 
mais, conforme passarmos pela 
eleição em outubro ou pela guerra 
dallcrânia O pequeno comercian- 
te sofre muito tom isso 


Como a inflação atual impacta 05 ne- 
gócios no comércio? Quais 05 efeitos 
nos custos dos lojistos e onde peso 
mais? 

Solremos muito com a carga tribu- 
tária Temos até o dia livre de impos- 
tos, um projeto que fazemos hã 
mais de 15 anos e mostramos para 
a população como a carga tributária 


A posição da CDL-BH 
foi de que poderíamos 
ter tratado a abertura 
eo fechamento de 
forma diferente para 
que não impactasse 
tão negativamente q 
atividade. Hoje, 72% 
do PIB de Belo 
Horizonte vem do 
comércio e serviços” 


afeta nas relações comerciais de ca- 
da empresa A inflação não é dife- 
rente, Quando se tem a inflacão al- 
ta, isso impacta na vida das pessoas, 
o que diretamente impacta na vida 
do consumo A inflação alta e os ju- 
ros são ruins, então estamos viven- 
do um momento de aumento dos 
preços do gás de cozinha eda gaso- 
lina, que estão impactando em toda 
à kogística do comerciante. A venda 
é concretizada com aentregae opa 
gamento do produto. Vimos no co- 
meço do ano a inadimplência cres- 
cendo, mas as medidas do governo 
federal, como a liberação do BOTS e 
antecipação do 12º salário, ajuda- 
ram as Familias a quitarem dividas. 
C impacto é muito ruim e isso cau- 
sa um pensamento negativo muito 
grande quando se tem um produto 
que custa R$ 14 e antes custava R$ 
Ml As pessoas tendem a falar que 
nao vão comprar, porque tudo está 
muito caro. Sabemos que a infla- 
cão vem dessa questão mundial. À 
logística impacta muito os preços. 
O lockdown da China, por exem- 
plo, val atrasar a entrega de apare- 
lhos de ar-condicionado que com- 
pramos para a sede da CDL Em-se- 
guida, isso vai encarecer o produ- 
to. A-dinâmica da economia traz a 
inflação mais alta, porque precisa- 
mos de preços justos. O lojista não 
consegue reter mais, senão pode 
quebrar seu negócio 


Diante disso, qual é o comportamen- 
to do consumidor? Os comerciantes 
absorveram aumentos ou repossam 
q alta nos preços? 

E muito dificil esse repasse dos au- 


mentos, porque ele perde a venda e 
não concretiza o negócio Logo, os 
lojistas buscam novos fom TES, 
mais próximos; os que compram 
no exterior, passaram a comprar no 
Brasil. Eles conseguem fazer tam- 
bém um equilibrio dascontas e coi- 
dam muito do custo do negócio Em 
um programa, atendemos mais de 
2 mil associados da CDL mostrando 
a importância de ter o negócio ma 
mão Saber disso é muito importam 
te pois gera melhor condição quan- 
do não há dominio das coisas que 
eles compram A opção é buscar no- 
vos fomecedores, com preços simi- 
lares, e sÓ assim passar um vaior 
que não chega a ser tão impactante 
para o consumidor 


Em 2022, também vivemos o contex- 
to das eleições. Como o pleito pode 
ajudor o levantor de vez os otivido- 
des de comércio e serviços de BH? 
Temos uma prática na CDL que é 
sempre formatarmos políticas pi 
blicas e apresentá-las aos candida- 
tos. Montamos é trazemos as ques- 
ões que nos afligem Percebemos 
em Minas Gerais uma mudança 
qualitativa das tratativas de que pre- 
visamos ter um ambiente de negã- 
cios sempre favorável Estamos com 
crescimento no estado e precisa- 
mos que isso permaneça para que 
não tenhamos um retrocesso E 
também em nivel nacional precisa- 
mos ajustar as coisas -Não-e Facil, 
iso Brasil é um pais grande, com 
iliiirasdifsrentes Adeputadénte 
e legitima. Não podemos retroagir 
em alguns pontos em que avança 
mos, como educação segurança, a 
organização financeira, a simplifica- 
cão para quem quer empreender. 
Não podemos deixar de participar. 
Vimos poucas pessoas participando 


na França e não queremos que isso 


ocorra no Brasil A CDL vai estar 
sempre querendo trabalhar com às 
governos, melhorando o ambiente 
de negócios e da vida das pessoas. O 
comércio não funciona Bem se você 
não tem uma cidade, estado e país 
em boas condições. As pessoas tam- 
bém precisam viver bem, com rem- 
das que atinjam suas necessidades 


Recentemente, vivemos um imposse ge- 
rado com os comerciantes no abertura 
dos lojas nos feriados. Como o senhor viu 
genciais? 


OD que sempre defendemos é o co- 
mercio livre, poder abrir sua loja ou 
nao conforme sua vontade ou acom 
tecimento pontual Temos a Feira 
Hippie,nia Afonso Pensa, por exem- 
plo: Por que o comércio não pode 
abrir no entorno-e aproveitar o flu 
xo de pessoas ali? Batalhamos por 
Esso o funcionamento livre. Os str 


EXMOS DA Ri COD LES EMTLA PHEES, 


dicatos dos empregados e lojistas 
sempre tratam desse assunto, mas 
o que cabe à CDL é a interpretação 
do acordo que foi feito. Conforme a 
legislação federal é as portarias do 
Ministério do Trabalho, interpreta- 
mes que em cerios feriados os lojis- 
tas podem abrir Mas não temos o 
poder de falar quem vai abrir ou 
não Apenas damos o suporte juridi- 
co para o lojista decidir da melhor 
forma Numa cidade como BH, não 

mos ficar criáindo essa questão 
de fechamento. Vamos tirar as pes- 
soas daqui e levar para outros luga- 
res e elas farão o consumo lá. 


Já houve entendimento com o Sindilojos, 
o Sindicato do Comércio Lojista de BH, 
nessa questão? 

Não O Sindilojas tem seu entendi- 
mento é temos outro. O que tenia- 
mos fazer é buscar no Ministério do 
Trabalho qual seria a melhor post- 
cão para que os lojistas tenham se- 
gurança para abrir seus estabeleci- 
mentos. O que estamos prontos é 
para unir forças cor o Sindilojas e 
acabar com isso, resguardando os 
direitos trabalhistas dos funcioná- 
rios, Tem muitos funcionários que 
querem trabalhar, pois são datas 
boas de vendas e eles vão receber 
mais. Temos de ter entendimento 
para dar a segurança 





O fim da 
obrigatoriedade da 
máscara cria um 
ambiente seguro & 
impacta nas vendas. A 
pessoa, para chegar 
na loja, precisa estar 
segura em todos os 
aspectos, da 
segurança feita pela 
polícia, da segurança 
de sol ou chuva e da 
doença” 
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Mais de 36 mil vagas com carteira foram abertas recentemente no estado, especialmente nas 


dE 


la 


áreas industrial e de ciências e artes. Triângulo e Alto Paranaíba dominam as contratações 


Caminhos do emprego nos 
setores e regiões de Minas 


Riocen Dias 


A recuperação de vários seto- 
res da economia em todo à esta- 
do abre novas vagas de emprego. 
Os últimos dados do Cadastro 
Geral de Empregados e Desen 
pregados (Novo Caged), do fim 
de março, divulgados pelo Minis- 
tério do Trabalho e Previdência, 
sinalizavam o surgimento de 
mais de 36 mil pastos de trabalho 
com carteira assinada espalhados 
por Minas Gerais. Hã setores em 
alta no recrutamento de profis- 
sionais com diferentes qualifica 
ções, apesar de cestado ainda ter 
| milhão de desempregados. O 
Estado de Minas mostra os seto- 
res que estão contratando, as 
dreas onde há mais vagas e. as re- 
giões de Minas em que há mais 
oportunidades de trabalho. 

A indústria continua sendo à 
lider ha geração de empregos, 
com saldo de mais de 8 mil pos- 
tos nas várias regiões do estado, 
de acordo com o Novo Caged Pa- 
ra trabalhar no setor, a predomi- 
nancia é para pessoas de 16 à 24 
anos, embora a atividade empre- 
gue até 49 anos, com exigência 
do ensino médio compieto Em 
seguida, vêm os profissionais de 
ciências e artes, com mais de 62 
mil postos, para pessoas de 30) à 
39 anos e ensino superior O setor 
de serviços voltou a contratar Em 
abundância e saldo de mais de 
5, mil vagas. 

“Minas Gerais hoje incorpora 
todas as formas de trabalho e en- 
gajamento produtivo e está no 
mesmo compasso nacional Tive- 
mos um mercado que trava à 
partir do primeiro trimestre de 
2015 até meados de 2017, quam 
do houve aprovação da nova le- 
gislação trabalhista: A parir dai, 
houve crescimento do desem- 
prego até à pandemia. Mas hope 
constatamos que houve recupe- 
ração ém relação ao que houve 
na pandemia, com condições 
melhores ao final de 2019, porém 
com condições ocupacionais di- 
ferentes de 2014", ressalta Lúcia 
Garcia, coordenadora da pesqui- 
sa de emprego e desemprego do 
Departamento Intersindical de 
Estatistica e Estudos Sório-Eco- 
nómicos (Dieese) 

Os últimos levantamentos da 
Pesquisa Pnad Continua, do 
IBGE, já mostraram queda na 
desocupação em Minas Gerais, 
mais um alento para aqueles 
sem trabalho. Em seu menor pa 
tamar desde 2015, a taxa de de- 
socupação no estado no trimes- 
tre encerrado em fevereiro fotde 
9,4%, totalizando 1,07 milhão de 
pessoas sem trabalho A desocu- 
pação apresentou queda de 0,7 
pontos percentuais no compara- 
tivo com o trimestre anterior e 
tem relação com o número ele- 
vado de contratações no periodo 
de fim de ano 

Referência para O recruta- 
mento de profissionais com qua- 
lificação reduzida o Sistema Na- 
cional de Emprego (Sine-MG!| lis- 
ta mais de 7,4 mil vagas de em- 
pregos existentes em Minas Ge- 
rais. As regiões do Triângulo é do 
Alto Paranaiba são as que mais 
empregam, com 80% das vagas 
direcionadas ao setor industrial, 
à construção civil e aos serviços. 
Na Grande BH mais de 2,6 mil 
oportunidades são oferecidas pa- 
Fa ds mesmas áreas, com salários 
a partir de R5 12 mil 

Numa rotina que vem ocor- 
rendo desde 2017, 0s novos em- 
pregos remuneram cada vez me- 
nos. “O nivel ocupacional Esta 
crescendo acima do engajamen- 
to de pessoas novas no mercado 
de trabalho em todos os segmen- 
tos. como indústria, agronegó- 
Cios, comércio e serviços: Temos 
uma recuperação que cresce 
muito na informalidade, mas 
também percebemos avanços no 
mercado formal, que é mais de- 
vagar e intenso Isso faz com que 
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Atendente de 
restourontes, Cláudio 
Júnior Pereiro busco se 
qualificar com cursos E 
quer tentar concursos 
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REGIÕES COM MAIS VAGAS 








DE OLHO NO MERCADO 


Vejos 05 áreos profissionais e os regiões que apresentaram mais oportunidades de trabalho 


DESTAQUES NAS CONTRATAÇÕES 


RARA LEA PIA A DRESS 
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Alcides Pereiro de Souza 
perdeu o trabalho com o 
pandemia e agoro busco 
uma recolocação no 
mercodo, mos aponto o 
desafio da idode 
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E Saldo devogo | E Saldo de vogas comento em hojos & E Soldo de vagos . E Saldo de vogos 
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PARA INVESTIR NO FUTURO 


TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO 


E Exigênca de cursos superiores, além de MBA ou 


pos -groduação 
E Prodesionais de 25 0 nos 
E Sulórcs o portr de RE2,5 mul 


LOGÍSTICA 

E Exigência de curso têcrico e supenos 
E Profissionais de 25 0.45 mos 

E Soiúnos o portr de R$2 mil 


AGRONEGÓCIO 

E Exigênca de curso técnico E apena 
E Profissionos entre 18.2 35005 

E Solóros o porá deR&1, mi 


a segurança institucionale o ren- 
dimento dos trabalhadores se- 
jam puxados para baixo” afirma 
Lúciatarcia 


DIFICULDADES Morador do Bair- 
ro Alto Vera Cruz, Alcides Pereira 
de Souza, de 59 anos, está na bus- 
ca por novo emprego meses após 
ser demitido na pandemia “Sem- 
pre trabalhei na área comercial, 
em-livrarias e lojas de móveis E 
roupas é como instrutor em ofi- 
cinas. Temos muitas dificulda- 
des, até porque vivemos na peri- 
feria, onde já não há tantas opor- 
tunidades. Há muitas pessoas de- 
sempregadas aqui no Alto Vera 
Cruz, no Granja de Freitas e no 
Taquaril Com à pandemia, tudo 
se agravou”, ressalta 

à idade, segundo ele. é um fa- 
tor que adia à reinserção ao mer- 
cado de trabalho: “As empresas 
hoje procuram pessoas de 302 35 
anos para trabalhar. Por isso, a 
Idade se torna empecilho. Alérm 
disso, como moramos num lugar 
distante, muitas empresas não 
querem pagar transporte até o 
trabalho, porque isso implicaria 
novos custós” 

Nesse cenário dificil, as em- 
presas dé recrutamento pedem 
que os trabalhadores se qualifi- 
quem ao máximo para obter me- 
lhores salários no futuro Insalis- 
feito com a atual condição, o 
atendente de restaurantes Clãu- 
dio Júnior Pereira, de 24, vem se 
esforçando para Ler um novo tra- 
balho no futuro: “Trabalho hã 
Cinco anos nessa área Oque me- 
lhorou para à gente é o pedido 
pela internet, que aumentou o 
faturarmento da empresa e nos- 
sos ganhos. Mas estou estudando 
para fazer cursos, concursos e fa- 
culdade. Esse trabalho é só mes- 
mo para alavancar algo melhor”. 

Nesse sentido, áreas como tec- 
nologia, ingistica é O agronegócio 
despertam como potenciais gera- 
dorasde emprego ainda em Me 
Nessas areas COM Temunerações 
maiores, certamente serão-exigi- 
das competências técnicas, no 
que diz à formação, e comporta- 
mentais, relacionadas ao perfil 
profissional “Vemos uma alta 
exigência, não só de curso supe- 
nor, Tras uma pós-graduação ou 
MBA Quando falamos de cargos 
de gestão essas exigências ficam 
cada vez mais complexas. Essas 
formações e especializações são 
muito importantes. Quando fala- 
mos de multinacionais de fora 
para esses profissionais no con- 
texto de nível superior, o inglês é 
muito importante”, explica Fabia- 
na Kiguss. gerente comercial do 
Grupo Selpe, empresa que atua 
na seleção de profissionais para 
empresas da intciativa privada 

“Na parte comportamental ve- 
mos competências emocionais 
hoje sendo muito exigidas, como 
a inteligência emocional, Rescihili- 
dade, estabilidade resiliência para 
lidar com cenários de adversida- 
dese competição corporativa Pa- 
ra cargos estratégicos, essa visão 
de negócios tem sido requisitada 
O cenário de emprego vem mu- 
dandoe asempresas estão exigir 
docada vez mais” acrescenta 


IDADE Para o público acima de 
aanos O caminho torna-se mais 
árduo: Lúcia Garcia, coordenado- 
ra do Dieese, diz que as oportuni- 
dades ainda são minimas, o que 
exige mais criativiciade: "As pes- 
soas com mais de 50 anos que ti- 
veram uma trajetória voltada pa- 
ra ocupações de nivel superior e 
maior contribuição à elevação da 
prestação de serviços e que não 
atingiram a aposentadoria estão 
voltando ao mercado na condição 
de consultores ou terceirizados 
nosegmento público Alem disso 
aqueles que vêm numa linha de 
trabalho mais dificil têm uma 
tendência de viver na informali- 
dade, na condição de sobrevivên- 
Cia, pois poucos postos tém sido 
gerados para essa faixa etária” 


ANUNCIE (31) 3228-2000 





DOMINGO, 


DE MAIO DE 


2022 





[APTO DA QUARTOS 


Dport macio do preço! Ap- 


to tbm prá Shogp Cio Sala westos sale almoro, 


tuto, ibarde, dee ser 
DCE de dente, Fand 
AProf. Moses SO AGIDO 
Ei-SDAB- 20256 SETTE 


Ap po ColSãos Aréômio dgis 

trio closet Img ler stesta 

mp gourmet [26 RO1577 
eis, 1510 









SJ DELRO 21-58-9700] E 
Vende-se CAS A-e-metculico 
educecanibyahos com Er 


imóveis 
IRBIMOVEIS combr 


Sta Ehgênia na Ar Conto: 
nopres Unmsede Pça Roca 
no Poixoto A ATio” cipar, 
[loga 4162, andar Fiber | 
Preço cportenidada. Ade- 
mir Mocora imáveis PHS 
On | Bisa 






Casa SAIA Pre da 


froa construída fote Afim 
Imt cor ps pe cuenta! Rb 
TEM 1d 


Imoveis 


REIMENV EIS com br 


SAVASSI 
Opsctunsiade! Ágio 1drr 
dios veta sie portaria da 


De compl Zugs BB/918 
dns 1510 








OT ERES] 


GUARA ERR pit] 
me Comercoal, Ar Waldami- 
ro Lobo, 41 

DURO MINAS  Fi-Mmrns 
Bos locahizoçã murado, 
E PORTE ET 





PLANALTO an-BBpid 
Lote Comercial dm. Maldome 







Dipart Apto Sr por findo 








vel Loba, Aginc/iarmaro por- ro Lobo, 241, Único a Venda 
a a PRIMO V EIS corr (fHí:. 


EOuro Preto dire na Re Fim- 
Ehoi ciMansena Bom pí tu- 
do 57 ADERIR 40 
REIRA IMOVEIS Plata 
Doar 


RBIMHOVEIS com:br TIOMASTO 






SOATOS men 


| POR ANDAR LU Ma Serra 
4 QUARTOS IES tua E 


TE, À Orr, sis dupl, lavabo, bho 
cep em una | | Apto faxo Piau TB4A ala var froc. detos ci Isuite, hidro, 
E - defos/armes sto Jbh copa cor 


CoBRorÉ, dec. uno lgre: 
—— (DE gs potih Sotdo-a0a |ju Sonia, próx igamossa | UBOA SANTA PI-SNAAESO] ga 
port dlhs, segmzema, local Lme Emil MP. Logos Mensões, do 
sossegado dit ADE- | regato úrmca, murado, plana, 


MIR MOREIRA IMÓVEIS) água, luz. aséaiio, prós alo 
Pai ea. 





[COMERCIAIS] 


imóveis Belo Eorizanta 











Lima. próx do Foram 


ANDARES CORRIDOS, NOVOS, EM 1º LOCAÇÃO beira 
REGIÃO CENTRO SUL - LOCAL SOSSEGADO 
IR.Serpine, GA pré dor sa fiagem Detran Pra Libesrilmdo, 
Tri. Justiça, Receita Hadlarai) 


- AHDARES CORSSDOS :snenhria caderas Store cada 
“LOJA FÉRREA 258" pácit Eimetos 

fréares fra postamestio pres chesados, loco nboesiungo dr 
masi da dados, acido Mumiração, cheria, Rins air iria 
- Lee geondo o uso 6 ocepação Crepam À asolade, prosht 
mssuronça meidre c'portfica 2dhs, dudomaticação ciderhfcação 





ns ciga Aláimeres, 


prós Fora, enlimpees 
ADEMIR RODREIRA Pi 
«ELE (eia da 





3271-8122 - 99138-689] 
PJ 1433 
tra dora Cacam or 


| www.walempresas.com.br 
ALUGUE ANDARES EM VAOS - 
LIVRES LUXO, ad e (31)3297-2234 


NO BARRO PRETO 
AO LADO DO TRT E DO FORUM 


'tãos livres: 220 e 44lm; 
Pinos elevados, porara luxo 
4 elevadores, na dy Augusto 
=- De Lima, 1.120, Garagem à 
= vitade no précho, Ióvial san 
= tgual no mercado; 1º locação. 


ADEMIR 
HOREIRA 3218-4300 
99138-6891 


IADVEIS 
EEE 


ANDAR VAO LIVRE 
NO MANGABEIRAS 
* 630 Mº, NA AM, BANDEIRANTES, 
Sia 1.420, CI ELEV. E PORT EXCL 
EEE IMÓVEL PRONTO PIACADEMIAS, 
ADEMIR CONSULTÓRIOS, CLÍNICAS... 


MOREIRA 
moveis ETTTR TEC RE TIECR 


PALAVRA DE ES 


























































À Ima PM AD 57 38-60 


||GALAS, CON E ANDARES 
| ja À Rindo dano gi À 


| saruido 


Fi-THM-GTTA 
Bpt 180% Mio tag si portbáh) 
proa Pç ibendado 05615-495 


BARRO PRETO 274462) | Leis ospeciai Mine, esbraio 
Belo Horizonte SIS, CONIS. ANDARES 

CGAR Sã HE Bm no À] 

CUARI, 5H, ci esgeme 


SPECLAIS EM 
Bi pu SOFSE-ES) ADEMIA 
MADREIRA INBÍVEIS PAIS 









ém frente Hosp Vere Croz))| 


JORNAL ESTADO DE MINAS CONTRATA: 


PROFISSIONAIS COM DEFICIÊNCIA 


« Segundo Grau Completo ou Superior am Curso 
= Conhecimento do Pacote Office, principalmente Excel 


OFERECEMOS: 


às deverão enviar seu currtéulo para: recrutar. rhiduai.com.br 


PECIALISTA 


STO AGOSTINHO 
Eales com 25º banho 
lvaga, portariafsagarenço 
24h, preços axcelentes |dh 

Ens 





na À Gusmaras, esqura de 
Cormibe, ao lado Meas Cen- 
tro, prés Mercado ADEMIR 
MOREIRA IMOVEIS PJ 1453 


Loja 2? na A Cargás en 
tre av Paraná (Cunbbea que 
aheiro primo Fórum pé | imo pessoas 0 ponto | 

12-10 | aiato 


REIM UV EIS. com br) 









E FPILODTE 
RA dates 
NO SÃO LUCAS 
E áesa cnberta e descoberta 
E outs em dios cosidos 
cu de ss, Gar, à vontade 

(Ha dia. Contorno, 30754 


RBIM GN EE corra 


QUARTOS 
E VAGAS 


99/138-6891 
FHEXIES 
CENTRO Ea. ES sarro Les 


Postos pera Imciantes. du: 
| pa areina Dtmos. CIDA 
(ih SOB 2AS - Dasci 


Ptos.Comerciais 
PADARIA dada 
Região Padr Eustaquio Tr. q 
grograt Venda 5500 diz 










Alugo ioga especiz no termi- 
nal tunsãos JE pa À. Gusaje- 
ras 1358 de jrento Mimi c/ so 
bro baja Hm Ademe Moreira 










SAD LINCAS Eri res 
ADELA MDREIRA |AMIVEIS 
Reg Moss com sis (Mimi ci) MANTO ELE «o 
fm ao its, À Cemá) CfishoeTU prvateoietomeda! 
em fome bosp São Lu) ane e pantera penep/! É pes 
|| cos Sta Cass 9189901] snes o parér do $ 480 por mês 
Pridaa cer ftanque Tr Cogz 01.380 


ANDAR COMERCIAL 3 E 

HA PÇA LIBERDADE — : 

VENDO/ 
IZE 





Pio Especial Aderir Moraro 
êmorois PIS 89158-BhA 








ALUGO NO 
CENTRO 





Andares comndos 9 q 
19h nafiy. d£ Pera PA, 
cada Procin br, gar. à enta- 
[de rede dados, tel, elétrica 
iretzados, pites elemados, | 
imóveis promos À ocepa- 
















Lora PAO aires rca ope 
astaçinnamanto 


onviarinea 







| PORIADORESDE ] [ESTADO o MINAS) 
NECESSIDADES ESPERA 


TEraeda Dora oa Marinas 





STA EFIGENDA Er re: 
|| ADEMA MIDRENAA INOINVELS 












PME 
Portadores da Hocessidades 







(31) 3279-8122 Conj. salas Bm? vão fvra, pi) Eoppcinis para escréério a 
|] d q1B-689] Ea ceránica nova | bho, 1 c0-) ouros interessados emear CV 

(3 19 38-689 po, recepção degsv Andrea) oi prsridennceual com br 
a e RE WD caso? poi Mospiris E] — - 


105 ves admorera com tr 


[PROFISSIONAL] 
Nivel Médio 


E ADMITE-SE 


ASSISTENTE DE COMPRAS 
Ef ese. Cof: cha 
eemasderramentas.com br 


PRÉDIO E ANDARES 
1] NOVOS EM LOCAÇÕES. 
ja, inda frte bêndes na Rua 3 | NA Bu AEPENA, ZH 


Araquari, 88, com esquina 
E DE 


Lima. Ótima ponto a 
MOREIRA PSL | 4) Tesla prédio, opor d IM re! 
É pára tras Gritos A e fimo! 
| Pisco ebavados Gi inda 





tdo Cota Minas Tênis Qlabe. 
Cond em da Sócia Masier. 


























Andar Espacial em sis, Mme) | iefossindura Sm Serios, foda, | | rue FIBER 
de ar “Estótio Vargas, | | site halsãol, pet anlietgicado aaa - á TURISMO É 
: | cleo ME Pesa no tado) | a sum Soõe DA Te, gar, À [Experiência em vendes, dio. LAFER 
Lojas em fio foro em gole) Tor sm estantes É inst | | somada Pachadanariaisa penib Goran, à posmgem 
Ha várzes meiragens, especi-) Pct erra, desperea cds Ay Pedro dl 4. Compare 
| ais pf esornitários, prol, hbe- read eus prima srt : 1210-0300 cer no local po enviar Ci crio» Imúv. T. ada 
cos, combrciona À Parra) | e spingers nos tetos, port i | 99138-689] to pre posiosaprarmento I 
E nm MOREIRA Mês se identificação nistrá- DLPBNIA a CARO FRIO  SI-FDM 
|| nica, prod. om, Aciersir Morei) Ds PA tASa E E PraiaFarde fara bon gosto tod 
KENT? (MAMA |) (o irsivais PFi4E3 9528-6255 | [emma sv ademnes rerebr Nivel Superior Profa fo boo E 
E ADMITE-SE [ADULTO] 


ANALISTA FINANCEIRO. Ef 
exp. Enviar Cv pare AO 
menasêerramen 


Garvias, Garoõos, Travestis 
E Tromsés grgbh com br 


RESbAO 














EMOTORISTA 


Paricntor Se CRereco ci dis 
pomehisdade de Berário, vo 
“e 2 dormi no ersprego 

| 36 aros de expenônci: 
(ij gamas 


Coma Modadoca de idosos, Cf 


ep anos e rdeência ds) bos 
pomibilidade de horário Tra- 
tar ci Angino [1] 7734-800 EA ia aa 
SE OFERECE I-M50S-26] n7 E 


nas PRESO Sfarios wecartão Centro BH 
E DME CSPE |. 
tnisecrpiéria Empemesiemets | BELA nn 
ing inisresse om trabalhar) Poeta mulmio, cléoces grande 
ra região central em BM toda Eberal Bagroliom Cabral 


= Salário fixo; 

= Convênio Médico; 
= Vale refeição: 

- Rusia creche; 

= Vale Transporte; 
* Geguro de Vida 





Assunto: PCLD 


Todo Domingo, as melhores oportunidades 
do mercado imobiliário para você. 























REINALDO BRANCO 
Diretor da RB Imóveis 
rbarbimoveis.com.br 


Encontre aqui o melhor lugar para você morar ou investir 


Apartamento luxo no Lourdes-com 215m? de área privativa e belissimo acabamento. Sendo1 por andar, é 
quartos, 2 suítes e 2 semi-suites, sala para 3 ambientes com varanda panorâmica, ampla cozinha, área de 
serviço e DOE. Pio das salas em mármore, tábua comida nos quartos e banheiros em granito. Prédio; 
totalmente revestido em mármore e granito, Conta com ares de lazer bem estrulurada com salão de 
festas, sauna, piscina e churrasqueira. São à vagas de garagem, Código do imóvel: RB1491 - Agende 
uma visita! 99985-1510 (WhatsApp). Seu melhor nagócio mora aqui! 


“o 


Procurando um imóvel que traga qualidade de vida à sua família? Temos o lugar perfeito para você que 
deseja um lar seguro e confortável. 


“a. 




















Deixe seu imóvel com 
quem sabe cuidar. 


Se o imóvel conta com a consultona 
imobiliária RB, você faz bom negócio. 


ALESSANDRA CURI 


Diretora do Bralar Construtora 
contatombralar.com.br 


Divinópolis e Itaúna! Bralar Tem Seu Lar! 


Descrição do imóvel: À Bralar estã presente em mais de É cidades mineiras, entre elas as 
cidades de Divinópolis e Itaúna! Residencial Montreal em liaúna acaba de ser lançado, já o 
Residencial Divinópolis em Divinópolis está com as úlimas unidades disponiveis! Os 
rasidençiais possuam condominio fechado com guarita, apartamentos de 2 quarios, | vaga 
demarcada, área de lazer, entrada parcelada em até 144x, além do desconto do governo de até 
18 mil. Excelente oportunidade de investimento ou sair do aluguel, 

Mais informações: 037. 3402-3323 


nz 


“Presente no mercado há mais de 40) anos, construlmos com recursos próprios é comercializamos 
aparlamentos prontos para mudar, Nosso foco é atender familias brasiléiras lrabalhadoras que 
buscam qualidade de vida e segurança, nas melhores localizações, com valorização garantida e com 
as melhores condições do mercado.” 


Fara vender, 
comprar ou alugar 


(C) (3519 0985 1510 
rbimoveis bh 
(31) 3275 1540 
REIMOVEIS.com:br 
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(Dyã) DIÁRIOS ASSOCIADOS 


O EMPREENDEDORISMO TEM SIDO O CAMINHO ESCOLHIDO PELOS IDOSOS 
BRASILEIROS, SEJA POR NECESSIDADE FINANCEIRA OU PARA SE MANTEREM 
OCUPADOS, AGREGANDO CONHECIMENTO E PRESTANDO SERVIÇO A SOCIEDADE 


DESENGAVETAR SONHOS 
, E CRIAR POSSIBILIDADES 





Liam Monturo 


Não é segredo. O sonho de empreender tar par 
te dos projetos dô brasileiro, ainda que, em crise, O 
alto percentual se destaque por milhões de em 
preendedores por necessidade, diante da escassez 
de trabalho. O que não nwalida o perfá criativo, de- 
safiador e perseverante de quem passa à ser dono 
da próprio negócio. E este nicho tem sido a escola 
da população acima dos bi anos, mesmo tendo de 
lidar com 05 obstáculos do etarismo, da qualifica 
cão, da inclusão no mundo digital 

O empreendedorismo tem sido o caminho dos 
sdosos brasileiros após a aposentadoria. À chamada 
“Econômia prateada” só aumenta Segundo Ondord 
Economics a ser econompé a soma de fodas asati 
vidades econômicas associadas às pessoas com mais 
de 50 anos É os números são inquestioraiveise com 
provar farto o acelerado crescimento murménico co- 
mo o encnme potencial qualitativo dessa fabça etá- 
tia até 2025, 0 mundo terá mais de 2 bilhões de pes- 
soas acima de 60 anos, 25% da população total 

Mauro Wainsinck, sócio-fundador da HUB 40, 
comunidade voltada para empregabilidade e ma- 
meting de pessoas acima dos 40 anos, nomeado 


Linkedin Top Voice & Creator e mentor de execuár 
vos, destaca que segundo o relatório Global Erire- 
preneurship Monitor, desenvolvido pelo Sebme em 
parceria com o Instituto Brasileiro de Qualidade e 
Produtividade, empreender está no "top 3º das prin- 
cpaissonhos das brasileiros. E, de acordo com levan- 
tamento feito pelo Sebrae, 495 dos 53 milhões de 
empreendedores no Brasd têm mais de 50 anos. 

Pár que 1550 ocorre? "São vários 05 motivos. 
Diante das dificuldades de obter um emprego dor 
ra, em virtude da crise econômica ou do etarisma, 
eles cOMEçam a pensar em empreender por neces 
made financeira, já que precisam se sustentar é 
combribuir com 08 recursos financeiros da farméia: 
Peoados brasileiros S0-são a única ou a principal 
tonte de renda das residências do pais” 

O brasileiro também decide empreender de- 
pois de anos de experiência no emprego format "O 
profissional 50 acredita que tem a expenência ne- 
cessíria e está aberto para os riscos do negócio pró 
prio E, ainda, sabe que pode viver mais de 40 anos 
é precisa se sentir dit e produtivo, aplicando seus 
conhecimentos com autonomia sociaizando etro- 
cando conhecimentos com gerações mais novas. 


RUPTURA É fato que as jansias de oportunidade 
de emprego no mercado tradicional tendem a sete 
char às pessoas que atingem a faixa etária prósima 
dos 40 anos Essas pessoas têm noseu cotidiano uma 
vivência de 20, 25 até 30 anos de atividades ahorais 
intersas e o sentimento de realização. Infelizmente, 
oque resta é o sentimento de que a tão famosa ob- 
solescência programada, inerente a todas as coisas 


à GUERRA NA EUROPA 


Primeiro grupo 


ALERTA CLS Ape ENA PO A PRESS, 





Jodo Silveira Monteiro, de 72 anos, decidiu se tomar empreendedor para complementar a aposentadoria 


& produtos, 05 alcançou precipitadamente. O) aras- 
tamento do trabalho, representado pela ruptura 
identitária, implica reorganização do projeto de vi 
da, processo que acameta profundas redanças no 
cotidiano das pessoas”, constata a mestra em ad- 
minisiração e psicóloga Heliane Conmes Anevedo, 
diretora institucional do instituto de Pesquisa & 
Projetos Empreendedores (IPPEM que investe na in- 
clusão empreendedora por méio de capacitações 
inmuadoras e criativas com cursos gratuitos, 

Para Heliane Arevedo, os principais entraves 
dos empreendedores EO+ são que a maioria fica 
engessado, dentro de simesmo e utilizando aque- 


É É E 
| COMTIITO 


le processo de engavetar sonhos e possibilidades. 
Para ela, É preciso tomar uma atitude de mudan- 
ca. "Omindset de crescimento diz: euvou dar ma- 
ta E esse n prande desafio Acreditar Saber, caber 
fazer e queres fazer” 


DESAHOS "Em julho de 2014, trabalhava como em- 
penheiro civil em uma obra de grande porte, co- 
mandando mais de 150 operários. Acredita que 
findo estava indo bem, quando, para minha surpre- 
Sa, 0 diretor do empreendimento me avisou que, 
dante da grande crise financeira por que passava 
Brasil e às atividades da empresa estavam dimi- 


dese em 


DADOS DO TERCEIRO TRIMESTRE DE 2021, 
CONFORME ESTUDO FETO PELO SEBRAE 


1,8 milhão 


de empreendedores beasdesos com 65 anós 
Du mais, à que comesponde à 73% do total 
de donos de negócios de pequeno porte 


50% 


desses empreendedores estão na Região Sudeste, 
sendo que São Paulo (79%) e Minas (OB) 
são Os estados com maiores concentrações 


nuúndo, akguns colaboradores seriam dispensados, 
inclusive eu. Foi um choque Cheguei em casa ara 
sado À minha vida mudou de repente. Eu me wi 
acuado, sermlugar parair sem ter oque fazer” hem 
bra joão Silveira Monteiro, de 72 anos 

Ele conta que o empreendedortimo foi a saida 
encontrada para ter uma renda extra, que redumiu 
à metade depois da demissão e aposentadoria: 
“Depois de três anos procurando ermprego, já com 
EB anos, com a inquietação aumentando, resola 
sair da minha zona de conforto, fiz vários cursos 
que aumentaram meus conhecimentos para me 
Borar como empreendedor. 


Em meio a es 


Famílias ucranianas s bu 
uma vida nova em BH 





Gustavo WERNECH 


Sorriso emocionado iluminando o 
rosto cansado, braços cruzados sobre o 
io nam simbolo de ternura, lábios 

alhuciando palavras-de agradecimen- 

to. Com esses gestos singelos, Olena Zi 
broa, de 6h anos, rernbui. no inícioda 
tarde de ontem, a calomósa recepção no 
Jeroporto internacional de Confins, na 
Região Metropolitana de Belo Horizon- 
te, dos primeiros refugiados ucranianos 
que chegam à capital mineira 

Mais velha de um grupo de quatro 
familias, no total de 13 pessoas que so 
falam seu idioma jucraniano), Clena 
velo na companhia das filhas Poliana, 
de 24, e Viktoriia Bodnariuk, de 22, e 
contou ser natural de Kryvyi Rih, no Su- 
deste do país, cidade do presidente Vo- 
lodymyr Zelensky. que lidera os ucra- 
nianos-na guerra contra a Rússia 

A viagem em busca de vida nova, 
longe dos bombardeios, foi longa Pri- 
meiro, deixaram a terra natal, família 
res E pessoas queridas devido à guerra 
muitos deles agora mortos; depois fica- 
ram em Varsóvia, capital do país vizi- 
nho ao seu, à Polônia, em compasso de 
espera, ate, finalmente, viajarem dois 
dias rumo ao Brasil 

A chegada à BH estava prevista para 
sexta-feira, mas problemas na conexão 
em Frankfurt, na Alemanha atrasaram 
os pianos. 

Oniem, exatamente às 12h30, as fa- 
mílias chegaram ao desembarque em 
Confins. Na sofrida e delicada situação 
de refugiadas”. as 13 pessoas, das quais 
cinco crianças, estão sendo acolhidas 
pela Igreja Batista Central, localizada na 
Região Centro-Sul de BH 

Cerca de 50 pessõas com bandeiras e 


fores aplaudiram e desejaram em voz 
alta "laskavo próximo, som em porti- 
gués para "bem-vindos na lingua uicra- 
niana. Estou com o coração hatendo 
acelerado de emoção”, comentou uma 
mineira ao lado da filha adolescente, 
agitando uma bandeira 

Compostona maioria por mulheres, 
o grupo tem cinco aduitos, três jovens 
e as crianças, com idade entre 2 2 12 
anos. Com o semblante naturalmente 
fatigado de quem viafa várias horas de 
avião, acentuado pelo estresse extremo 
do conflito no país invadido pela Rús- 
sia, eles são Os primeiros ucranianos 
que chegam a Minas após o conflito, 
iniciado em 24. de fevereiro 

Segundo dados da Organização das 
Nações Unidas (ONU) a guerra já moti- 
vou a saída de cerca de 6 milhões de 
uweranianos. 

Foi uma chegada tão emocionante, 
que quase todos 05 presentes à recep- 
cão aos ucranianos deixavam escapar 
lágrimas, incluindo repórteres escala- 
dos para a cobertura 

“Os ucranianos adoram flores, por 
isso há tantos buquês aquihoje Tenho 
certeza de que meus conterrâneos vão 
gostar muito de Belo Horizonte”, disse 
o engenheiro de telecomunicações Vt- 
talil Afanasiev, de 37, residente ha 14 
anos em BH, casado com a beto-hori- 
zontina Rafaela e pai das meninas Mila, 
de 5, e Lia, de 4 Todos ofereceram aos 
recêm-chegados Hores azuis e amare- 
las, as cores nacionais do pais europeu. 


ACOLHIDA De acordo com o pastor 
Paulo Mazoni, da Igreja Batista Cen- 
tral, que receprionou o grupo e fer 
uma oração, as famílias seguiram pa- 
ra um hotel e; nos próximos dias, pa- 


ra quatro casas localizadas no Bairro 
Luxenbiargo, na Região Centro-Sul da 
capital As moradias são mobiliadas e 
terão as despesas pagas por um perio- 
do de 12 meses. 

Eles vieram com a roupa do corpo 
por isso vamos ajudi-los em tudo Esta- 
mos aguardando a vinda demais 15 re- 
iugiados ucranianos. A ernbaixada do 
Brasil na Polônia, o govemo brasthéiro. 
tivemos todo apoio para trazer à grupo 
Fazemos o melhor para recebe-bos”. dis- 
se o pastor, explicando que os refugia- 
dos são de religiões e bocalidades diver- 
sas, e que o destino, o Brasil especifica- 
mente Minas, foi decidido pelos prá- 
prios ucranianos. O pastor disse não ter 
dúvidas de que eles vão gostar do pão 
de queijo e do feijao-tropeiro. 

Nos primeiros momentos em soko 
brasileiro, não havia sinais de-estranha- 
mento, mas demonstrações de vontade 
de interagir, mesmo ante as barreiras da 
lingua As filhas de Vitaliie Rafaela, Mi 
la e Lia, logo se aproximaram das criar 
cas recém-chegadas — os irmãos Sofia 
de 8, e lliva de 6, coma mãe, Rafaela 
Mendes, fazendo as apresentações. 

Todos sorriram muito, participaram 
da oração, traduzida pela ucraniana re- 
sidente em BH Syitlana Muzyechenco 
que mora hã oito anos em BH, é casada 
com um mineiro, trabalha em projetos 
humanitários, E trazia, na recepção 
uma bandeira do país europeu amarra 
da como se fosse uma capa 

No desembarque, algumas cenas 
despertaram ternura: uma criança afa- 
gando as mãos da mãe, o menino de 2 
anos dormindo nocolo, é a alegria dian- 
te do coro de bem-vindos. 

Para garantir à nova vida aos refu- 
giados, as famílias receberão suporte 





ELRDTSTOM RODAR ES VEM DA PRESS 


Composto na maioria por mulheres, o grupo chego q BH com sonhos de recomeço 


médico, eas crianças serão encaminha- 
das para a escola. Os adultos terão aulas 
de português ministradas por voluntã- 
rios." Em alguns casos os adultos terão 
colocação no mercado de trabalho, 
conforme nota divulgada pela Igreja 
Batista Central que estã ligada ao Glo- 
bal Kingdom Partneráhip Network 
IGREN), rede internacional soh a Hde- 
rança do pastor brasileiro Elias Dantas, 
que. desde O começo do conflito, vem 
conseguindo tirar 300 famílias por dia” 
das áreas de risco na Ucrânia 


PARCERIA O GRPN, ao qual está vincu- 
lada a Igreja Batista Central, é um mo- 
vimento presente em JOR paises agre- 
gando pastores e empresários cristãos. 


No mundo, acolhem 2,5 mil famílias de 
refugiados ucranianos. 

As tarnílias que decidiram vir para o 
Brasil têm as despesas asreas custeadas 
por meio de ofertas de igrejas e empre- 
sários do movimento. No Brasil, o pri- 
meiro grupo foi acolhido em Curitiba 
(PR). pela Primeira Igreja Batista, o se- 
gundo, pela Igreja da Cidade, em São Jo- 
se dos Campos (SP) e o terceiro pela 
Igreja Batista Central, em Belo Horizon- 
te O projeto envolve inicialmente pe- 
rodode 12 meses. Entre a metas, estão 
manter as famílias em unidades habi- 
tackonais, oferecer alimentação, enca- 
minhar as crianças à escola e os adultos 
para aulas de idioma, e, em alguns ca- 
sos, emprego para os refugiados. 
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Hulk foi jovem para a Europa e virou 
um dos destaques do Porto. Por lá, 
Gabigol fracassou na Inter e no Benfica” 
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VELICADA ADS DOMINGOS, SEGUNDAS, QUARTAS, QUINTAS-FEIRAS E SÁBADOS 


Hulk ou Gabigol? O artilheiro alvinegro tem minha preferêncio 


Durante a semana, foi criada uma 
polêmica em tomo de-quem é melhor: 
Hulk ou Gabigol?. Não tenho a menor 
dúvida em afirmar que o artilheiro do 
Galo é infinitamente superior, e vou 
explicar os meus motivos Hulk foi jo- 
vem para à Europa e foi um dos desta- 
ques do Porto, uma das equipes mais 
qualificadas de Portugal, bicampeã da 
Champions League e que tem sete titu- 
los europeus e mundiais. Hulk não foi 
campeão da Champions mas, em Por- 
tugal, um dos maiores artilheiros da 
história Tem seu nome gravado na ci- 
dade do Porto e é um dos idolos da 
equipe em todos os tempos. 

De la, ele se transferiu para 0 Leste 
Europeu, onde o Futebol é fraco e, 
posteriormente, para à China, onde 
também foi artilheiro. No Zenit, fez 
seu nome na Rússia e é idolo por lã 
No futebol chinês também deixou 


VÔLEI 


sua marca nas redes adversárias. Ou 
seja: por onde passou, Hulk foi arti- 
lheiro e campeão, ainda que não te- 
nha jogado num time de ponta da 
Europa exceto o Porto, que é conside- 
nado o“primo pobre” entre os gigan- 
tes do Velho Mundo. 

Gabigol foi artilheiro no Santos, 
vendido para a Inter de Milão, onde 
Ronaldo Fenômeno e Adriano brilha- 
ram. Lã, Gabriel Barbosa marcou àpe- 
nas um gol em um ano. Emprestado 
ao Benfica, não marcou nenhum gol 
e toi considerado um fracasso na Eu- 
ropa De volta ao Santos marcou gols 
e foi comprado pelo Flamengo, onde 
é artilheiro e idolo, marcando gols em 
quase todos os jogos Hulk timbém 
joga no Brasil, no Atlético Mineiro, é 
ar.ilheiro, e tem uma média de quase 
um gol por jogo — aos 35 anos, uma 
média excepcional 


Na Seleção Brasileira eu diria que os 
dois são fracassos. Hulk disputou Copa 
do Mundo, Copa das Confederações, 
Copa América, Eliminatórias e não 
mnarcou um pol sequer Fez um gol na 
derrota da Seleção Olímpica, em 2012 
na final com o México. Em amistosos 
pela Seteção tem 11 gols. Gabigol não 
disputou Copa do Mundo, mas foi 
campeão olimpico em 2016, na Oim- 
piada do Rio, conquistando a inédita 
medalha de ouro para o Brasil no fute- 
bol Ele sonha com a Copa do Catar, as- 
sim como Hulk Eu não levaria ne- 
nhum dos dois, pois ambos não têm 
uma história bonita na Seleção, sendo 
que Gabigot ainda é pvemenaoteveas 
chances que Hulk teve. 

Portanto, senhoras e senhores, ba- 
seado em números. sou mais Hulk, 
que tem um curriculo mundial mais 
respeitado e recheado que Gabigol. 


Vejam que, mesmo artilheiro no Fla- 
mengo, os europeus não se intéres- 
sam mais por Gabigol, pois um frá- 
casso no Velho Mundo é imperdod- 
vel É o que dizem do jovem Guilher- 
me Arana, para mim o melhor late- 
ral-esquerdo do Brasil, que fracassou 
na Europa e não teve mais propostas 
do Velho Mundo. Lã eles não per- 
doam fracasso. 

5ó acho que tanto Hulk quanto Ga- 
bigol não devem ficar batendo boca pe- 
las redes sociais. Cada um é importante 
para sua equipe, e ambos vivem gran- 
de momento no Brasil e muito prova- 
velmente, vão decidir tudo nesta ten 
porada outra vez. Hulk vem numa se- 
quência de quatro taças desde 2021 de 
iorma consecutiva. Assim como Gahi- 
gol, em 2019, que ganhou seis taças 
consecutivamente, comandado por 
jorge lesus, e fez.05 dois pois que deram 


ao Hamengo o bicampeonato da Copa 
Libertadores Cada tórcedor vai puxar a 
brasa para a sua sardinha, mas eu não 
posso deixar de emitir minha sincera 
opinião. Hulk é infinitamente superior 
a Gabigol! Concordam? 


Quarta dose 


Na sexta-feira, tomei a quarta do- 
se da vacina Pfizer contra o coronavi- 
rus. Estou aliviado e tomarei quantas 
doses as autoridades sanitárias deter- 
minarem para protegera minha vida, 
da minha família e do outro É meu 
dever como cidadão. Não discuto 
com a ciência e a medicina Compro 
rigorosamente as determinações de 
quem estudou para comprovar isso 
Obrigado à ciência e aos médicos. 
Não fosse à vacina, eu teria morrido 
quando contrai a Delta, em julho. 


Minas e Cruzeiro fazem segundo jogo da final da Superliga Masculina. Equipe celeste 
ergue a taça se vencer, enquanto triunfo do rival de BH forca um terceiro confronto 





Sail campedo 


ou tira-teima 


Vicente Retiro 


Depois do Ginásio Divino Bra- 
ga, em Betim, agora serã a vez de 
o Sabiazinho, em Ubertândia, re 
ceber o clássico da final mineira 
da Superliga Masculina Minas e 
Cruzeiro se enirentam hoje, às 
10h, com transmissão da TV Glo- 
boedo SporTV Otime celeste val 
conquistar o heptacampeonato 
em caso de triunfo, enquanto os 
minas-tênistas precisam ganhar 
para forçar o terceiro e decisivo 
confronto, em 10 de maio 


Em Betim, com mais de 5 mil 
pessoas na arquibancada, o Cru- 
zeiro bateu o Minas em jogo 
emocionante e repleto de revira- 
voltas, por 3 sets a 2, sábado pas- 
sado. Com isso. a Raposa será 
campeã pela sétima vez da Su- 
perliga caso vença no Triângulo 

A inédita final mineira reúne 
o maior vencedor nacional, o Mi- 
nas, COM nove conquistas — qua- 
tro na Supertiga -, e o papa-tito- 
lós Cruzeiro, campeão em seis 
edições. Ds rivais levantaram ta 
cas nesta temporada: a Raposa 





APOIAR A 


APRENDIZAGEM 
PROFISSIONAL 
É CONSTRUIR 
CAMINHOS. 


CONHEÇA, 


PARTICIPE, 
DESCUBRA! 


DESCUBRA 


Ercgramende imemiva à Aptondizagem pa bina Goa 


toi campeã do Mundial de Clubes 
(pela quarta vez) em dezembro é 
ainda faturou o Sul-Americano, à 
Supercopa e o Mineiro Os minas- 
tenistas ergueramo troféu da Co- 
pa Brasil de Vôlei 

O Minas, que fez: a melhor 
campanha na primeira fase da 
Superiiga, tentou mandar 0 se- 
gundo (e o terceiro, se vencesse) 
confronto da final em casa. Mas 
o regulamento determina capa- 
cidade minima de 5 mil pessoas 
para a série decisiva, o que in- 
viabilizou à disputa na Arena 
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O Descubra é uma cooperação interinititucional inôdita no Brasil, composta por órgãos públicos, 
entidades formadoras e empresas. Em dais anos, já abriu portas de aprendizagem e cursos de 
qualthicação para cerca de 1.000 adolescentes é jovens em situação de vulnerabilidade social, 


Acesse o site para mais informações, 


www.descubraaprendizagem.mg.gov.br 


MTC (com espaço para 3,6 mil 
torcedores) No Sabiazinho ca- 
bem até 7. mil 

No Minas, o técnico Nery Tam- 
beiro minimizou a definição lon- 
ge de BHe disse que à grupo estã 
concentrado na busca pelo ohje- 
tivo, que é io, a disputa 
até a terceira partida “E sempre 
uma guerra O outro lado vai 
querer encerrar à série, nós que- 
remos levar para a terceira parti- 
da O adversário é muito qualifi- 
cado, sabermos das qualidades do 
Cruzeiro e que eles crescem nes- 
sa hora. Mas o Minas term-fome 
de títulos e vamos entrar para 
buscar a vitória”, projetou 


EQUILÍBRIO Do lado celeste o 
técnico Filipe Ferraz, que busca 
o quinto titubo nó comando da 
equipe em menos deum ano de 
trabalho, previu um confronto 
equilibrado e demonstrou res- 
peito ao adversário "Creio que o 
Minas vai continuar vindo com 
a força maxima deles no saque, 
e eles têm um levantador muito 





Festa para as 
tricampeds no 
desembarque 


CLADESTRAR RIDRA Co ESPERA PREGE, 


Equipe feminina do Minos boteu o Proia na sexto, 
no segundo duelo do finolíssimo, disputado em Brosílio 


da fol disputada na sexta-feira 
(29) na Arena Nilson Nelson em 
Brasilia As parciais foram de 
2b/24, 18/25, 25/15 e 25/17 

O Minas repetiu à placar do 
primeiro jogo, na semana passa- 


qualificado (William) Oscilamos 
no primeiro jogo, não seguimos 
o sistéma tático, mas depois re- 
tomamos e conseguimos a vitó- 
ria”, avaliou. 

“Temos de estudá-los o máxi- 
mo possivel, mas credo que o nos- 
so time está preparado para en- 
frentá-los também nesta segun- 
da partida Estamos fazendo um 
trabalho incrivel nesta tempora- 
da, resultado do esforço de todo 
o grupo” destacou cex-ponteiro, 
que esteve presente em quadra 
nas conquistas do Cruzeiro pela 
Superliga é agora mira a taça co- 
mo treinador: 


BASQUETE 
NBA abre hoje semifinais por conferências 


Eri BESDIAC MARA 


Parneus Munaros 


Em jogo equilibrado decidido 
após fim apertado o Memphis 
Crtzrlies venceu o Minnesota Tim 
berwolves por Lida 106 fora de ca- 
sa. em Mineápolis e completouas 
equipes classificadas para as semi- 
tinais de conferência da NEA O 
Orizalies fechou a série de primei- 
ra rodada em 4 à 2 e teve 0 arma 
dora Morant, com duplo-duplo 
de 17 pontos e 1 assistências, co 
mo um dos destaques da partida 
decisiva da noite de sexta-feira en 
cerrada já na madrugada de or- 
tem no horário brasileiro. 

Agora as quatro séries semifi- 
nais de cada conferência estão de- 
finidas- Phoenix Suns x Dallas Ma- 
vericks; e Grizelies x Golden State 
Warriors, no Oeste, Miami Heat x 
Philadelphia Tbers; e Boston Cel- 
tics x Milwaukee Bucks, no Leste 

New Orleans Pelicans, Utah fa- 
zz, Denver Nuggets. Wolves, Atlan- 


Luz Hengigue Campos 


O Minas foi recebido com fes- 
ta no desembarque no aeropor- 
to de Confins, na Grande BH, na 
manhã de ontem, após a con- 
quista do tricampeonato conse- 
cutivo da Superliga Feminina. À 
delegação da equipe mineira te- 
ve à tarde uma recepção especial 
também na sede do clube 

Otime de BH faturou a taça 
da competição nacional ao ven- 
cer o Praia na segunda partida 
da decisão por 3 sets a 1. A pari- 





ta Hawks, Toronto Raptors, Chica- 
go Bulks e Brooklym Nets foramos 
times eliminados na primeira ro- 
dada dos playoifs da NBA 

As semifinais começam hoje, 
com iniciodas sériesentreCelticse 
Bucks e Grizaties e Warriors. À dis- 
puta dos playofis segue em con- 
frontos decididos em melhor de 
sete com otimede maior aprovei- 
tamento na temporada regular se- 
diando uma possivel sétima e defi- 
nitiva partida As finais da NHA se- 


da e evitou a necessidade de um 
terceiro conironto 

Foi o quarto título do clube 
minas-tenista na história da Su- 
perliga Feminina — também fa- 
turou a antiga Liga Nacional de 
1992/93 

Porsua vez, o Prala, que fez 
a melhor campanha na fase 
de classificação, amargou 
mais um vice diante das ri- 
vais e teve adiado o sonho do 
bi. O time do Triângulo er- 
gueu a taça uma vez em 
2017/18, diante do Rio de Ja- 
neiro, então comandado pelo 
técnico Bernardinho. 


Jogadores 
do Crirries 
| comemoram 
vitória sobre o 
| Minnesota e 
) dassificação 
| para os playofis 


rão abertas em ? de junho, com 
fim entre os dias 10, no quarto jo 
go, e 19 do mesmo mês, em caso 
de um sétimo dueio 


PROGRAME-SE 


HOJE 
th = Boston Celtics x Milamuke e 
Bucks (ESPN por ússinoturo) 


t6hã0 = Memphis Erros x Golden 
Silo Nomiors 
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Lurz Hentigue Campos 


O Attético voltou aapresentar 
queda de rendimento no segun- 
do tempo e amargou mais um 
empate, desta vez na Serie À do 
Campeonato Brasileiro O Galo fi- 
cou no Za 2, no Estádio da Seri- 
nha, em Goiânia, pela quarta ro 
dada da competição Os atacan- 
tes Hulk e Eduardo Vargas marca- 
ram os gols do Galo, que esteve 
em vantagem por duas oportuni- 
dades, enquanto o lateral-direito 
Apodi e o meio-campista Elvis 
deixaram tudo igual 

Este foi o terceiro fogo seguido 
em que ociube mineiro teve per- 
formance com menor equilibrio 
na etapa final. Antes, empatou 
com Coritiba por 2 a 2, no Inde- 
perdlência, depoisdeabar Za 0, 
com Independente del Valle por 
La 1, pela terceira rodada do Gru- 
po D da Copa Libertadores. 

Com o resultado, o Atlético 
desperdiçou a chance de assu- 
mir a liderança provisória da 
Série A Agora o alvinegro soma 
& pontos, mesma pontuação do 
Bragantino, lider, mas perde no 
saldo de gols (5 contra 3). Po- 
rém, na conclusão da rodada, 
pode deixar o 04, sendo supera- 
do hoje por Corinthians, que re- 
cebe o Fortaleza, e Internacio- 
nal, que encara o Avai, no Beira- 
Rio. E amanha pelo Santos, num 
eventual triunto sobre o São 
Paulo, no Morumbi 

O Galo volta a campo pela 
quinta rodada no próximo fim 
de semana. No sábado, enfren- 
tarã o América, às 16h30, no In- 
dependencia. Antes, tem um 
compromisso importante pela 
quarta rodada do Grupo D da 
Libertadores contra o próprio 
Coelho, às 21h30 de terça-feira, 
também no Horto. 

Ontem, o Atletico teve muita 
dificuldade para entrar na área 
do Golás. No primeiro tempo, o 
clube mineiro esharrou na forte 


s delas pelo Br 








mpata terceii 


ra partida 


asileiro. Após o 2 a 2 com o Goiás, time pode deixar 6-4 


A RECAÍDA, 
OVO EMPATE 





PEDRO SINTA ETICO 





TE levou olal, inliaisacorám E Seres igualdade no Estúdio da Serrinho 


marcação dos donos da casa, que 
apostos no sistema 3-5-2 para se- 
gurar o impeto ofensivo do Galo 

Sem sustos no campo de defe- 
52 0 Lire comandado por Turco 
Mohamed se lançou ao ataque e 
insistiu nas tentativas de fora da 
área. Foram óito finalizações. 


contra apenas uma do Esmeral- 
dino. A posse de bola também foi 
supenor (65% contra 35%) 

dos 38 miranos, brilhou a estreia 
de Hulk O atacante recebeu passe 
de Nacho Fernandez na meta-lua 
ajeitou e bateu colocado no canto 
direito do goleiro Tadey: 120 


O Atlético voltou com a mes- 
ma intensidade pára o segundo 
tempo Logo aos 4 minutos o ata- 
cante Ademir carimbou a trave 
do Goiis. No entanto, foi o time 
da casa que chegou ao gol, empa- 
tando aos Fmin 

Em jogada de contra-ataque 


pela direita, o meio-campista El- 
vis cruzou na medida para o Apo- 
di balançar as redes. Livre de mar- 
cação, o lateral-direito subiu para 
cabecear no ângulo direito do go- 
leiro Everson: 1a | 

Os jogadores do Atlético não 
se abateram com o gol sofrido, 





hraiço à 
NENE Aubrgo 
Fiprurado Henrique 
Ena (di) e Baniol 


Três minutos depois de ter a de- 


fesa vazada o Galo pulou à frente 
no piacar novamente. O lateral 
esquerdo Culherme Arana cru- 
rouna cabeça de Eduardo Vargas. 
O atacante chileno mandou à bo- 
la no contmapé de Tadeu-Za 1 


PÊNAI O Goiás, porém, chegou 
ao gol de empate aos 35min Em 
mais um lance livre dentro da 
área, Apodi finalizou para o gol, 
mas a bola explodiu no braço de 
Arana. O árbitro Bruno Arieu de 
Araújo consultóu o VAR e essina- 
lou à penalidade máxima Na co- 
brança, Elvis deixou tudo igual 
Pressionada, à equipe mineira ain- 
da acertou a trave em cabeçada de 
Nathan Silva após Escanteio, aos 
46 minutos, mas O 2 à 2 persistiu. 
Para piorar, Turco Mohamed ain- 
da perdeu para o clássico com o 
América o lateral-esquerdo Araria 
e o zagueiro Nathan, que levaram 
D cartão amareio, 


Presente de aniversário para o Coelho 


Rocaco Meo 


O América se superou é come- 
morou seus 110 anos conquis- 
tando importante triunto porla 
0. em duelo ontem contra o Ath- 
dettco, no Independência, pela 4º 
rodada da Série A do Campeona- 
to Brasileiro. A vitória veio muito 
em função da ótima atuação do 
goleiro failson, mas brilhou mes- 
mo a estrela do técnico Vágner 
Mancini No segundo tempo, ele 
colocou Cáceres e Indio Ramirez 
em áção; O atacante recebeu d5- 
sistência do lateral e marcou o 
gol do triunto 

Essas mudanças ainda ajuda- 
ram o Coelho a vencer também o 
desgaste e o cansaço de uma tem- 
porada histórica com disputa da 
Libertadores e a sequência do Bra- 
sileirão. Brilhou também Jailson 
com defesas importantissimas A 
nota triste ficou por conta do ata- 
cante Wellington Paulista que re- 
tornou à campo, recuperado de 
contusão na panturrilha, é preci- 
Sou sair após sentir lesão na coxa 


EUROPA 


O resultado faz o alviverde se 
restabelecer no Brasileiro. A equi- 
pe chega aos & pontos. Agora, a 
estrela do Coelho precisa brilhar 
também continentalmente O 
próximo compromisso do clube 
é o clássico frente ao Atlético, às 
21h30 de terça-feira, no Indepen- 
dência, pela quarta rodada do 
Grupo D ca Libertadores. 

Útime vem de derrota no tor- 
neio intemacionate busca à recu- 
peração para tentar avançar às oi- 
tavas de final. Logo em seguida 
terá novo clássico com o Galo, 
desta vez pelo Brasileiro, sábado, 
no Independencia 

O America iniciou o confron- 
to de ontem com velocidade E 
tentando se impor. Logo aos 2 
minutos, atric roubou a bola na 
intermediária adversária tabelou 
com Paulinho Boia e cruzou para 
Pedrinho balançar as redes do ri- 
val Porém, o lmeral estava impé- 
dido e o gol foi invalidado, 

Os donos da casa seguiram 
com ligeira vantagem na posse 
de bola, mas o Furacão era peri- 





Na festa dos TIO anos do 


América, vitória por 1a O sobre 
o Athletico, no Independência, 
com gol de Índio Ramirez 


goso quando conseguia chegar 
próximo à area de laiison Ojogo 
chegou ão fim do primeiro tem- 
po com mais equilibrio. O Athle- 
tico marcava bem e trabalhou 






RABRHA LIGS A, ERA TUA PRESS 


melhor à possede hola Jão Ame 
rica era agudo e buscava o gol 
mais rapidamente. 

O Athletico voltou para o se- 
gundo buscando mais espaços 
nocampo americano. Aos 5 mi- 
nutos, failson fez grande detesa 
em finalização de cabeça de Pe- 
dro Henrique após escanteio. 
Do outro lado, o América con- 


CABRA EDUMEAF 


tou com erro na saida de bola 
de Bento, aos Limin. Paulinho 
Eoia tomou, chutou forte, mas 
Bento se recuperou e defendeu 
antes de a bola tocar na trave e 
ser afastada pela defesa. 

Os visitantes quase abriram 
o placar dos 25min em jogada 
de escanteio. Eder e failson hio- 
quearam as finalizações já na 
pequena área e salvaram o Coe- 
lho Us jogadores do rubro-ne- 
gro cobraram pênalti, mas con- 
sulta ao VAR descartou 

No momento em que parecia 
mais acuado, brilharam duas 
mudanças feitas por Mancinie o 
Coelho encaixou bela jogada pa- 
ra abrir o placar. improvisado, o 
lateral-direito Cáceres desceu 
bem pela ponta esquerda e tocou 
para Índio Ramirez na área. O 
meia passou por Pedro Henri- 
que. saiu cara à cara com Bento e 
tocou por baixo do goteiro 205 
*9min: 1a 0 Na pressão do rival, 
lailson brilhou em pelo menos 
três oportunidades, ajudando a 
segurar o triunfo 


PE Jogadores do time merengue 


[Egatik e Panlinho 
fria (amirer] 
Tia 


Ulrticha), Titar Êxera a 
Memo (fictor Anqual 
Eizia 


SPES talfarsan Ferebira da Mares (60) 
SE Fnbeiedo Wilurinhoo da Situa (BM e 
Exteihima Passos Ssranca (BM 

TOS. Rodrigo Guariza Farmeea de Amaral CP) 
PRE IA 

BE há da.h5 

ESSE AMBEDIA intiasa 





festejam o 35º titulo do 
Espanhol com goleado sobre 
a o Espanyol por dad 


coneçararn a partida dominan- 
do. mas esharravam na marcação 


Real levanta a 
taça, com brilho 
de brasileiros 


O Real Madrid conquistou 
pela 35º vez o Campeonato Es- 
panhoi ão gotear o Espanyol, no 
Santiago Bernabéu, por 4a 0.0 
lateral-esquerdo brasileiro Mar- 
ceto, que delxou a reserva para 
ontem virar capitão do time, 
superou hoje lendas do ciube 
como Pago Gento é se tomou o 
jogador com mais títulos coma 
camisa do clube [24 

Sem vários de seus principais 


jogadores e Ri foram poupados 
para o jogo de volta das semifinais 
da Liga dos Campeões da Europa. 
na quartateira, contra o Manches- 
ter City o time merengue não te- 
ve problemas para vencer o Es- 
panyol jogando em casa 

Os gols da vitória foram mar- 
cados pelo brasileiro Rodrvgo 
(dois), Asensio e BRenzema Os 
80 mil torcedores que lotaram 
o Santiago Bernabéu puderam 





comemorar o titulo nas arqui- 
bancadas e a festa continyou na 
Praça de Cibeles, no Centro da 
capital espanhola. 

Por sua vez, 08 jogadores re- 
ceberam o troféu já pensando 
no confronto com o Manches- 
ter City pela Champions “Ga- 
nhar a Liga é especial, mas ga- 
nhar com a nossa torcida. Fize- 


mos um partidaço, o ambiente 
toi espetacular e esperamos re- 
peti-lo na quarta-feira”, decla- 
rou o croata Modric. 

Com o titulo, o italiano Carlo 
Ancetottl se tornou o primeiro 
treinador à ser campeão das 
cinco principais ligas europeias 
(inglaterra, Espanha, França, ltá- 
lia e Alemanha! 


Ea primeira vez que conquis- 
toum titulo no Bemabéu e o am- 
biente é mesmoespecial Minhas 
lágrimas são genéticas. Meu pai 
também se comovia facilmente, 
o meu avótambém. estou feliz 
disse Ancelotti 

Também ontem, o Valencia 
empatou com olanterna, Levante, 
emlaljãoAavés venceu o Vi 
lareal por 2 à 1 e respira um pou- 
co na luta contra o rebaixamento, 
embora sua situação aumda seja 
muito dedicada, com quatro por- 
tos abaixo do Cadiz, primeiro ti- 
me fora da zona da degola 


INGLÊS Pelo Campeonato Inglês, 
o Manchester City goteou à Lee- 
ds United fora de casa por dade 
manteve a liderança. Ds Citizens 


forte do adversário. O primeiro 
gol saiu de bola parada, em co- 
brança de falta na área que Rodri 
aproveitou para abrir o placar. 

No segundo tempo, o domi- 
nio-do City foi mais amplo e Na- 
than Aké, Gabriel jesus é Fernan- 
dinho fecharam a goleada Coma 
vitória, o Manchester City recu- 
perou a liderança da Premier Lea- 
gue com um ponto à frente do Li- 
verpool que mais cedo havia 
vencido o Newcastle por 1a 0, no 
primeiro jogo do dia 

Em meio aos duelos pelas serrá- 
finais da Liga dos Campedes da Eu- 
ropa contra o Villareal, a missão 
dos Reis não foi das mais fáceis, O 
tecnico Júrgen Klopp usou uma 
formação mista. O gol saiu 205 
1ómirem boa trama otensiva que 
terminou com Keita driblando o 
goleiro e tocando para as redes 


ESTADO DE MINAS a 





“= = r z 
Malriciianmticia 

ha il os e bad N o 
a a - Es 

pr a Hs E JT = 1 
ra 7 ob " | 
o E Ns EM Aa 1 “0, 


RAPOS 


es o o o 
fi EqDE qo 
ur |” i Mi o Ri Ra | 
= 
x E dm a á 
Tt, Ê | Es ” Fl 
“q 1 = 1,4 = a -— y 





QUASE 


NO TOP 


Raraci ARRUDA 


O Cruzeiro voltou ao G-4 
da Série E do Campeonato 
Brasileiro ao vencer ontem à 
Chapecoense por 2 à O, na 
Arena Condã, em Chapecó, 
pela quinta rodada Os gols 
loram marcados na reta final 
do segundo tempo pelo late- 
ra-direito Geovane, aos 37 
minutos, e o atacante Edu, 
aos dd. 

O triunfo em Santa Catari- 
na fez a Raposa alcançar os 
mesmos 10 pontos do pri- 
meiro colocado, Grémio, e do 
vice-lider, Bahia. O time diri 
gido pelo uruguaio Paulo Pe- 
Ezólano estã em desvanta- 
gem no saldo de gols e por is- 
s0 Ocupa o terceiro lugar. À 
quarta é a Chapecoense, com 
8 pontos. 


Na sexta rodada da Série 
B, O Cruzeiro pegará justa- 
mente o Grêmio, às 16h do 
próximo domingo. À ten 
dência é que a partida ocor- 
ra no Independência, pois o 
Mineirão estará fechado pa- 
ra a montagem da estrutura 
do show da banda Metallica 
no dia 12. 

Ontem, Pezzolano manteve 
o Cruzeiro no 3-4-3. porem 
com duas mudanças. Ele colo 
cou Matheus Bidu no lugar de 
Rafael Santos na lateral esquer- 
da E promoveu o retorno de 
Edu, artilheiro em 2022. com 11 
gols, na viga de Rodolio. 

Sob forte chuva, o primei 
ro tempo ficou marcado pela 
supremacia do Cruzeiro na 
posse de bola — bits a 40%, se- 
gundo o Footstats — mas sem 
uma chance ciara para batan- 
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Cruzeirenses festejom o 
triunfo na Arena Condá: 

gols na reto final do segundo 
tempo gorantirom os 200 
da equipe mineiro 


cara rede Das cinco finaliza- 
cões, nenhuma foi em dire- 
cão à meta 

A Raposa insistiu predo- 
minantemente em cruza- 
mentos pelo lado esquerdo 
com Matheus Bidu, e obrigou 
a defesa da Chape, sobretudo 
os zagueiros Victor Ramos e 
Léo, à efetuar vários cortes 

A melhor oportunidade da 
etapa inicial foi da Chape 
coense, 205 44 minutos, com 
o lateral Ronei. Acionado na 
intermediária do campo de 


7 modalidade de 
or dentro de tudo que € 


ataque, ele ajeitou à bola & 
soltou à bomba, para grande 
defesa de Rafael Cabral 

No intervato, o técnico 
Citson Kleina trocou o ata- 
cante Maranhão pelo zaguei- 
ro Xandão com o propósito 
de reforçar a marcáção. Só 
que a estratégia falhou, pois 
o Cruzeiro começou com 
muita intensidade. 

Aos 4 minutos, Edu rece- 
beu de Bidu e tocou de calca- 
nhar para Jajá, que driblou 
Léo E bateu rasteiro no can 
to. Vagner fez à defesa par- 
cial, e, na sobra, Fernando 
bloqueou a tentativa de arre- 
mate de Luvannor 

Na sequência, foi Edu 
quem desperdiçou uma dtl- 
ma oportunidade Após assis- 
tência de Leonardo Pais, o ca- 


misa 99 fintou o goleiro Wag- 
ner, mas ficou sem ângulo e 
acabou chutando para for: 
Aos 8, um bate-rebate na 
grande area terminou em 
conclusão perigosa de Zé 
Ivaldo. Aos 14, em nova ten- 
tativa do zagueiro, Vagner 
deu rebote para o lado, e Bidu 
errou o alvo na sobra. Aos 6, 
lajá finalizou cruzado é o go- 
leiro da Chape espalmou 


SALVAÇÃO DO BANCO O Cru- 
Zeiro continuou melhor na 
partida e renovou o gás com 
as entradas de Rodolfo, Creo- 
vane, Adriano, Daniei e Rafael 
Santos. Os jogadores suplen- 
tes decidiram o duelo 208 37 
minutos: Rafael Santos-Cru- 
tou em direção à área, a defe- 
sa da Chapecoense afastou à 


TAS 


dinas. 


com à sua mãe 


Srasil e no mundo. 


mãe ser assinante do Estado de Minas: 


s Reportagens é ondlises exclusivos; 


= Colunistos renomados; 


a Noticios de saúde, comportamento, tecnologia, moda, 


gostrononmo, decoração, entretenimento, educação e outros; 


= Cube A: descontos de ate 705 em mais de 30 mil produtos 


E SEIVICOS; 


= Jormol entregue no endereço* do sua mãe 


(modalidades impressos). 


Assine agora mesmo e garanto o presente da 5 
€ (31) 3263-5800 (& (31) 9.9402-0234 (& fole.conosco(Dem.co 
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ma rierontal, 
Maihass Bing E 
Lima 
tacunada Td do Dj 
fragata Dhomathan 
32 da 7), Peroiti 
Flare 13d 27) 
Meranhão 
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imierrato) 
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da 2) Mothess 
Bidu [Rafael 
Santos dE 
do 2, Bajá (lanies 
Edo do. 
Loremar (ândoiio 
Hidan Eid 
tic. 


Bisa Anis Prado Peralaço 


Loo. Arena Casé 
DES Emmama 5), Ela Má do P 
DO Luiz Fio da Olimaira (5F] 
ED, Dandei Pato Tio (SP) o Luiz 
dlberio Madri Nogueira CP) 
HO Eanial Motora Bina (65) 
: à Andotia, Betinho. Landão 


ER EE 








bola, e Geovane ficou com a 
sobra para concluir rasteiro & 
fazer la O. 

A Raposa criou situações 
para fazer o segundo gol 
Após desperdiçar duas chan- 
ces, Edu não perdoou na ter- 
ceira é garantiu à placar de 2 
a O após assistência de Geo- 
vane, em lance que começou 
com lancamento de Adriano. 
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Em setembro de 2018, o Orquestro Fila 












A PRACA É 


FILARMÔNICA FAZ CONCERTO AO AR LIVRE NA SAVASSI 
COM REPERTÓRIO BRASILEIRO. FABIO MECHETTI DIZ 
QUE PROGRAMA FOI ESCOLHIDO PARA “CHACOALHAR O 
PUBLICO” NESTES TEMPOS DE PANDEMIA 


Mariasa Penoro 


Dois anos e meio depois, à Orquestra 
Filarmônica de Minas Gerais volta à Sa- 
vassi em Belo Horizonte. O concertodes- 
tedomingo (12/54 às Lh é sua primeira 
apresentação em praça pública desde er- 
tão O repertório contará exclusivamente 
com musica brasileira, a começar pelo 
“Hino Nacional. 

“Como nós estamos celebrando os 
200 anos da Independência, achei im- 
portante incluir a música brasileira, prin- 
cipalmente aquela com vinculo com o 
fobdórico. Escolhemos . compositores 
que se influenciaram muito pela raiz da 
música mais popular. como Lorendo 
Femandes, Francisco Mignone e Cuerra- 
Peixe afirma Fabio Mechetti, regente ti- 
tulare diretor armistito da Filarmónica 


SEMANA DE 22 4 linha mais nacioralis- 
ta vai ao encontro de outra efeméride, o 
centenário da Semanade Arte Moderna, 
quefoiatônica doconcerto inaugural da 
Filarmônica deste ano, na Sala Minas Ge- 
raís. Parte do repertório desta manhã já e 
bem conhecido do público. 

Mechetii, no entanto chama aaten- 
ção para peças não usuais em concertos 
a céu aberto como as duas do compo- 
sitor, pianista e regente Alberto Mepo- 
muceno, *DiGaratuja: Predúdio” e"Batu- 
que" "Existe repertório que não funcio- 
na em ambiente aberto. Então. tivemos 
a preocupação de escolher peças cteti- 
vas para esse tipo de local São mais oti- 
mistas, animadas, para chacoalhar o 
público-deste momento da COVID” 

Tanto para o público quanto para os 


REPERTÓRIO 


HINO NACIONAL BRASILEIRO 
De Froncaco Monuel da Silva 


O GARATUIA: PRELÚDIO 
De Alberto Nepomuceno 


BATUAIE 
De Alberto Nepomuceno 


TIRADENTES: PRELÚDIO DO 3º ATO 
De Elenmr de Corvolho 


CONGADA, DANÇA AFRO-BRASILEIRA 
De Froncizco Mignone 


PONTEO 
Do Gilberto Mendes 


MOURÃO 


De Luerro -Peixa 


BATUCHATE 
De Lorenzo Fernonde: 


FOSCA: SINFONIA 
De Cários Comes 


O GUARANI: PROTOFONIA 
Da Corhos Comes 


músicos, tocar repertório clássico ao ar 
Hvre é outra experiência, acredita O 
maestro "Do ponto de vista acústico, bo- 
gicamente não é o ideal Mas e útima 
oportunidade para a orquestra levar a 
musica sinfônica para um público di- 


FILARMÓNICA NA PRAÇA 


este domo (TSE, És Th, no Braço da Sora Entode Fonca 


versificado, gente que.não teve oporiu- 
nidade de ver a orquestra ainda. Ao 
mesmo tempo em que introduzimos 
boa música, devolvemos à comunidade 
D apoio que recebemos: 

Oconcerto deste Dia do Trabalhador 
serd o primeiro da nova temporada ao 
ar livre, garante Mechettl Esperamos 
que seja à retomada do programa da Fi 
larmônica em praças no invemo' Às 
datas não fóram fechadas. mas fá estão 
programadas apresentações em Congo- 
nhas, Divinópolis e Tabtrito, em julho, 
e Paracatu Araxá e Betim, em agosto 


ALFABETO O próximo corverto na Sa- 
la Minas Gerais ocorrerá em 7 de maio, 
com apresentação do programa” Fora 
de série”, sob a regência de Mechetti 
Sempre realizados no final da tarde 
dos sábados, os concertos foram con- 
cebidos a partir das letras do alfabeto. 
Cada apresentação privilegia o reper- 
tório do grupo de compositores de 
uma reunião de letras. 

O programa começa com “Sonata 
pian'e forte” do italiano Giovanni Ga- 
brieli Compositor e organista. foi um 
dos musicos mais influentes da chama- 
da Escola Veneziana no século 16, perio- 
do em que Veneza era O maior centro 
comercial do mundo Na sequência se- 
rã executada à “Suite Holberg” de Ed- 
vard Grieg, o principal compositor es- 
candinavo do século 19 De Haydn, que 
com Mozart e Beethoven personificou 
a Trindade Clássica Vienense”, foi esco- 
Ehida a "Sinfonia nº 1007 Cencerramen- 
to se dará com Fragmentos turcos”, do 
russo Mikhail Ippolitov-Ivanoy 


rmônico de Minas Gerois otraiu cerco de 4 mil pessoas 00 se opresentor na Savassi 
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A cantora Moiro Monga é atração do projeto Música no Museu, neste domingo 


Restournonte Per Lui, em 
Beijo Honzonte, nosceu do 
amgode de médico e 
paciente no hospital, 
durante o pondenio, 












Essa SoM ER TA LO 
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Matra Manga lança 
“Lá” na Pampulho 


Cmutra iniciativa gratuita que estã de 
volta é o Música no Museu O projeto 
nascido hã duas décadas no Museu de 
Arte da Pampulha (MAP| teve sua últi- 
ma edição em 2019 Com otechamento 
do MAP para reformas em novembro 
daquele ano (até hoje sem previsão de 
reabertura), os shows da temporada 
HZ? ocorrerão no Museu Casa kuluits- 
chek, também na orta da lagoa 

Clima geral é de estreta— do projeto 
em novo locale da própria atração, Mai- 
ra Manga, que fará no quintal da casa 
histórica o primeiro show do álbum "Lã 
Lançado em dezembro pela Biscoito Fi- 
no, é o primeiro disco da cantora minei- 
ra Como o espaço é restrito, tem 60 du- 
gares, os ingressos estão esgotados. 

Maira estará bem acompanhada O 
compositor e violonista Sergio Santos, a Lr 
tor das 12: canções do dibum deta (oitoem 
parceria com Pao César Pinheiro, é o di- 
retor musical e arranjador. 

Adém do violão de Santos, a banda reú- 
ne Fetipe josé no violoncelo, Luca Race no 
clarinete e Erika Ribeiro ao piano-apenas 
a pianista não participou do dísco, cujo 
registro coube a Rafael Martini 

“Oshow está bem interessante, mui- 
to próximo do que eu queria fazer, mo 
sica de câmara em que os instrumentos 
dialogam uns com os outros Há uma 
conversa entre os instrumentos meio de 
igual para igual, e a voz entra como mais 
um, portando o texto”, conta ela 

Todas as músicas são ineditas, co- 


menta Maira "Há muitos anos convidei 
o Sergio para participar de um show e, 
na época, ele começou a me mostrar as 
canções. Ele e O Paulo Cesar produzem 
muitoe a cada dia via mais musicas che 
garulo. Todas lindas, que faziam muito 
sentido para mim. Elas tratam muito de 
Brasil da nossa natureza e da nossa gen- 
te de um jeito muito leve é poético” 

Lã” foi registrado no estúdio Gargo- 
tândia, em uma fazenda em Alambari, 
interior de São Paulo — onde já grava- 
ram Hermeto Pascoal, Mônica Salmaso 
e Rosa Passos, para quem Maira é dona 
de"canto cristalino e transparente de 
pássaro hivre” 


COVID-19 O registro ocorreu no “últi- 
mo minuto do segundo tempo” antes 
de a pandemia começar. "Eniramos pa- 
ra gravar e havia no Brasil um caso de 
CONTO-19,em São Paulo. Ficamos imer- 
sos ali e quando saimos, vimos que al 
guma coisa tinha acontecido”, diz Mar- 
ra Toda a finalização — mixagem mas- 
terização e projeto gráfico — teve que 
ser realizada remotamente, 

Nascida em Belo Horizonte e criada 
em Divinopotis, Maira é filha do com- 
positor Célio Manga 

Estudou noCentro de Formação Ar- 
tística (atual Cefart) do Palácio das Ar- 
tes é cursou música na Universidade 
Federal de Goiás. Além de Sergio San- 
tos, ela já se apresentou com André 
Mehmari e Nailor Proveta (MP) 


Show de Meira Mengo. Mire dornço (M/S) és Th, mo Mime Coro Rbisched 
renidio Ctooio Negrão de Lira, 474, Pompolo dngressos esguindior 
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Quando o pior é o melhor 


Nem sempresabemos claramente o que é me- 
lhor ou pior: Se alguma coisa é bos ou ruim, o bem 
ou o mal Usando a razão, no entanto, logo vere- 
mos a luz no fim do túnel Seria ela clara e cristali- 
na? E possível alcançar 100%: de acerto diante das 
escolhas, decisões e passos que daremos? Seria 
ideal nos livrarmos de nossa errância, porém o 
ideal está na ideia, nunca no real 

Se nossas ações fossem norteadas sernpre pela 
certeza doacerto e doermo, por absolutos e garan- 
tias, seria o céu estrelado do filósofo Kant Ele que 
acreditava que o bem e o mal de acordo com a het 
moral ética, existiriam “a prior” dentro de nós e 
deveriam ser máximas universais. Rerm ou mal 
que seriam discemidos segundo o critério do pra- 
zer-desprazer, porém somados depois pela razão. 
Porora deixemos de lado a filosofia 

Outra vez é ano eleitoral Teremos de escolher o 
melhor candidato. Ano em que, atentos, devemos 
peénsar antes de acreditar no que nos dizem, em 
tudo O que recebemos em lives, posts, videos da 
internet — muitos deles fake news 

E curioso, mas mesmo sabendo que podem ser 
fakes, ainda assim tendemos a crer e nem sempre 
saimos da inércia para buscar informações € à ver- 
dade É assim como levar o golpe. Atualmente, cri- 
mes virtuais são comuns e frequentes, são espe- 


HOROSCOPO 


Cialistas educados e descolados, têm resposta pa- 
ra tudo. 

Também podem ser protescos, agressivos e im- 
ponentes, crescendo seu medo e te encolhendo. 
Depois, grande parte dos que se enganam, porque 
nos deixamos enganar, tem aquela ressaca moral 
Mas é como se ficassemos atraídos pela mentira 
porque ela oferece-o que queremos 

Agora falemos de psicanálise para entender- 
mos o que quis dizer Lacan ao falar que o nosso 
melhor é o pior, e que sem esste pior a coisa ainda 
pode ficar mais complicada Não é dificilentender 
o que nos atrai na alienação. Desejamos estrutu- 
ralmente ser salvos via amor. Sem cuidador ao 
nascermos, não vivemos sobrevivemos pelo colo, 
a palavra é o afeto alheio, 

Nascemos tão prematuros em mãos alheias, 
sentidas como nossas, mas de outrem, do qua! de- 
perdemos. Ele traz conforto e segurança Principal 
mente se for acolhedor e amoroso Saber que tere- 
mos de andar com nossas pernas, pensar com nos- 
sos miolos e assumir toda consequência de nossa 
própria vida, transferindo toda curatela de antes 
para nossa própria responsabilidade, é temível 

Porém, se medo hã é para nossa cautela E só 
não tem medo quem é louco. Mas ficar imobiliza- 
do por ele não resolve nada, Alguns seguem atrás 


REGINA TEIXEIRA DA COSTA 


+ EMDIA COMA PSICANÁLISE 





de quem lhe dê o que não teve, outros de dar o que 
queriamos. Os dois têm consequências, porque o 
que ocorreu no passado é colsa nossa as faltas que 
existiram não saern de nós. É marca no corpo. Pro- 
jetar nocutro esta perda. tentar protegé-lo, é fazer 
dele a sua falta 

De qualquer moda a separação para a vida adul- 
ta provoca um vazio Pode parecer assustador. mas 
é essencial porque nos dá espaço para escutar nos- 
50 próprio som. Sem isso, não nos encontraremos 
com o que desejamos nem seremos independen- 
tes psiquicamenite. E em nossa “carência eterna 
queremos entregar o ouro até pro bandido. 


SUDORU 


Para quem nos prometa um colo, um afago, 
uma segurançazinha besta que nunca poderá ser 
verdadeira garantia O que nos parante um pouco 
mais e nunca totalmente é nosso juizo e pés no 
chão. Ande pelo seu caminho Acredite na verdade, 
mesmo que eia seja dura e perturbadora do seu 
Eterno prazer. 

Frequentemente entregamos nosso voto a 
qualquer um que prometa migalhas, que diga 
mentiras, que esconda seu passado sujo. Por que? 
Porque queremos não saher Por que queremos a 
ignorância? Porque a verdade perturba, nos exige 
persar, entender e se posicionar. Por isso, é evitada 
Desviada para debaixo do tapete Responsabilida- 
de É uma coisa que pesa 

Porque, de fato, a felicidade não é como queria 
mos que fosse, um estado permanente. Sã0 mó- 
mentos. À vida é um processo em que acontecem 
problemas e precisamos estar atentos para evitar 
que as coisas andem à revelia Quando distraimos, 
nos esquecemos de estar presentes na nossa vida, 
as coisas tendem a desandar. Sem nossa adménis- 
tração perdemos o bonde Viver dá trabalho e re- 
quer atenção, mas às pessoas nem sempre tevam à 
sério a necessidade de fazer a vida andar no trilho 
do desejo 

O outro milagroso idealizado na infância caiu 
do galho e se quebrou Virou gente comum cheia 
deerros e acertos. Como nossos pais, somos-nós. 
Errantes. Saber disso é saber o pior, mas é quando 
o pior é o melhor Olhos abertos rias urnas! 





ÁRIES (21/3 020/4) 

Adotor o atitude correto é um desafio. Você 
saberoó disto depois de tentor, ermor e 
consertar à erro. Não se preocupe com os 
resultados, permito-se o liberdode de error. 


TOURO [21/40 20/5) 

Um pouco de opreensão em relação Do 
tuturo sêmpre hovera, pois o mundo é 
assim. À princípio, budo porece 
especulação. Mas lembre-se de que o 
realidode e o destino são mais criobivos do 
que o nosso entendimento. 


GÊMEOS (21/5 0 20/6) 

Encontrar pessoas é importonte, mos talvez 
você estejo consado de reunir os mesmas 
figuras de sempre. 50 tem solução, é sb 
passear por aí, aberto a novos contatos. 


CÂNCER [21/60 21/71) 

Neste domingo, você se pego matutondo 
planos que sério bom colocar em prótico o 
quanto ontes, mem que seo poro testor o 
validade deles ou descortó-los. 
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LEÃO (2/7 n 22/8) 

U que você compreende preciso ser 
investigado no próbico, pois oquilo que não é 
percebido pelos sentidos ocaba sa tornando 
mera teoria. Você preciso de provos 
concretos, isso sim. 


VIRGEM (23/8 0 22/9) 

Lim pouco mais de sono é consaço É apenas 
o sinal de que o virginiáno necessito paro 
merquihor no uminerso oninto. Umo boa 
dormido & mais do que soudovel, 


LIBRA [23/9 0 22/10) 

A otroção que você sente por algumas 
pessocs pode não ser correspondido. Isso 
púuco importo, pois essa atração produs 
expenêncos intimos importantes que devem 
servi para olgumo coa. 


ESCORPIÃO (23/10 a 21/n) 

Mesmo o controgosto, há cóisas que 
precisam ser leitos. Melhor você encoró-las o 
quonto antes, porque ossim sobrorá tempo 
para fazer o que quiser. 


>>BL0G DA DAD: we mcoreiobronliense com.br 


Recado 


SAGITÁRIO (22/11 q 21/12) 

A necessidade de viver um pouco de excitação 
ê legitima, mas preciso ser odministrado com 
tuidado poro não sa trondormar em estresse. 
Há tempo certo poro tudo. 


CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1) 

Se-os coros ficoram um povto confusos 
onde você sento conforto e segurança, 
Eso significa que necessito de novos 
Espopos. Procure-os. 


AQUÁRIO [21/10 19/2) 

As coincidências vêm de algo concreto & 
profundo, não são meros coprichos do 
universo, Procure decifró-los, mos cuidodo 
com os tão propolodas teorias do conspiração. 


PEIXES (20/20 20/3) 

Cuide poró não contominar sos decisões 
com romantismos ideolistas que só fmem 
deixor tudo como está. É importante avançar, 
mesmo adotondo atitudes progméticos e 
reolistos. O importante agora não 

É sônhor, mos Dvontor 


DAD SOUARIS| 


477 DICAS DE PORTUGUÊS 


“Se queremos progredir, não devemos repetir a história, 


Faxina no texto 


George Simenon escrevia roman- 
ces policiais pra tá de instigantes O se- 
gredo dete-“Livro-me de todo vocabhu- 
lo que está na frase só para enfeitar. 
ou atrapalhar O homem faxinava o 
texto Cortava palavras Quais? Várias 
Entre elas, seu e suo Eles são aparen- 
temente inofensivos. Mas causam se- 
nhores estragos. Sabe por quê? As ve- 
zes, dão duplo sentido à declaração. 
Acontece, então, o que Mário Quinta- 
na sintetizou-"Você pensa uma coisa 
Escreve quira. À pessoa entende qu- 
tra E a coisa propriamente dita des- 
confia que não foi dita”, Veja 

O presidente garantiu aos parla- 
mentores que o seu esforço levaria à 
aprovação da reforma 

Esforço de quem? Dos parlamen- 
tares? Do presidente? A frase é ambi- 
gua Permite dupla leitura O que fa- 
zer? Partir para o troca-troca, Substi- 
tuiro possessivo pelo pronome dele: 

O presidente garantiu nos parta- 
mentares que o esforço dete (ou deles) 
levaria à aprovação da emenda 


Por folar nisso... 


Certas palavras rejeitam o pos- 
sessivo. Aproximá-los é briga certa 
Gente boa, evite confusões. Não O 
use com: 

L as partes do corpo: Na batida, 
quebrou o pero (nunca sua perna). 
Armanhou o rosto Froturou os dedos 

2 os objetos de uso pessoal. Colçou 
os sapatos jnão seus sapatos) Pós ps 
óculos Vestu a saio 


E Mahatma Gondhi 


3-as qualidades do espírito: Per- 
deu a consciência (não sua consciên- 
cial. Mudou a mentalidade (não sua 
mentalidade) 

Dica: em MF dos casos, O posses- 
sivo sobra Xô! Assim: Paulo fez a (sua) 
redoção. Pegou o (seu) corro. Perdeu 
as (suas) chaves. 

É isso. Escrever é cortar. Ou trocar 


Ser notural é... 


Escolher palavras simples ecurtas. 
Em vez de unicamente, use só. Em hu- 
gar de falecer, prefira morrer. Substi- 
tua féreiro por coixdo. Obviamente 
por é claro. Morosidade por lentidão, 
Cousídico por advogado 


Souz? 


A professora fazia um teste com 0s 
alunos da segunda série Pergunta val, 
pergunta vem, chegou a vez de Maria: 

— Maria, arros é com sou com 2? 

— Aqui na escola eu não sei Na mi 
nha casa amos é cor feijão. 


Tanto faz 


Terque? Ter de? Tanto faz Elas são 
irmazinhas gémeas. No português 
moderno, não hã diferença entre uma 
e outra. Ambas indicam obrigação de 
fazer alguma coisa: Tenho de (que) 
acordar cedo. 


Fato e possibilidade 

A diferenca entre história e litera- 
tura? Aristóteles responde: “O histo- 
riador » O poeta não se distihguem 


mas fazer uma história nova” 


um do outro pelo fato de o primeiro 
escrever em prosa e o segundo em 
verso (pois se a obra de Heródoto 
houvesse sido composta em verso, 
nem por isso deixaria de ser obra de 
história, figurando ou não o metro 
nela, Diferem entre si porque um es- 
crevel O que aconteceu e o outro o 
que poderia ter acontecido” 


Etc. 


Etc tem ponto no final? Tem. Coin- 
cide com o ponto no fim da frase? 
Sem problema Fique com um só. 
Comprei laranja, hanana maçã, pês- 
sego etc (A virgula antes do etc e fa- 
cultaiiva | Que tal mandar o trio pras 
cucuias? Hã um jeito. Não use D E en 
tre o penúltimo e o Gltimo termo da 
enumeração. À ausência da conjun- 
cão significa etc. Veja: Gosto de cine- 
mia tedtro, musica. 


Leitor pergunta 


O dito popular “o hábito faz o 
monge" não me saida cabeça Afinal, 
que habito e esse? O de vestir" Ou o 
uso habitual? 


Miosie Avelar, Posto Alegre 


Quando nasceu, o provérbio tinha 
sentido contrário do atual Naqueles 
tempos idos e vividos. o hábito não 
fazia o monge. Tradução: as pessoas 
não devem ser julgadas só pela apa- 
rência, mas tambem por seus atos e 
condutas. Tempos depois, ganhou 
versocontrária O responsável? Nos- 
so losé de Alencar 
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Pora jogar basta 
completar cado linha, 
coluna é quadrado 3x 3 
com muimeros de Jo 2 
Nãe ha nenhum tipo de 
mutemetica envolvida. 
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CONHEÇA A COLEÇÃO 
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O baile das FESTA SÓ PARA ; 


DEBUTANTES 


rincesas no mensal 
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estidos brancos impecáveis. Saias F, 

rotadas, faixas na cintura Capri- H] 
cho na maquiagem é nos cabelos pn 

armados e coro tiaras, como dila- | 1 


vaa moda na época Aquela noite 
seria inesquecivel para meninas que comeno- 
ravam seus 15 anos naquele baile. Depois de 
tanta espera, à emoção fez o coração disparar. 

A ansiedade, elas tentavam esconder entre 
sorrisos e olhares com um quê desconfiado re- 
gistrados pelo fotógrafo que circulava por all 

Chegou o grandemomento Uma a uma elas 
seguiram para o salão Guiadas pelos padrinhos, 
deslizavam ao som de valsas clássicas. Na mão 
direita, uma rosa A embção daquelas meninas 
fez história na vida social de Belo Horizonte. 

Organizado pela Associação jose do Patrooi- 
nio, criada em 1952 e que funcionou durante 
12 anos, foi o único baile de debutantes de BH 
que, na década de 1960 reuniu apenas meninas 
pretas Realizado no Clube dos Oficiais, o evento 
ganhou as páginas da revista À Cigarra, dos Dia- 
nos Associados, grupo so qual pertence o Estado 
de Minas. Fotos e reportagem estão guardadas 
na Gerência de Documentação (Gedoc) do EM 

Otexto desta página se baseou na observa- 
cãodas intoprafias datadas de abrilde 196% As 
imagens são o registra da testa, mas a revista 
não trouxe a identificação das meninas. Por 
meses, a coluna fez contatos, procurou infor- 
mações, mas não foi possivel — até agora — 
identificar as garotas. Se você conhece ou é da 
família de quem debutou naquele baile pode | 
nos ajudar a contar essa história enviando e- À 
mail para cultura.emébuaicom br 

O baile foi o primeiro organizado pela As- 
sociação José-do Patrocínio, que funcionava na 
Avenida Brasil, 235, no bairro Santa Efipênia 
Na dissertação de mestrado “Associação josé 
da Patrocinio: Dimensões educativas do asso- 
ciativismo negro entre 1950 e 1960 em Belo 
Horizonte-MG”, Andreia Rosalina Silva infor- 
ma que, naquela sede "reuniam-se pessoas ne- 
gras que na sua maioria, eram escolarizadas e 
algumas com ensino superior . 

Além disso, a autora destaca: "Aireda que al- 
gumas das famílias que ali frequentavam apre- 
sentassem condições típicas de classe média, 
não tinham acesso a diversos espaços sociocul- 
turais da cklade de Belo Horizonte” Nos jornais 
daépoca, houve registros do baile 

A coluna encontrou à costureira aposenta- 
da Natividade Bertolino, de Eb anos, que mora 
no bairro Urca, na Região da Pampulha Ela 
não foi ao baile, mas frequentou a associação e 
destaca sua importância no combate-ao racis- 
moem BH 

"Para a mulher negra, tudo era muito difi- 
cil Éramos criticadas, nos chamavam de negra 
do cabelo duro” diz “Comparadas ao passado, 
as coisas melhoraram, mas alnda não chegou 
lá”, pondera Natividade. revelando que a enti- 
dade, “ambiente familiar, oferecia cursos de 
formação profissional 

Hã nove anos Liliane Barros Marty Caron 
organiza o haile Fadas Madrinhas, reunindo 
meninas carentes que estudam na rede públi- 
ca e selecionadas por meio de concurso de re- 
dação Entre elas hã garotas pretas, brancas, 
adolescentes refugiadas e jovens abrigadas em 
casa de acolhimento. A próxima festa estã 
marcada para 9 de agosto, no Clube Chalezi- 
nho interessadas em participar devem man- 
dar sua redação, até 25 de maio, para o e-mail 
projetofadasmadrinhas gmail com 
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RUA SÃO PAULO, 2164 | LOJA 2150 | LOURDES 


NASCIDO, CRIADO, BELORIZONTINO MUITO HONRADO. 
EMOCIONADO EM TRAZER À MINHA CIDADE NATAL 
AIMARCA QUE AQUI NASCEU." 


- ALEXANDRE CAFÉ BIRMAN 
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Fale Conosco: 


mais uma novidade exclusiva para você, 
assinante Estado de Minas 
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ESTADO ce MINAS 











A partir de agora, a função "Fale Conosco” está ativa no seu perfil de assinante. 
Através dela você tem um atendimento prioritário e consegue nos informar o 
motivo do seu contato e detalhá-lo para que possamos ajudá-lo da melhor 
forma possível. 

Confira como ficou mais fácil entrar em contato com a Central de Atendimento 


Estado de Minas. 
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Duo Siqueira Lima grava pecas inedrtas de aclamados violonistas brasileiros, compostas 
especialmente para ele. O single-clipe “Ekate”, de Marco Pereira, já está nas plataformas 


SUA MAJESTADE, 


Augusto Pio 


ara comemorar os 20 anos de 

carreira, 0 Duo Siqueira Lima, 

formado pelos violonistas 

Cecilia Siqueira e Fernando 

Lima vai lancaro álbum "Vi 
olonistito” em 27 de maio. O single-oli- 
pe “Ekatê" acabou dechegar às platafor- 
mas digitais. 

O disco celebra a música brasileira 
com peças de Marco Pereira, Sergio As- 
sad, joão Luiz, Guinga Paulo Belinati, 
Geraldo Ribeiro e Eloie Rouny. 

A maioria das composições foi escri- 
ta especialmente pára o duo, informa 
Fernando Lima. O disco sairá nos for- 
matos fisico e digital, com produção de 
Adessandro Soares. 


GUINGA O novo trabalho se diferencia 
bastante dos anteriores do duo, comen- 
ta Fernando Lima. As 13 faixas foram 
compostas especialmente para dois vi- 
olões, com exceção de “Café Vinillo” 
choro do carioca Guinga 

Outro destaque é "Chacona” do pau- 
lista Paulo Bellirati, peça única de tema 
e variações. com oito movimentos 
interligados “Cara e coroa” é contribal- 
cão da compositorafrancesa Elodie Bou- 
ny, que morou no Brasil por 1 anos 

Ocompositor joão Luiz está presen- 
te com Sonata, em três movimentos — 
“Ars ritmica”. “Xaxado” e Assadiana”, 
homenageando os irmãos Assad. Por 
sua vez, Sérgio Assad comparece com 
“Três cenas brasileiras nº 2": “Introdu- 
cão e Calango” "Ouro Preto” e"Congada 
deChico Rei” 

O álbum é aberto com “Ekatê”, que 
remete a tambores africanos, é encerra- 
do com “Pererê” e “Curupira” todas cri 
ações de Marco Pereira 

Fernando Lima conta que o projeto 
chega num momento especial "Esta- 
mos completando 20 anos de carreira, 
o que torna o disco comemorativo pa- 
ra nós. É a primeira vez que o duo tra 
balha com repertório inédito, estrean- 
do músicas de grandes compositores 
brasileiros”, afirma. 

“Violonistico” é um divisorde águas. 
“Principalmente porque a maioria do 
repertório, além de ser inédito, toi dedi- 
cado ao Siqueira Lima. reforça Fernan- 
do “Este ano, pretendemos trabalhar 
bastante o novo repertório, afirma. 

Ddisco"Violonistico” surgiu de pro- 
jeto premiado pelo programa Proac, 
em São Paulo A ideia de Cecilia e Fer- 
nando é lançar singles-clipes este mês. 
Depois de“Elkate” virá “Café Vinillo”. 

“E uma honra gravaruma música do 
grande Guinga. Uma semana depois, 
será a vez de Cara e coroa peça de Elo- 
die Bouny, compositora da nova gera- 
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ção, que, inclusive, acaba de estrear 
uma ópera no Teatro Municipal de São 
Paulo”, conta Fernando 
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O cosol Cecilia Sigueiro e Fernando Lima 
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Todas às peças foram escritas espe- 
cialmente para dois violões, com exce- 
ção de “Café Vinillo”, versão de Fernan- 


Sobrevento faz a ponte 
entre o Brasile olra 


Em 2010 a convite de um dos princi- 
pais festivais de teatro do Irã, o grupo 
paulista Sobrevento levou parte de seu 
repertório para una série de apresen- 
tações que resultaram no processo de 
imersão na cultura persa, além da des- 
coberta de que ela tem muito mais si- 
milaridades com os costumes e as artes 
brasileiras do que se imagina 

“Ficamos muito intrigados”, revela 
Luiz André Cherubini, diretor e cofun- 
dador da companhia “O lrã não é tão 
exótico como pensamos, ele tem uma 
cultura muito familiar. Ouvimos maui- 
tas histórias que pareciam vindas de 
um paisdistante, mas eram senelharn- 
tes às nossas próprias histórias. É o 
mesmo espirito em várias manifesta- 
ções. O ano-novo tem muitas seme- 
lhanças. a folia de reis, são histórias e 
desenhos muito semelhantes” analisa 


MEMÓRIA Embora passageira, a imer- 
são nunca deixou a memóriade Cheru- 
bini eda diretora Sandra Vargas. Os dois 
desenvolveram “Pérsia”, espetáculo 
com entrada franca, cuja temporada se- 
rá encerrada neste domingo, na sede da 
companhia, na capital paulista 

“Tratamos de misturar casos de 
amigos iranianos e outras pessoas que 
entrevistamos”, explica Sahdra. A pe- 
ca éa costura de histórias persas e bra- 
sileiras que se irmanam por meio da 
similaridade cultural 


ÊIIVTO a a! CT 
Cafl; PAN NR k LL 


PontigF EO Setdi 
MLuiz André Cherubini, 


duetos de tegtro 


“Misturamos musicas brasileira & 
persa, as poesias brasileira e persa, as 
danças brasileiras e persas. O persa vem 
de uma cultura quevai além da lrania- 
na No Nordeste do Brasil, temos o pan- 
deirão, tocado no maracatu de forma 
muito semelhante ao daí instrumento 
persa muito antigo. Temos onDsso vio- 
lão, cujos antepassados são o tanbure o 
setar. enumera Cherubini. 


“Pérsia comemora os 35 anos de tra- 
jetória da companhia Sobrevento, que 
desenvolveu repertório próprice cons- 
truiu forte trajetória internacional 

“Fazemos os espetáculos, mas não 
nos desfazemos deles, pois têm vida 
tonga Houve uma época em que vívia- 
mos de apresentar o repertório na Eu- 
ropa Só começamos a circular peto Bra- 
sil quando o governo passou a deser- 
volver políticas públicas voltadas para 
a subvenção de companhias entender 
do isso não como verba dada aos artis- 
tas, mas um projeto que leva cultura 
para todos os lugares e camadas so- 
ciais” explica Sandra Vargas. 

“Quando à gente entende que politi- 
ca pública da cultura é para o desenvolvi- 
mento cultural do ponto de vista do ci- 
dadão, não caímos nesses discursos erra- 
dosde pensar que artistas vivem da ver- 
ba do govemo É como se falissemos em 
saúde pública: vamos cortar a verba por- 
que os medicos estão ganhando muito? 
O médico e fundamental para a saúde e 
o cidadão tem tanto direito à saúde 
quanto à cultura”, defende diretora, 0o- 
fundadora do Sobrevento. 


INVESTIMENTO De acordo com Sandra, 
mercadologicamente, enbora não preci- 
se dar hucro, a cultura se mostra uma for- 
ma de Investimento mais segura do que 
alguns discursos fazem parecer. 
“Cultura gera muito trabalho e di- 


comemora 20 onos de correiro dedicodo à músico instrumento! e 00 violão 
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LDA DADO DRA CAÇÃO 






do e Cecília para à composição criada 
para violão solo, “E uma estreia tam- 
bém. Guinga nos enviou a versão sold E 
nós incorporamos um segundo violão”, 
explica Fernando 


INTERNACIONAL Respeitado interma- 
clonalmente, o Duo Siqueira Lima se 
apresentou em cerca de 20 países. En- 
tre outras salas, tocou no Lincoln Cen- 
ter. em Nova York, New World Center, 
em Miami e Concerigebouw, em 
Amsterdã 

Fernando e Cecilia já ministraram 
masterclasses na University of Flori- 
da e 5MU Meadows School of Arts, 
nos Estados Unidos, no Conservatoi- 
re Royal de Litge, na Bélgica, e nó Ko- 
blenz International Guitar Festival, 
na Atemanha. 


“ERITÉ” 

Compósção ce Moro Fesevo grosodia pelo 
Duo figos lima Siglo clipe digponiee! 
mes psoiofioms tligiiaos 


prio 





Espetáculo “Pérsio" nasceu de portidpoção 


nheiro em uma cadeia de produção, As 
vezes, maisdo quea indústria automo- 
bilística, por exemplo. Como trabalha- 
mos no teatro, com a cultura viva que 
se apresenta todos os dias, isso movi- 
menta muito dinheiro Falta essa com- 
preensão”, afirma 

“Pérsia”, que contou com o apoto da 
Lei de Fomento ao Teatro da capital pab- 
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COMpieta! 


Bl Fernando Limo, 
wipionista 
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“VIOLONÍSTICO” 
2 O discosero lonçodo em 27 de mars, nos 
lormmatos fico e virtual. 


FAIXA A FAIXA 


“ERATÉ” 
De Mono Pereiro 
"TRÊS CENAS BRASILEIRAS Nº 2: 
INTRODUÇÃO E CALANGO” 
De Sergio Assad 
“TRÊS CENAS BRASILEIRAS 
Nº 2: DURO PRETO” 
De Sergio dssod 
"TRÊS CENAS BRASILEIRAS Nº 2: CONGADA 
DE CHICO REI” 
De Sergio dssod 
“SONATA PARA DOIS VIOLÕES: ARS RÍTMICA” 
De Jogo Luiz 
“SONATA PARA DOIS VIOLÕES: HANADO” 
De Jogo Luiz 
“SONATA PARA DOIS VIOLÕES: ASSADIANA” 
De João Luiz 
“CAFÉ VINILLO” 
De Cuingo 
“CHACONA” 
“De Paulo Befiinati 
"CARA E CORDA” 
De Blodie Bouny 
“CANÇÃO PARA UMA PESSOA VIVAS 
De Geraldo Ribeiro 
“PERERÊ” 
De Morro Pereira 
“CURUPIRA” 


De Moro Pereira 
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festival iraniano 


lista, tor apresentada com entrada franca 
porque o teatro fica no bairro do Relenzi- 
nho, “economicamente mais frágil, afir- 
ma Sandra Vargas “Sempre esclarece- 
mos que não é gratuito O dinheiro dos 
impostos pagos por aquelas pessoas pa- 
gam o espetácuio. Fomos pagos com di- 
nheiro do contribuinte. À cultura não & 
um luxo” enfatiza (Estadão Conteúdo! 
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À cantora e compositora Day Li- 
runs, de 26 anos, lançou em março o 
primeiro livro, Esta não é apenas 
uma carta de amor (Faro Editorial) 
akguns meses depois de "Bem-vindo 
ao clube” seu álbum de estreia, a 
dado "Bvac. Em ambos, revela apren- 
dizados-e vulnerabilidades com à o ir 
tuito de ajudar pessoas que lidam 
com os mesmos questionamentos 

“Tive de dencar o que há em mim 
Huir para expressar o meu big bang, 
aexplosão que transformou a meni- 
na que eu era na mulher que sou 
expúica no prefácio do livto 


THE VOKE Talento revelado nacio- 
nalmente pelo programa The Voi- 
ce Brasil” em 2017, a goianense já 
persava em escrever um livro antes 
de sua carreira musical destanchar 
“Era um desejo adormecido dentro 
de min Mais nova, comecei a es- 
crever histórias tentei escrever um 
livro baseado na canção Boulevard 
of broken dreams, do Green Day 
que não saiu das primeiras páginas 
Escrevi também fanfics na época do 
Orkut Esse desejo amortecido rea- 
cendeu quando estava criando à 
disco, entendi que só as músicas 
não seriam suficientes pa ara COPA! 
a minha história”, explica. 

O disco e moldado como um livro 
de 12 faixas, inciuindo prefácio e epi- 
logo. Paraleiamente ao surgimento 
das canções, Day sentiu a necessida- 
de de mergulhar mais fundo nas le- 
tras. “Às vezes, as pessoas só escutam 
a melodia ou cantam o que falei sem 
saber de onde vem, pois vou muito 
longe" admite. "Minha mente é mul- 
to visual crio muitos cenários para 
chegar naqueita letra. No álbum, sen- 
Ha isso muito forte. Precisava de al- 
gum elemento para complementar 
essa experiência e mostrar um pou- 
co mais da profundidade das mi- 
nhas criações 

Com a ajuda de Abessandra Pon 

marenco Justo, Day foi “compondo” 
o livro paralelamente ao disco du- 
rante o confinamento social impos- 
to pela COVTD-18 "Perdi um E 
da NOÇÃO de ESDaÇO E tempo 3 LIRA 
te a pandemia. foram dois anos da 
nossa vida eainda estamos nos rec 
perando”, comenta Esse seda 
eia acredita, durou mais de um ano 
Comecei à escrever o Bvac e tive 
a ideia do livro quando fiz (a canção) 
Clube-dos sonhos frustrados. Já ti- 
nha escrito um pedaço de Dilúvio e 
Finais mentem, o que depois mu- 
dou completamente por causado li 
vro Fui moldando as músicas con- 
forme o livto e o livro conforme as 
músicas Foi uma experiência inte- 
ressante aponta 


SUPERAÇÃO Esta não apenas uma 
carta de amor é uma espécie de cor- 
respondência. Day se encontra com 
o próprio passado para conseguir su 
perar traumas. “O tivro acima de tu- 
do, É uma carta para mim mesma 
Não é só romance ou um romance 
que não deu certo. Falo coisas que 
vão muito além do amor E servem 
para muitos aspectos-O próprio tiu- 
to é autpexplicativo comenta 
Achei que já mostrava muito nas 
rainhas canções, mas cada capiíruto é 
como se dissecasse cada sensação. 
jescrevendo de forma muito senso 
riale visual oque acho muito lindo É 
uma coisa que preciso fazer para so 
breviver. Mostrar a minha vulnerabi- 
lidade é (a forma) como consigo pas- 
Sar de fase na minha vida Falar, lidar 
com minhas cinoções , afirma Day 
Todo esse processo é possibilitado 
peta arte, comenta a escritora e com- 








positora "Me ex ponho muito mais & 
ra apo isso de maneira mais intensa 

o Hivro, O que acaba trazendo sensa- 
ções muito fortes para 25 Pera Es- 
se é omenobjetivo, no final das con- 
tas: causar algo nas pessoas simpdes- 
mente falando o que é méu. As pes- 
045 se coneciareim com isso e um 
bônus: Para mim, & a forma mais fa- 


cilde lazer arte” 


DESCOBERTA O processo de criação 
é “uma etema descoberta”, revela 
Day "Depois de ETógid o livro, fa- 
bei: resolvi um capítulo da minha vi- 
da Parece que lidei com questões 
que hã tantos anos me prendiam e 
agora vivo coisas que poderiam dar 
outro livro” 

Inexperiente na atividade literá 
ria, Day Limns contou com o apoio 
de Alessandra Ponomarenco Justo 

“Tive bastante ajuda para compor o 
livro, Minha cabeça é muito musical 
e ha mais iacunas que você precisa 
preencher Até poderia fazer no for- 
mato de poesia, mM aquario um Livro 
que Sº pareresse com um lÍVTO MES 
mo É outra experiência Algo que es- 
tou vendo de ouira Perspectiva, cru 
ro ângulo contado de outra forma” 

O começo não foi facil, Day en- 
frentou mais complicações do que 
imaginava “Tive muita ajuda para 
criar a narrativa, uma linguagem 
com que me identificasse cen por 
certo e contasse cem por cento do 
que eu queria falar, retembra 

O processo de criação levou Day à 
uma jomada de autoconhecimento 

am RE REI id RI dt paia A! 





que era eu tambéro, mas no passado 
Achava que tinha experiências e desa- 
batos profundos com as minhas mi- 
sicas, mas o processo de ver aquele li- 
vro tormiar forma era mais um traurna 
com o qual eu ladava, mais uma trava 
que saia É muito louco consegui fazer 
autoanálise de uma fórma muito vi- 

sual e muito minha [20 me ajudou à 
lidar com algumas questões de forma 
muito dinda e intensa” 






ESTÉTICA A capa charnativa de Esta 
não é apenas uma carta de amor é 
fruto da estética planejada peia edi 
tora e por Day para reforçar o con- 
teúdo do livro 

Sou muito impositiva no sentido 
bom, em relação à estética das mi- 
rhas coisas Participo muito de meus 
clipes, das capas de meus simples e dk- 
buns Mas livro era uma parada à que 
eu não tinha muito acesso, confiei na 
galera da editora para me ajudar à 
criar algo que tivesse a ver comigo. Al- 
go que chamasse muita atenção E 
também direcionasse o livro para 
pessoas além daquelas que já conso- 
mem minha música” explica 

Overmelho é fundamental "Cor 
forte, denóta a intensidade que o li- 
vro traz, uma cor muito quente ,ob- 
serva Day Limns. A princípio, queria 
desenhar a capa seguindo a estética 
que à livro tem, mas falaram que se- 
ria meihor deixar o meu rosto, por 
que minha imagem como artista é 
coisa que fica”, diz Estava ali outro 
projeto, diferente do lancamento de 
LIna-canção 

Com ilustrações de Takada, o con- 
ceito estético lembra um diário, re- 
Betindo a personalidade da cantora 
e de seu album 

Queria uma coisa mais sketch 
imodalidade do design), mais rascu- 
nho, que desse a impressão de que era 
um livro meu, que eu estava dese- 
mando: Fuí passando essa visão para 
o Takada e ele conseguiu traduzir esse 
sentimento é minhas histórias atra- 
vês de imagens pequenas, mas mui- 
to significativas cliz Day 








O livro, acima de 
tado, é uma carta 
para mim 
mesma. Não é só 
romance ou um 
romance que não 
deu certo. Falo 
coisas que vão 
muito além do 
amor e servem 
para muitos 
aspectos. O 
próprio título é 
autoexplicativo” 


“Quando 
terminei o livro e 
o li, parecia que 
fui ao encontro de 
um outro ser, que 
era eu também, 
mas no passado. 
Achava que tinha 
experiências e 
desabafos 
profundos com as 
minhas músicas, 
mas o processo de 
ver aquele livro 
tomar forma era 
mais um trauma 
com o qual eu 
lidava” 


“Fiz alguns shows 
da (turnê) Bvac e 
foi uma energia 
incrível. Eu me 


senti em casa, no 
céu, e a galera 
consegue passar 
essa confiança 
para mim. É um 
público fiel, 
muito dedicado” 


Bay limns, cor 
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“ESTA (NÃO) É APENAS 
LIMA CARTA DE AMOR” 
Livro de ly Lima 
Foro Editorial 
144 páginas 
Rã da 20 
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Doy Limns diz que à 
“desejo adormecido" 
de escrever um livro 
surgiu quando gravou 
seu primeiro disco 





Turnê já começa 
com boas energias 


Dividindo-se entre o primeiro a - 
bum, o livro de estreia é o palco, Day 
Limns iniciou sua tumê em 16 de 
abril, no Rio de janeiro. À agenda da 
cantora inclui São Paulo, Porto Ate 
gre, Curitiba e Brasilia 

“Fico muito feliz de voltar a fazer 
shows presenciais, porque trabaihei 
meu álbum persando na experiência 
ao vivo Ficar dois anos sem contato 
com à púláico foi uma decepção, uma 
frustração muito grande, comenta 

Porém, o isolamento teve um tz 
do produtivo. "Tive tempo para criar 
coisas incriveis e me conectar com 
pessoas incriveisa banda que tenho 
hoje. Estou tentando olhar pelo lado 
mais positivo”, ressalta Day 


BAGAGEM A tuma representa um 
desafio para a cantora é composito- 
ra Vai ser muito E” construir essa 
bagagem para me dar mais expe 
nência, fazer shows cada vez melho- 
res, adquirir experiencia de palco 
Quando comecei a construir isso, 
veio a pandemia eme deixou de mo- 
lho, mas agora estou com uma sem 





sação boa Estou me reconhecendo 
novamente no palco”, comenta 

Em setembro, Day chega à Beto 
Horizonte para se apresentar no fes 

tival Planeta Brasil corno convidada 

do cantor e amigo Vitão. "Vai ser 
muito massa ele é meu irmão, a gem 
te se dá muito bem no palco”. prevê 

Day está ansiosa para trazer sua 
tumê solo à BH "E um púbtico mul- 
to receptivo, fiz show ai algumas ve- 
zes. Também é muito familiar para 
mim, até por causa do sotaque”, co 
menta, aos risos. A data na capital 
mineira ainda será definida 

Fiz alguns shows da (turnê) 
“Bvar e foi uma enerpia incrivel Eu 
me senti em casa, nó céu, e a galera 
consegue passar essa confiança para 
mim E um público fiel, muito dedr- 
cado. Fico querendo ter mais disso O 
tempo inteiro". afirma 

Day promete surpresas para DE 
amantes do emo pop, como ela “Vai 
ter [cover de) Paramore À principio es- 
tamos incluindo nos festivais, mas es- 
tá ficando tão hom que acho » que vou 
incluir nos shows da tour também 








Em setembro, 
Vitão e Doy 
vão fazer 
dobradinha 
no palco 

do Planeta 
Brasil, no 
Mineirão 
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PARATLETA E EX - BBB 
FERNANDO FERNANDES 
É O NOVO APRESENTADOR 

DO REALITY “NO LIMITE”, oi 
QUE ESTREIA NA PRÓXIMA E 
TERCA, NA GLOBO 
PÁGINA 3 
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lotoedio fevo dooguim pom o hospéa. Morgã 
di o ifoel que lolomdo não pode ojudo- do 
4 polino revsio o engenho de Viciein. 

O delegado e seus homens são hostis com 
Felizidade e Letino, e Onofre = orrepende do 
denieoo. Jog quêm tento suboenar bolando 


[ori se embeeeçe cora 0 oesedio de linlonda. 
Decfee promete pors Eenónio que Im crudor 
oo e teério comyençes Bento 0 e com ele 
Leraldo ve desespero oo ver jubmba chegar 
pero pagar 


Tenório celebro o cosomento de Mércmi E 
Neton. Ermo beso Emiho Locenro dende 
etior pera o Bros, mos sem Bento. tuncdiorti 
vê lofondo bo portada cosa de Enfoel 
Violeta vê seu Eooche em Alorgó é comento 
num desordienço com Esgênin 


Aogeaho se OssisÃo com a odivinhoção De 
tim. Loperian se despede de Beréo Envio! 
provoca Emo. Dovi descbre o decéiode 
doveidodeiro pai de forenho. Dom tento 
eeconbes o paide fminho: Bodom decide ir 
pera o kia de deseiro com Joaquim. 


Eugênio se esconde pom observar Vicirio e 
inndcea no smpervisõo do comegomento dos 
tecidos Mates voo por 0250 e Heloisa 
impico com ele. Exigênio sn revela 00 ser 
Nioton e Mércia smmbomúnda no strmishão. 
ltodora fingra Eugênio e inteio arms beira 


ESTADO DE MINAS & DomMinco, Tv DEM 


QUANTO MAIS VIDA, MELHOR! 


ado DE ras 


Rásio estroma 0 comporiomento de- Paulo, 
depois do empresário sobes o verdode setise o 
ftho Tino decide sor coro Roni e Neném não 
| gosto: Úsimo ofimã o Gostei que Cutherme 
| preciso ser intesdnco Cuilherme vê Tigrão 


een 


Terão Jendim e Betina qudom no glono de 
Evaldo contro Edson: nula defende Rovio 
dos eçioirons de Leira Done mesirãao 
decemendo poro pede o tsterdição de 
Culherme e Leiino renge euiéreo. 


| Eudherme procuro vs tomo Rúvio testa 
entender por que Pora do és 0 podana de 
duro. Bom não devo Cpo mor com ele e Tino. 

| Donial se aonépemda do oção contra Guilherme 
Cuilherme tem omo soles dasendo mm 

| Donde! e Cobra 


Cuihere osso o Rlúsio que não pode 
provesoros pol. Com pero em e timgo de 
Toa Guifierme pode poro Joca qeremcinra 
dino no suo mséncia deite procoto Polo," 
FRémo comérmo que Cuilheme pode moner 
e Daniel fico permétvo 


| Mendo e Tigrão sobmm Toe Flávio quno 0 
qipe como bondo de Munto Cailherme da 
ovteics opecações nã hospêni púbbeo. Poulo 
| epiono Carmem. Guilherme cuino o 
porção pom Done e Celica. Nscém ro 
rorsotefoçõo com Rom 


Auquato comodo Abiio, leo srfre pelo Hise e Neném 2º bojo. Pavia o Mercrio 
perda doimarido: Sivona cada dr Bento no come róro com Mlodorme Lu: Cuiliverme Revo 
itolio. Jooguim finge ndo -sobor sobre o Tigrão pom posses de bornes, beira, Hiro em 


comanco entes Voleio é Fsgêmo quando 
ispócea corto oque eu. Sosgiam coloco fogo 
Em am vestido do deside. 


fondo de Miro arrasar o Resio de Tigrão. 
Phula enfieno Dente eo oió decide se viroor 
e dz que contord à verdode pos Exa. 


Programação de hoje 


20za 


Ox resumos dos capitulos são fompcios pefrs emissoras o estão upetios o mudanças, confceme o proce ide seliçãos dem morurios 


POLIANA MOÇA 


Bona Branco dá conselhos amorosos paro 
Emcdrê e joão Jeznho é commdado pom 
gimoçaor no coa de Dleyre e enrque 
Dão gesto do foto. Megnbelo dimote 
abhre fama enérmr no dubinho. Olioym 
ciréa dos três cridos 


Arcié testo conserue com Hoguel e ele 
foma um veredêo 1cêre 0 refocicemento 
des dom. Rnger arma pom cbdes ca prstnio. 
Dori sei pera prseor (om Hefeno e des 
dedom de vinculo de pois Elho. Polime fioz 
com ciúmes de Heleno com não. 


Henrique e Ley conyersom sobre cite. 
Bono &ranco e Embôrso dão conselhos poro 
Reno sabre encontros mruoa. Caem intuito 
de esgoerto: 0 celoçõe, Sérgio coninida 
ogro porca im encontra. Ruth da uma 
repoqnado no-wauol 


Cosuofdode no tro bolo escolar de Morin foz 
Jeano comeelor encontro com Sema Err 
aporece no como de Eobono om uma rato, Do 
dede do gainin e som orrigo feno, eles tirgm 
aiqurnas fodas comendo bngodera e publicam 


Dri vai porca delegoco poro prestor 
depoimento e irerteome de corpode defio. 
O medico retorna poro ema. Roger manda 
Voleio voltar co trobofho. Nos gunoções do 
mecsére, Jogo Éco (om ciúmes de Poleea mm 
Esc e Polions de Jobo com Helece 


Exibicõo do resemo dos. 
cmpitulos do semana. 


PANTANAL 


LL - TE 


Juve consegue convencer Jeso o detior que 
ele freguente suo ro. Medeleme decide 
rmecêe Logagu so mornsão, soma fofo de 
Juve pero Medo. Poguer qudo lândeleina 
tome svo mom bee. Guto sene cumes de 
Jumo e desoée com fove. 


Cuto se sr precade om endnio: Todeu tim 
Juve sobre se intenesse por humo. doquieu 
12 Rima pos começar 0 êrobelknr com 
Mndeieine nom redes sono. Tério tenta se 
gerou de ftado. 


José Lefnos manda tree volio poem o Rio 
de fmero e Hb ienio cesertero ulvoçõão 
Juve voa emôoro esaondido do fesrado Luto 
se teceuo pela forme como koécio penio 
em tocar negõoos no Fontanal. love pede 
pora ocre ma topeso de jura. 


Juve decide essino: Sema o her. Mndeleme 
sente comes de imo com Eumhoeo. José 
Ezêncose preócupo com o memço dofilho 
Juma se emtrsiece quindo love di que voi 
embora dao Pontonal, Luto sonhe como 
conâncio de love. 


Júmo se decoro pora fove. José Leôncio 
enfrecio Jove, € Jumo sm em oo defeso. 
Eudo cotico keé jeôncio, e Fé fia 
meomoadodo dove les fera com ele pom o 
ão de Jemeiro, José beúncio se desespem do 
saber que Jem fo embom com tee. 


An explico poro José Leôncio que Bode leo 
o cota porá o fso de jones fama ve nisto 
som o odode Uimo ain mdgo o tape, e 
Mudo fico spovomda. Modefrme não Ee 


conforma como presenço de lume. Tibémo sê 
preocupo com Mudo 


2 RECORD EO go tona | TE, oa 
: cmingo le 
CAT: (M) 3660-4000 15:00 Te peguei 15500 Eliana ii 
rota. rederecond com.br 16:00 Palishog 19:00 fiodoavodo 
ER DD Ahomenverdapeguero | 1945 Soneio-do fele Sena 
; empresa 20:00 Programá Silvio Sontos 
D7:00 Santo culo U:15 Educação na TV Apenesp DO-00 Cimemo de graça 
08:30 lu 17:30 Festival Redetv plis 01:30 Quem não viu volver 
05:00 Minos cop TE:30 Judo Maber show 0500 Conexão nepdeter 
pr ne tis 13:45 Encrenar 
: lira 23:00 Fol mo 
15:45. Hora do Fara 00:00 Mega sentia 7 BANDEIRANTES 
1E-DO Conta comego Dt Golem esporte cube CAT: (Ui) 3742-2011 
18:45 Doméngo espetacular 07:15 Te peguei 
200 Câmena Record 03:00 Igreja do Geoço 
D0:00 Chicago med: Atendimento Dil ses] LOS 06/15 Band hds 
de emengéncio Dao velocidade sem mete 
DI00 lurd DE:As Web seméncios 
5 SBT/ALTEROSA 08:00 Play no agro 
CAT: (31) 3237-6000 DE-35 Band káts 
q REDE Tu! nus siierosa com.br 08:40 Entordro no Grtsesmoni 
CAT: (1) 3206-1000 09500 Minos Cop 
prus resete com br D&:00 Jor da Semena MIcDO Polo Mervrarro 


99:00 são Pulo da soe 
10:00 lusa 
N:45 Eros gue im 





Dr Pé no estrado 
DO Sempre bes 
DRIS SET Sports 
DO DO Mincs np 


00 Brcsdeinão Feminino 
13:00 Show do Esporte 
os Copo Truck 2072 
tao Show do esporte 


6:00. Campeonato Eroseiro DB: 5. Brosil 
Suh-20 1:00 Agrocufturo 
TE: 37 tempo 10:30 Plometo tursmo 
Z0:D0 Perrengue no Bond V2DO Minas rurol 
22:45, MBA — do rio ND Agerobution 
01:30 Conal fre T:DO sobor & afeto 
250 Sho business 11:30" Derões 
03:15 Gestão com idenisiode 3:00 Estipões 
13:30 Cinemeotógento 
MEDO Tolhum, umo cventura 
9 REDE MINAS espacio 
CAT: [31] 3254-3000 JE: Comanda 21 
Marinho redemmirars. fe JES0 Monuci pet 
T:DO Ploneto Emo 
DTAs Mãe Mario 1-0 Repórter Esso 
DEDO Miso dominical 1830 Mutário de copo 





REIS 


Cequenio emos depor, Samuel recebe 
o emrndo-de Bind, lidemdos pelo rei 
Has, 25 Amondos omençam cs 
selos. rodo que lurõel precro de 
um es. Esydo e doioda facers um pedido 
ego om lhos de Somuel 


Conselho esteio quinas 0 peido 
de em rei, Epa tem um ericontro 
insigerodo. rem aposto dbneriomo 
toboro em Gesoldados smelése são 
surpmeendidos por um choque . 


Diante do cteque surpreso, Abmer mondo 
bados Bonrem olertos. Pedoel é rima do 
im de Moda. om evito eme conironto com 
05 mimigos 


Mada encontro Luciêr O poi 
pede um seio Samuel Qua. 


Eco dez umo imporiomde promesso 
q lesoeêr, Lormár do um apso o Noos 
Es -Rlhos de Somos! sofrem amo 
ccuação More do pesádo do pom, 
Samuel too vom 2 Senhor. 


00 Hypershow 
200D0 alto-fotemie 
2000 Meio de compo 
22:00 Harmonia 
23:00 Palma cuando 
23:>0 Mulhere-se 


12 GLOBO 
CAT: [31] SD02-2084 
mr redegiobo com.br 


05:40 Santo missao 

05:35 Tó indo 

Drs Pequenos empresas E 
grandes negócios 

D7:50 Globo mureé 

DECO Autoesporte 

05:45 Eporte espetoculor 

T:DD Temperatura máximo 

HDD The vodca his 

E&o Futebal 

t8:00 Domingão com Huck 

20:30 Fantásiico 

23:25. Domingo miar 

OO Conemójo 

02-40 Corujão 
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Desafios e perrenques num lugar inóspito serão potencializados na terceira temporada de 
“No limite”, que comeca com 24 concorrentes e apresentação do ex-BBB Fernando Fernandes 


Luta para sobreviver... 


e por R$500 mil 


a tudo o que você ouviu dizer 
safios na disputa pelo prêmio 
ETs R$ 500 mil no programa “No limite”. 
Olho de cabra como prato de refeição in- 
digesta pode ser coisa do passado A par- 
tir de terça-feira (3/5), quando começa a 
terceira edição do programa. todos os 
conceitos de desafios, perrengues e tudo 
oque envolve a luta pela sobrevivência 
ero um bugar inóspito serão potencializa- 
dos. No início da semana, em coletiva on- 
line, o diretor da atração, LP Simonetti foi 
categórico ao garantir que ao contrário 
da anterior, que foi av ar há exato 
um ano, o programa será “mais selvagem 
e muito mais extremo. 

A afirmação de Simonetti não é exage- 
ro Tudo em "No limite” conspira a favor 
das dificuldades. A começar pela localiza- 
ção da fictícia Praia Dura ea variação cli- 
mática na locação onde os episódios são 
gravados. O dia pode começar com um 
sol maravilhoso, mas, de repente, o 
tempo fecha, cai uma tempestade e ela 
pode durar 10 minutos ou quatro ho- 
ras. Dificuldades que se refletem no 
trabalho de toda a produção Simonet- 
ti não revelou à local exato onde as pro- 
vas serão disputadas. Deu pistas de que 
a região, paraiso natural, tem mangue, 
coqueiral, praia e rio. "Estamos expos- 
tos à natureza e temos que nos adaptar. 
O acesso é muito complicado” 


CORPO MOLE O número de concorren- 
tes maiorqueo do ano aumen- 
tão grau de dificuld ade Sendo A candi- 
datos anônimos contra os 16 ex-BBBs da 
edição anterior. Uma coisa é certa: nin- 
guém está ali para fazer corpo mole. 

“Eles têm fogo nos olhos e faca nos 
dentes. Nãoé qualquer um que consegue 
isso aqui não”, pontua Angélica a E 
que divide a direção com LE Para 
que há de comum em um elenco tão di 
verso é a vontade de vencer o reality 

A atração tem novo apresentador, O 
paratleta Fernando Fernandes. Fã do pro- 
grama, ele conta que foi surpreendido 
com uma ligação de Boninho o convi- 
dando para comanda-lo Na lata, o bip 
boss perguntou-"Quer apresentar o No 





pac a a coa 
desofio assumir o posto de apresentador de “No limite” 





Psiquiatra Adriano Gannam 
É o único mineiro no reality: 
“Não tenho medo de nado. 

O medo tem que ter medo de mim” 


limite?*"Eu sou 0 No limite. Vambora”, 
respondi "Minha vida foi forjada para eu 
estar aqui. Passel pelo BBR, enfrentei 
meus medos, usei desafios do esporte pa- 
ra abrir portas, fuimorar no meio-das du- 
nas é as coisas foram se encaixando. Mi- 
nha vida foi no limite o tempo inteiro” 

Bem sucedido no futebol, no hoxe e 
nomundo da moda Fernando não tinha 
oque reclamar da vida 

Em 2009, sete anos depois do BBB, so- 
ireu acidente e ficou paraplégico, mas 
não se entregou e começou a colecionar 
títulos como tetracampeão mundial, tri- 
campeão panamericano, tetracampeão 
sul-americano e tetracampeão brasileiro 
de paracanoagem 

Fernando Fernandes concorda com 5i- 
momnetti sobre as dificuldades, quedãoao 
reality caráter ainda mais selvagem 

Contado, o atleta reconhece que terá 
um grande desafio ao assumir à posto de 
apresentador. A expertência na televisão, 
até então, foi em um quadro no "Esporte 
espetacular”, na Globo, e no canal Of. 

Para Fernando Fernades, o programa 





Quer apresentar o 

No limite?" Eu sou o 

No limite. Vambora' (em 
conversa com o Boninho) 


“Minha vida foi forjada 
para eu estar aqui. Passei 
pelo BBB, enfrentei meus 
medos, usei os desafios do 
esporte para abrir portas” 


“Aqui ninguém constrói 
nada sozinho. Todo 
mundo tem que ajudar 
para construir algo 
extraordinário... 

Aqui é selva, se você 

não estiver preparado, 

não vai sobreviver” 

EE Fernando Fernandes, apresentador e pomtisto 


vaialém do prêmio de Rs 500 mil 

“Aqui ninguém constrói nada sozi- 
nho. Todo mundo tem que ajudar para 
construir algo extraordinário” avisa 

Na coletiva virtual, Fernando foi de- 
cisivo- "Aqui é selva, se você não estiver 
preparado, não vai sobreviver!” Quem 
Viver, Vera 


MINEIRO NA DISPUTA Dos 24 candida- 
tos, O psiquiatra Adriano Gannam, de 
42 anos, é o único mineiro da disputa. Na- 
tural de São Lourenço, no Sul de Minas, 
ele mora em Volta Redonda "Não tenho 
medode nada Acredito que o medo tem 
pie ter medo de mim”, fllosofou no vi- 

eo de apresentação dos concorrentes, 
exibido na Globo, na última terça-feira 
(26/44 Também disse que se considera 
um manipulador e sabe ser convincente 
quando quer Acredita que será bem-su- 
cedido nas provas de lógica resistência e, 
principalmente, de resistência mental. 
“Meu objetivo é fazer boas alianças e le- 
var os mais fortes para a final”, afirma. 
Que comecem os jogos! 


à NOVELA 
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Vitória Fallavena, que estreou em “Além da ilusão” como perseguida política, enaltece sua 
personagem. Fora da TV, é palhaca e ganhou o apelido de “Ronaldinha” quando jogava futebol 


“Mércia é uma lutadora” 


Augusto Pro 


Vitória Fallavena é a nova 
atriz de “Além da ilusão”, estrean- 
do no papel de Mércia, comunis- 
ta perseguida pela polícia A tra- 
ma escrita por Alessandra Popgl 
ê a primeira novela de época de 
que ela participa. A gaúcha diz 
é essa é a oportunidade mais 

esafiadora que já teve. 

No folhetim da faixa das 18h 
da Globo, que se passa nos anos 
Lo40, Mércia tenta unir o primo 
Tenório (fayrme Atisoalé Oli- 
via (Debora Dzório). 

“Espero que as pessoas gos- 
tem. Fot um desafio invenso, de- 
diquei e me esforcei muito para 
daro meu melhor Também es- 
tudei muito e assisti a vários fil- 
mes sobre a época alem de me 
preparar com duas atrizes mara- 
vilhosas, Marina Rigueira e Thais 
Mansano, que são preparadoras 
de elenco” 

Sobre a personagem Mércia. 
Vitória afirma que se identifica 
com ela. “Ela é incrivel, temos 
muitas diferenças, mas também 
temos semelhanças, como de- 
terminação e coragem Ela é ex- 
tremamente corajosa, lutadora 
de causas. Luta por melhores 
condições no trabalho, não fica 


quieta diante do poverno daque- 
la época e nem das injustiças do 
mundo”, afirma. 

A atriz conta que também 
não fica quieta, poisage deacor- 
do com o que acredita “Me iden- 
Hfico muito com ela nesse sen- 
tido de perisadora do mundo e 
da sociedade. Ela é uma lutado- 
ra por uma vida e uma socieda- 
de melhores. Também tem algo 
romântico, pois luta pelo amor 
Percebe que os primos estão 
apaixonados e tenta ajudá-los. 
Mércia acredita que não existe 
amor proibido. A partir daí, ela 
os encoraja à se permitirem a 
amar e a viver esse amor. Mer- 
cia é sensivel, observadora e 
busca sempre ajudar os outros. 


PALHAÇA Vitória Fallavena já 
fez outras novelas e também 
participou de seriados. “Bom 
sucesso (Globo, 2019), “Amor 
sem igual” (Record, 2020) é “As 
seguidoras” (da plataforma Pa- 
ramount+, 2022) são alguns 
dos trabalhos da gaúcha “Espe- 
ro que “Além da ilusão me tra- 
ga mais reconhecimento e que 
gostem da minha atuação”, diz. 

Além de atriz, Vitória, que 
tem 25 anos, é palhaça e inter- 
preta a personagem Chantily, 


REALITY GASTRONÔMICO 





CAE, INOCNOHLDAO aÃ £O 


Vitória Fallavena afirma que se parece com Mércia, personagem de 
“Além do ilusão”: “Ela é incrivel, tem determinação e coragem" 


apresentando-se com seu gru- 
po. Pela Ponta do Nariz, em 
vários hospitais. 

Nos palcos, estreou os espe 
táculos “Vamos fazer nós mes- 
mos”, “Noite da comédia impro- 
visada” e"Opera piedade” 

A atriz também aposta no 
cinema e estã investindo na di- 


reção de curtas-metragens. 
Aliás, seu filme “Eva” já está ro- 
dando os festivais e deve es- 
trear este ano. “Além de dirigir, 
atuo também”. conta. 

Além do trabalho artístico, 
Vitória Fallavena bate um bo- 
lo quando o assunto é futebol. 
Apelidada “Ronaldinha”, a 








melhores condições 
no trabalho, não fica 
quieta diante do 
governo daquela 
época e nem das 
injustiças do mundo” 


“Me identifico muito 
com Mércia nesse 
sentido de pensadora 
do mundo & 

da sociedade 


Hi Vitório Follovena, atriz 


gaúcha conta que adorava jo- 
gar quando era pequena. 

“Joguei na escola até os 
13anos e era uma das únicas 
meninas que gostava muito 
desse esporte. Acabou que nos 
mudamos para o Rio de Janei- 
ro e minha vida tomou outro 
rumo”. comenta. 


Otaviano pronto pra “cozinhar” no SBT/Alterosa 


Nem bem terminou um reali- 
ty gastronômico —a grande final 
do "Bake off Brasil celebridades” 
foi aoar ontem (30/4]- o SEBT/AÍ- 
terosa já prepara nova atração 
para que telespectadores e fãs de 
programa de culinária não fi- 


Dtaviano Costa é o apresentador 
do “Cozinhe se puder — Mestres 
da sabotagem”, que será exibido 
no SBT/Alteroso e no Discovery 





quem de“pratos vazios” Otavia- 
no Costa, o novo “chef” do "Cozi- 
nhe se puder — Mestres da sabo- 
tagenr”, falará na próxima quir- 
ta-feira (5/5) sobre a produção, 
em coletiva de imprensa organi- 
zada pelo canal de Silvio Santos 
Além de Otaviano, que subs- 
tituí Sergio Marone na apresen- 
tação do programa, Giuseppe 
Gerundino, chef italiano respon- 
sável por avaliar os pratos prepa- 
rados pelos candidatos, Lucas 


Gentil, diretor da atração, e Mo- 
nica Pimentel, vice-presidente 
de Conteúdo da Warner Bros. 
Discovery, estarão presentes no 
encontro com jornalistas. 
“Cozinhe se puder — Mestres 
da sabotagem” marca o retorno 
do apresentador à telinha “Era à 
hora certa para voltar à TV Que 
bom estar de volta ao SBT, a casa 
dos grandes comunicadores, a 
emissora onde tudo começou 
para mim. E, é claro, fazer um 


reality com a incrivel Discovery 
também me deixa muito em- 
polgado Bora” todo mundo pra 
cozinha!” declarou Otaviano, na 
época da assinatura do contrato. 


SUCESSO Com formato criado 
pela Discovery Networks, o pro 
grama é uma competição gas- 
tronômica de sucesso e já teve 
15 temporadas produzidas nos 
Estados Unidos — sete delas exi- 
bidas no Brasil 
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MASCULINO SR ll a 
E ti É | Li 
El IA 
É | || Evento reuniu 
E Cd estdistos pora 
E conversaram sobre 
E ' influências mineiros 






nos cnocões 


| Casamento E” Skazi e Tuffi Duek está 
| provando que que as duas grifes se completam. 


——m "= oe 


| Ambas usam como | tema peças que foram "O 4 
E = =” 
| sucesso em outras as coleções das marcas, criando 


“E = Nm”, 


| modelos que serão sucesso n na próxima temporada. | | À 


A inspiração é a modelagem s sofisticada com muito 
a 
| brilho, bordado, franjas e plumas — mas as pecas 







E de alfaiataria estão fazendo sucesso. 








potricioesanto ido! com.br 


Entre Tlores 





Meu marido adora plantas 
Tanto que os jardins das casas om 
de moramos nos últimos 28 aros 
praticamente pertencem a ele. É 
ele quem compra-mudas, contra- 
ta à jardineiro, compra fertilizan- 
tes e tudo mais que seja necessã- 
rio além de fazer questão de colo- 
cara mão na terra. Lã em casa éa 
ele quem termo dedo verde. 

Em toda e qualquer fazenda 
que visita, não vai embora sem 
antes negociar alguns sacos de es- 
terco: Está sempre ganhando flo- 
res, arbustos e árvores que os ami- 
gos dispensam de-seus jardins. No 
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A coleção outono-inverno 2022 da marca italiana 


ESTADO DE MINAS & bomimsmeo 


FEMININO 


PATRÍCIA ESPÍRITO SANTO 


dele sempre cabe mais um 

No fim de semana passado, er 
trou em casa enfurecido deter- 
minado momento, trazendo em 
uma das mãos um galho de hi- 
bisco no qual chamava a aten: 
cáoesplendorosa uma flor ama- 
rela Cheguei a pensar que ele a 
teria colhido para fazer algum 
arranjo, mesmo achando que 
esse tipo de atitude não combi- 
na em nada com ete. E de fato cu 
me enganara 

Uma mulher que estava cami- 
nhando na trilha ao lado de nos- 
sa casa quebrou o-galho do hi- 


bisco por ter ficado atraida pela 
beleza da flor. 

— Minha senhora por que você 
fez isso? Pui eu quem plantou e 
não gostaria que ninguém apa- 
nhasse argumentou indignado. 

— Achei que pertencia ao con- 
dominio, respondeu ela, enquan- 
to rapidamente jogava os galhos 
ai deifandi ado a- 
grante em que-se metera 

Foi então que, desejando esten- 
dera vida da flor por mais alguns 
minutos, ele a colocou em um 
vaso sobre nossa mesa de jantar. 
Os pedaços dos galhos foram 


ar 
própria 

A Fartetch lancou o 
segundo drop de 
There Was One, 

sua marca própria 
desenvolvida com 
New Guards Group 
(NGO) desenhada a 
partir de análise do 
comportamento do 
consumidor na 
plataforma e traz, 
pela primeira vez 
peças masculinas. 
Det-shiris básicas a 
alfaiataria o drop 


q. DE MAD b E 


MASCLLINO 


(E E DOS Cpo 


BW COMPORTAMENTO 


mantidos na água, na tentativa 
de criarem raízes e poderem ser 
plantados, enquanto a flor com- 
pletamente murcha não nos dei- 
Xxava esquecer de nossa própria 
vulnerabilidade 

Imaginando a falta de graça 
que tomou conta da vizinha des- 
conhecida. comecei a refletir so- 
bre como somos capazes de ser 
destrutivos. Quando não resisti- 
mos ao que nos é atraente, na 
tentativa de retê-lo, acahamos 
aniguilando-o. Se não posso ter. 
melhor que ninguém o tenha 
Onde estã a lógica disso? 


— ANIEGRAL 


Culdadoria 


Olivro"A era da cuidadoria— O que importa é sa- 
ber lidar com o que importa”, escrito por André Lo- 
renzetti e juliana Fleury é uma obra pensada para 
tados os momentos da vida e tem o propósito de 
promover reflexões é um convite ao leitor para que 
ele possa desenvolver suas habilidades emocionais 

ara cuidarde si próprio e de outras pessõas. Ele foi 
do em histórias reais e informações desenvol- 
vidas e acumuladas pelo Movimento Saber Lidar. 

Para quem não conhece, ou mesmo nunca ou- 
viu falar o Movimento Saber Lidar é uma iniciativa 
da Oscip Asec — Associação pela Saúde Emocional 
da Criança, é nasceu para promover à saúde mental 
de pessoas em todas as fases da vida (crianças, jo- 
vens, adultos & idosos) junto a diferentes tipos de 

Drganizações jesco- 

las públicas e priva- 

IFERO É ROO das, ambiência fa- 

miliar, organizaçãe 

Es sóciais e empre- 

sast Para isso, cons- 

truiram articulaçõe 

es em rede, entre 

À diferentes públicos 

nte dte vara e setores, é atuaram 

em parceria na im- 

plementação de 

programas de promoção de saúde emocional ten- 

do emvista a integridade da saúde mental O ohje- 

tivo é contribuir com informação, formação e 

transformação de pessoas e organizações na escola, 
trabalho e na sociedade. 

Sem regras ou receitas mágicas, Os autores reu 
niram histórias reais e muita informação desen- 
volvida e acumulada pelo Movimento Saber Lidar: 
Oivro, à venda nas versões impressa e e-book, tra- 
fega por temas como os desconfortos que nos mo- 
vem às mudanças, como enfrentar os desafios que 
surgem, a importância do autocuidado (muitas 
vezes desconsiderado), permitir sentir genutna- 
mente todos os sentimentos, acolher seus própr- 
os sentimentos & das demais pessoas, refletir, 
compreender (que é diferente de entender ou 
concordar), lidar com conflitos, mudanças e per- 
das, a construção-de uma relação de ajuda e apren- 
der a cuidar dos outros. 

Todos capítulos são ilustrados com histórias re- 
ais de diferentes pessoas, que nos ajudam a com- 
preender a situação e nos enxergar netas “O pro- 
cesso de construção desse livro, desde às entrevistas 
e 08 levantamentos de informações, foi transforma- 
dor para mim”, comenta André Lorenzetti “Se os 
leitores conseguirem se beneficiar de maneira pa- 
recida terá sido tim sucesso” 


CONTATOS 


TERAPIAS HOLÍSTICAS — A terapeuta holística Renata 
Moon aplica diversos tipos de terapias, e atende on- 
line e presencialmente. Leitura intuitiva de arque- 
tipos, uma forma inovadora de leitura de cartas 
com o objetivo de identificar cada arquetipo para 
traduzir o momento pelo qual o cliente passa Fer- 
ramenta de autoconhecimento que visualiza lo 
quelos e soluções para qualquer área da vida. Reiki, 
terapia de cura mental emocional e física através 
do resguilibrio e harmonização dos principais por- 
tos de energia do corpo. por imposição das mãos. 
Cura através de mandalas de velas que podem ser 
configuradas para diversos fins, como a saúde fisi- 
ca, mental e emocional, e o equilibrio energético. 
Fogo sagrado, técnica terapéutica que tem o obje- 
tivo de reintegrar o corpo fisico, emocional é ener- 





Intimissimi celebra a arte com as linhas Made in Heaven, pr ar EqUIAA através do resgate de 
Sensual Feminity Pretty Howers e a Sweet Temptation id E paga que ficaram presas em dores é pn 
alinhando sempre o conforto e a sofisticação em uma Ha ço Leitura de ie epi açõ e agendamentos pelo 

variedade de estilos. Conjuntos românticos & Eras telefone e WhatsApp (31) 98597-B885. 

sofisticados com o charme dos anos 1960 e acabamentos Prá " 

de renda supermacios, conforto, novas combinações de pis mê a EQUILÍBRIO FÍSICO E ENERGÉTICO — As sessões de tera 
cores e foco nasustentabilidade ea pias energéticas trazem beneficios que ajudam a 


melhorar a vida em muitos aspectos Desconforios 
emocionais podem causar doencas fisicas, é possi- 
vel sentir dores, ansiedade, medos, crenças limitan- 
tes e muitas sensações que causam mal-estar. É um 
sinal de que é preciso equilibrar a energia vital, res- 


esforço) Certificada com materiais ecofriendly, a label 
minimiza a produção onde possivel operando em um modelo 
drop versus sazonal, e enviando os produtos em embalagens 
minimas, que são compostáveis ou recicláveis. 





Completo 





taurando a autoestima,a vitalidade, a saúdee o 
bermestar. A terapeuta Aloéa Romano trabalha com 
reiki, barras de acõess, mesa radiônica da sombra ao 
sol e frequências de juz Contato (31 | 99971-6552 


MAPA DE ARQUÉTIPOS - Desenvolvido pela psicóloga 


Na mesma vibe “TER [ Luciana Diniz, é um método de levantamento de 

de cuidados ra À potenciais Focado em consciência estratégica, utili- 

para o bem- za a análise simbólica da astrologia, sem misticis- 

estar, O mos mas com sincronismo conceito criado por Carl 

: Boticirio lançou Gustav Jung O mapa de arquétipos com foco voca- 

a Fr no alinha ginseng clonal responde à pergunta "Para o qué eu sou ne- 

e cafeína, dentro cessário?” São quatro sessões de até 1h30min Infor- 

eamo da coleção mações (31 | 9957-4967 ou linktreefucianadinta psi 

Nativa Spa Os 

ade di dO produtos são TARÔ E RADIÔNICAS — A terapeuta Rose Ferraz está 

pe fena Did voltados para atendendo com tarô dos anjos, mesa radiônica, lim- 

su a ia rediniro pe aurica, abertura de caminhos e aconse- 

ER carsaço diário, hamentos Fazatendimentos on-line e presenciais. 
gi enem incluido a Informações e agendamentos: (31)97509-2732 

Hotel Fasano estã Escitaça hai : 

chega a LIA IOGA — trata-se de uma forma de ioga na qual à 

ecran Ê provocar dissolução do eu e a fusão com a consciência su- 

ei dn marcas das prema são alcançadas. O termo si o “estado ongi- 

focada em dar para roupas e nai”, O objetivo e alterar o nivel de consciência da 

o tan calçados no mente para umestado mais elevado, fazendo com 

ineo Nosso COTpo, ue a mente buça o som interno. As sessões po- 

pane aci na causado pelo em ser em grupo, individuais, on-line ou presen- 

qual ela receberá EXCESSO de ciais Agende uma prática avulsa na Escola Ponto 

todo o carinho e trabalho e pelo Equilibrio, com a mestra Maria José Marinho & sua 


amor que entrega aos filhos e marido todos os dias. “Para você 
com amor” são 80 minutos de massagem relaxante nos pés, 
pernas, colo, rosto e cabeça. Quer coisa melhor? 


estresse Um ótimo presente para o Dia das Mães é dar 
vários produtos da linha como um aconchegante roupão. 


assistente, a professora Salete Figueredo, das 7h às 
19h, pelo WhatsApp (31/99145-7178 ou pelo telefo- 
ne (31) 3225-4222 





DA FAZENDA 


Chris Gontijo e ormarklo Gustavo 
Abijaodi nunca foram chegados 
ao campo apesar de corviverem 
de perto como principal negócio 
do pai de Gustavo, uma fazenda 
fornecedora de leite paraa ltambe 
Com a morte prematura de Carlos 
Eduardo, vitima da COVTD-I9, 0 
casal teve que assumir o negócio, 
mas como fazer ofilhode IL anos 
aceitar passar os fins-de-semana 
em um local sem TV e internet é 
ainda assim ser minto helio? 
Retormaram uma antiga ideia do 
avó, ensinaronetoa fazer queijo e 
o jovem Bemarndo tornou gosto 
pela coisa Passou a Lizir 
queijo frescal que de 
RAbijaodi everder o produto no 
condominiconde moram 
Começou com 10 unidades e hoje 
chegou na sua capacidade 
maxima de 30. Todo domingo-de 
tarde ele far a entrega de bicicleta 
A lista de espera pi estã 

grande. Nasceu um produtor 
eempreendedor E o queijo 

é uma delicia 


ANIVERSÁRIO 


GÊMEOS NO PEDAÇO 


Quem estã toda feliz, 
comemorando muito é Martinha 
Ramos Seus netinhos gêmeos, 
Eugênio e Eduardo, filhos mais 
novos do Betinho Freitas Ramos € 
de Larissa Viotti fizeram um 
aninho e receheramiuma grande 
festa na casa de campo dos pais, 
no condominio Miguelão. 


ULTIMO DIA 


“TAL LUGAR DE BH” 


Hojego último dia para a votação 
popular para indicar os melhores 
endereços da gastronomia na 
cidade Esta é umaação da 
plataforma Tal Lugar. que vai listar 
os 3) estabelecimentos mais 
indicados, que participarão de 
uma votação que "prenniará' os O 
melhores lugares da capital 
mineira Depois de Cidade Criativa 
da Gastronomia, titulo que BH 
recebeu da Unesco, o Tal Lugar 
segue para outras cidades do país 
e vai virar um guia nacional com 
dicas quentes de onde comer bem 
por aí Viação pelosite 
tallugarcombr 


PARCERIA E 
PROPÓSITOS 


A Verde-si ateliê de plantas e 
cafeteria no jardim tem como 
missão levar o verde co beneficio 
do convívio com a naturéza para à 
vida das pessoas. À kept, 
plataforma de negócios de cafés 
especiais, tem como missão 
impactar positivamente milhares 
de familias produtoras de cafe ao 
redor dormindo. Às duas se 
uniram e. agora, além de 
desfrutar de uma deliciosa 
pp cn da 
cafeteria o cliente contribuirá na 
missão da Kept Cofee porque 
308s de todo o café verslido volta 
para os pequenos produtores de 
café, Uma simples xicara de café 
temo poder de conectar pessoas 
e transformar vidas. 


“O PASSARINHO 
AMARELO” 
VERSÃO 


A Aliança Francesa de Belo 
Horizonte e à Sesc Palladium 
apresentam o projeto de cinema 
Version Originale, envolvendo 
público infantil A primeira edição 
será dia 5 quinta-feira coma 
exibição do flme"O passarinho 
amarelo”. às 19h, com entrada 
gratuita Não tera legendas em 
português, a ideia é que mais 
pessoas, incluindo os pequenos 
possam se familiarizar com o 
idioma frances. 


INVERNO 


MALHAS E TRICÔ 


Depois de doi anos sem eventos 
presenciais por causa da 
pandemia a cidade volta a se 
agitar com força total eapora, sem 
a necessidade do-uso de máscaras 
Quem estã feliz da vida são os 
fabricantes de roupa de frio do Sul 
do estado Começa, nesta sexta 
feira, a Feira de Malhas e Tricô Sul 
de Minas, reabrindoos eventos 
no MinasCentro. A feira val 
funcionar até oia 15, 

sempre das 13h às 20h 
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Ludmila Comeiro Costa Hermeto 






e Matheus Thusek 


MASCULINO 


eminias emBusi com br 
anne menina dino! com.br 


CASAMENTO 





Ludmila Carneiro Costa 
Hermeto e Matheus Thusek 
se casaram ontem, em 
cerimônia intima na 
Igrejinha da Pampulha, e 
iria Ra 
ami uma no 
Dei a Lapa do Clube do 
ipé Amarelo Nada de 
amigos dos pais, só mesmo 
os amigos dos noivos. 

ita é filha de Liliane 
Cameiro Costa e Eduardo 
Dias Hermeto Filho e 
Matheus, de Cacilda Nacur 
Lorentz e set Antin 


HABR-GAMA 


Brasileira cujo trabalho ajudou muito a medicina mundial a médica Angelita Habr-Gama recebeu agora O 
reconhecimento da Universidade de Stanford (EUA) pela sua contribuição ao setor. Estáentre-os 2% de 
cientistas mais inflientes do planeta E realmente, é uma mulher muito especial Recentemente em 
ótima entrevista e do alto dos seus 89 anos, recém-saida da COVID, disse que continuava como sempre: 
curtindo cada momento, desde uma simples caminhada até assistir à um filme ou degustar um sorvete A 
vida estã ai para isso disse. Mas acrescentou que. também, é preciso coragem para dizer muitos nãos: 
quando descobriu que apenas 30% dos casos de cancer no cóbon exigiam cirurgias fol xingada por melo 
mundo cientifico, mas os dados confinnaram suas afirmações após 30 anos-de pesquisas. 


DIADASMÃES 


VENDAS DE BILHÕES 


Apesar da inflação e do disse me disse político agitando o ontidiano, à esperança dos ' 

comerciantes para o próximo Dia das Mães é grande. Segundo as entidades dosetor, as vendas | 
devem alcançar cerca de R$ 28 bilhões — bem acima do ano passado O mais interessante é que as 

pesquisas indicam o desejo dos filhos de comprarem presentes um pouco maiscaros doque. | 


simples lembrancinhas. Um cenário animador e que confirma a lenda, segundo a qual o Dia das 
Mães &'o Natal dó primeiro semestre — para os lojistas. 


e o 





CARNAVAL 


O carnaval que rolou em São Pauloe no Rio, 
no último fira de semana com feriado 
projongado, chegou com muitas novidades, 
a primeira, ser pós-quaresma Em algumas 
escolas de samba cariocas, as famosas & 
esculturais rainhas de bateria foram 
substituídas por homens, representantes 
do LGBTQIA+ igualmente esculturais, nas 
ótimos no samba nos pés Não eram trans, 
nem travas, mas foliões exuberantes. As 
três primeiras escolas que lançaram a 
novidade são do grupo Série Ouro, que 
desfilou na quarta-feira 


SEMANA SANTA 
RITOS PERIFÉRICOS 


As transmissões das cerimônias da semana 
santa, neste ano, mostraram uma mudança 
radical no foco dado 20 assunto pelas 
emissoras. (Hato é que deixaram de mostrar 
as procissões e ritos habituais apenas nas 
ruas principais das cidades históricas para 
acom panhá-las, também, nas periferias 
dessas cidades E a imagem do novo Brasil, 
onde as áreas urbanas mais pobres se 
ampliaram e deixaram de ser “invisíveis — na 
mesma medida em que a sua fé no Divino 
transformou-se na esperança de uma vida 
melhor. Devidamente registrada ao vivo 


a a 


DMAIS DESIGN 


Atualmente no vaivém entre RH e Rio, o 
dinâmico Renato Tomasi desenvolve 
novo formato para sua DlMals Design 
(exposição dos novos designs que se 
destacam nas diversas áreas, que 
expõem nas grandes capitais, em lojas 
de decoração que são referência), cuja 
próxima edição será em 20223. Entre as 
novidades, o evento de arte & design 
terá um perfilmais de negócio, 
revelando os novos talentos das artes 
plásticas e os avanços do design 
brasileiro. Antes disso, no segundo 
semestre deste ano, promove exposição 
do tema em vários endereços de Belo 
Horizonte — uma espécie de degustação 
do que teremos no ano que vem 


EXPO FAVELA 


FESTA NA LAJE 


Com movimentação financeira que beira os R$ 190 
bilhões “ano o universo das favelas brasileiras estã 
cada vez mais na mira de empreendedores e comércio 
em geral Os números avassaladores foram revelados 
no Expô Favela, feira realizada no World Trade Center, 
em São Paulo, com 3% expositores. Muitos debates e 
revelações: três milhões dos residentes nessas áreas 
querem comprar eletrodomésticos Ou um carro zero, 
enquanto seis milhões querem ser donos do próprio 
negócio. Com tanta potência, o assunto acabou 
evando para debater no evento desde Luiza Trajano 
iMagalu) até os inevitáveis Aloe Emicida: Uma festa 
na laje, digo. nos terraços da feira 


CARTÕES CHUPADOS 
PROTEÇÃO CULINÁRIA 


As novidades eletrônicas chegam, a todo 
momento, em nossas vidas — à maioria com um 
quê de desconfiança inicial. Algumas delas, 
realmente, representam um risco considerável 
para Os usuários — caso dos cartões de crédito 
por aproximação e das chaves eletrônicas para 
abrir 05 automóveis. Os golpes nesses assuntos 
se multiplicam. Mas o brasileiro sempre dá um 
jeitinho e descobriu que envolver o cartão ou 
a chave eletrônica com papel-alumiínio (que 
toda cozinha tem para proteger assados é 
alimentos congelados). impede que o 
criminoso copie seu código Fica a dica 
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TWITTER 


O inicio da sernana foi agitado no mercado financeiro e nas redes 
sociais O Twitter oficializou a venda da empresa por USS 44 bilhões, 
cerca de Es 215 bilhões, para o empresário Ekon Musk Atualmente, 
Musk é o homem mais rico do mundo, de acordo com ranking da 
Bloomberg. Algumas mudanças podem ser esperadas com a nova 
gestão entre elas o fechamento do capital da empresa, tweets com 
maior mimero de caracteres, liberação do código fonte do site para 
acompanhar como funciona o engajamento da plataforma e o fim 
da censura em posts considerados ofensivos ou agressivos, já que 
Musk acredita e defende a liberdade de expressão na rede social 


CONCERTO 
PARA AS MÃES 


O Coral Cidade dos Profetas, de Congonhas, realiza um concerto 
especial para o Dia das Mães em 8 de maio na Igreja Nossa Senhora 
de Lourdes, às 16h30.0 repertório é inspirado no Dia das Mães e na 
devoção à Virgem Maria, com composições como a “Antiphona de 
Nossa Senhora” tradiconalmente conhecida como Salve Rainha”. A 
apresentação integra a turnê do projeto Coral Cidade dos Profetas e 
as Grandes Celebrações Coloniais, que visa resgatar a música colo 
nial, que foi um importante instrumento para a formação de uma 
sensibilidade barroca única em Minas Gerais. A orientação partkci- 
patíva é altamente emotiva das festas coloniais e a devoção a Nossa 
Senhora, cujo legado se mantém presente nas celebrações religiosas 
de cidades históricas do estado, tambem são motivação para à 
seleção dos repertórios do projeto, que passou por Congonhas, 
chega apóra a Belo Horizonte e chegará ainda a Ouro Preto, São joão 
del-Rei e Diamantina A programação conta também com work- 
ad pg sessões comentadas do documentário sobre 
à trabalho de preservação da música colonial mineira realizado pelo 
grupo. Informações pelo perfil Pcoralcidadedosprofetas 


CINEMA 


IRONIAS CRÍTICAS 


Um filme norueguês com o estranho nome de “A pior pessoa do 
mundo” (está em cartaz no Ponteio) expõe de forma critica o 
exagero de movimentos cômo à EMeToo e a ditadura do 
politicamente correto A ironia do titulo refere-se à protagonista da 
obra, uma mulher jovem, inteligente e livre que não dia minima 
bola para esses movimentos e deixa claro seu horror a ter filhos. 
mostra que gosta de ser paquerada por um homem e acha 
insuportivelas reuniões familiares com crianças irritândo todo 
mundo. Tem muito mais, mas ficamos por aqui 


DOMÉSTICAS 


SEM WI-FI, MEM PENSAR 


Uma deticia o caso relatado por amiga da coluna ao contratar nôva 
empregada para cuidar da casa e vez ou outra fazer o almoço para a 
famiha Feitos os acertos habituais de horânos, salários, condições 
de descanso e tal a candidata impós exigência final e definitiva: 
tinha que ter wi-fi livre para seu celular. Sem isso, nem pensar em 
trabalhar all E foi logo explicando: além de fuxicar com amigas nos 
momentos de folga também serviria para aprimorar as receitas 
com os vídeos disponiveis nas redes E omelhor é que era pura 
verdade: o upgrade no cardápio da casa foi incrivel 


TERCEIRA IDADE 


FORÇA DE MERCADO 
E Pi Fabi sites dirigidos à chamada terceira idade estão se 
multiplicando Além do aspecto mais visivel, que é a moda também 


os objetos utilitários para quem tem acima de GD anos são cada vez 


mais criativos e interessantes. Também vendem hem o estilo de 


vida ajustado às suas limitações No quesito fashion, até os jovens 
estão copiando o visual mais descontraido e sem compromissos 
formais dos mais velhos. E tudo isso tem razão de ser: segundo 05 
mais recentes dados, consumidores nessa faixa, no Brasil, 
movimentam R$ 1.8 trilhão por ano. E mais quem tem mais de 55 
anos, consome três vezes mais do que aqueles entre 18€.54 anos. 


UNIVERSIDADE 
SÍMBOLO DE BRASÍLIA 


Como acontece todo ano, em 21 de abril fala-se de Tiradentes e do 
aniversário de Brasilia Neste ano, o destaque na capital federal foi 
para às 60 anos da criação da Universidade de Brasilia— um marco 
da então nóva capital O que poucos sabem é que a instituição 
educacional só entrou no projeto por insistência de Clóvis Salgado: 
O fato é que ]K achava que isso poderia vir depois. Como intelectual, 
Salgado discordou veementemente Quase virou briga pessoal. 
Depois, à homem simbolo da instituição acabou sendo Darcy 
Ribeiro (mineiro de Montes Claros), que, de fato, concretizou a ideia 
— também lutando contra multa gente boa. 
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ESTILISTAS SE REÚNEM PARA 
CONVERSAR SOBRE AS INFLUÊNCIAS 
DA MINEIRIDADE EM SUAS CRIAÇÕES 
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O barroco de Victor Dzenk 
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Haia Auina 


Existe sempre aquele mo- 
mento em que um estilista vai 
deixar as-marcas da mineiridade 
em sua criação. Por mais mini- 
malista que seja, por mais que 
acredite que à a é um movi- 
mento internacional. por mais 
que, às vezes, temia ser clissifica- 
do como caricato ou regional, é 
impossível fugir da origem. Ser 
nmuneiroé puma história introjeta- 
dano intertor de todos que parti- 
ham da cultura, valores e tradi- 
ções cultivadas desde o início da 
província de Minas Gerais 

Foi esse o tema da conversa 
que reuniu oito nomes consagra 
dos do-cenário fashion de Belo 
Horizonte em tomo dos painéis 
Moda e Mineiridade — Criadores 
Mineiros, realizados no Memo- 
rial Minas Gerais Vale durante 
duas noites, com mediação desta 
jornalista “No Aro da Mineirida- 
de a Secretaria Estadual de Coltu- 
rá e Turismo ressalta a importân- 
cia de estabelecer um diálogo 
proposítivo junto ao setor, de for- 
ma-a valorizar e promover à mo- 
da enquanto representação da 
identidade mineira”, explica Na- 
talie Oliffson, diretora de articu- 
lação e integração cultural e ges- 
tora do Circuito da Liberdade 
idealizadora da ação 

A primeira mesa foi formada 
por Terezinha Santos, Mary Aran- 
tes, Victor Dzenk e Lilianê Re- 
behy. Pioneiros do mercado, os 
três primeiros começaram seus 
trabalhos nos anos 1980 e contri- 
buiram decisivamente para com 
solidar o polo fashion de Beagã 
com suas atuações nos eventos 
mais importantes do Brasil Lília- 
ne, diretora criativa e proprieta- 
riada Coven, chegaria nos anos 
1990 com uma produção centra- 
da no tricô. 

Para Terezinha Santos, o mo 
mento mineiridade mais efetivo 
da Fatachou, marca que comar- 
dava na época, foi com a coleção 
inspirada no trabalho de Amilcar 
de Castro, exibida na São Paulo 
Fashion Week (SPEW). Liderada 

or ela, a equipe deestilo mergu- 
hou no universo do artista para 
criar shapes minimalistas e es- 
culturais, tais como as esculturas 
de Amilcar, além de uma paleta 
pensada no mesmo conceito 
“Seu traço gestual em preto e 
branco estava até na passarela 
executada pelo arquiteto minei- 
ro joão Diniz, lembrou. 

No caso da Coven, o Vale do Je- 
quitinteonha foi tema do inverno 
2019 por um acidente de percur- 
so bem-sucedido. Liliane conto 
que visitou o Vale do Jequitinho- 
nha é se deparou com a preciosi- 
dade dos trabalhos das bordadet- 
ras & das tecelãs, cujos bordados 
adormarama linha de t-shirise da 
camisaria em tricoline A confec- 
cao de colchas no ear manual do 
Vale guiou a criação de fistras, co- 
res matizadas por fios em mes- 
clas e texturas. 

As tonalidades próprias da re- 
gião entraram na cartela de cores 
ga estamparia ganhou forma por 
meio dos desenhos de Diogo, fi 
lho de uma das bordadeiras. As 
arvores e o burro desenhados 
por ele foram diretamente pa- 
ra as peças. Foi a primeira vez 
que busquei um tema genul- 
namente mineiro para criar 
uma coleção da Coven, tudo 
dentro da visão particular da 
marca , afirmou 

lá Victor Ezenk se encontrou 
coma mineiridade quando-se de- 
bruçou sobre o harmoco. “Todo es- 
tilista sempre está em busca de 
um terna para desenvolver € nes- 
se momento eu o encontrei nu 
ma estampa de fundo de um dos 
oratórios colecionados por Ange- 
la Gutierrez" print que mistu- 
rava fores, fragmentos de talhas 
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e volutas, foi um dos mais boni- 
tos E câmerciais concebidos por 
Victor, valorizando, sobretudo, 
vestidos muito femininos. 

Nascida em uma família sim- 
ples de Rio do Prado, no Vale do 
tegquitinhonha, Mary Arantes 
aprendeu desde cedo a usar as 
mãos para criar à partir de obje- 
tos inusitados. Comando a Ma- 
ry Design durante quase 40 anós 
e continua inventando moda na 
vida, Exuberância extravagância, 
opulência estão no seu vocabiula- 
rio, assim como as palavras feito 
amãoe artesanato: 

“Sou over, confessom a estilis- 
ta que, durante o evento, leu 
“Tempos modernos — Manifesto 
ao apreço”, no qual aborda sua 
opção pelo artesanal, nadando 
contra à corrente do industrial 
Sempre quis oferecer bijus que 
tivessem permanência e menos 
modismos. nós. mineiros, temos 
em nossa memória esse saber 
fazer, cujas mudinhas estão aca- 
bando. Fiz do tecido a minha 
morada, enviêsei panos, envere- 
dei por labirintos de rendas fu- 
xicos e crochês* afirmou no 
longo texto, repleto de conside- 
rações sobre a pressão do merca- 
do da moda atual 


AUTORAIS A segunda mesa foi 
composta pelos veteranos Rena- 
to Loureiro e Graça Ottoni, com- 
temporâneos da década de 1980 
e côntou ainda com a presença 
de Luiz Clátio, diretor criativo 
da Apartamento 03, e da designer 


Mary Arantes, tilione Rebehy, Tereza Santos E 


Tecidos preciosos e bordados da Apto 03 
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Luiz Clóudio, Renato Loureiro, Groça Ottoni e Virginia Barros 


de calçados Virginia Barros, Os 
dois últimos são da geração 1950 
e têm desenvolvido uma parceria 
nos desfiles da SPEW. Ambos são 
tamhém criadores natos, desen- 
volvendo coleções reconhecida 
mente autorais. 

Luiz Cláudio tem uma Ligação 
estreita com ds tecidos, uma ver- 
dadeira fascinação que remete à 
tradição têxtil de Minas Gerais, 
cuja história remonta às rocas de 
fiar “Gosto de adornar a roupa, 
sempre existe a possibilidade de 
colocar mais algum elemento. 
um bordado, um babado” ele exe 
plicow A desconstrução da maté- 
ria-prima ou o uso inusitado des- 
sas bases nas criações É O seu 
maior diferencial 

Virginia, porsua vez partilha 
da mesma veia criativa Já fez sa- 
pato de papelão, casca de bana- 
neira, tecidos, é uma das-suas co- 
leções mais mineiras homena- 
peou as espécies nativas da Ser- 
ra do Cipó. Faço calçados para 
pessoas e gosto de criar o que 
me agrada” ela diz, confessando 
que é obcecada por novas for- 
mas e formatos. 

Graça Ottoni, por sua vez, é 
exemplo de criadora autoral Na- 
tural de Teófilo Otoni, abando- 
nou um emprego seguro na área 
de estatística para iniciar um ne 
gócio na moda, na garagem da 
sua casa Se no começo às roupas 
eram elaboradas a parir de pa- 
tchworks e tinturadas artesanal 
mente, tempos depois à produ- 
cão da marca — que se tomou co- 


Victor Dzenk 









nhecida nacionalmente pelos be- 
los desfiles no Fashion Rio — se- 
guiu omesmo conceito handma- 
de. Para Graça, não existem re- 
gras: ja fez estampa inspirada er 
tela de artista, adora os bordados 
manuais, às alinhavados, mistu- 
ra materiais e texturas, elege O 
tricô manual Tudo isso faz parte 
de seu repertório em mais de 40 
anos de mercado. 

Considerado um mestre pelas 
novas gerações, Renato Loureiro, 
iormado em administração de 
empresas, foi outro que abando- 
nou o cargo de CEO no escritório 
local da LOreal para se dedicar à 
moda Oestilista que nãoaprecia 
muito a terminológia moda mi- 
neira, argumentando que moda 
& algo internacional, na verdade 
sempre lancou técnicas bem dis- 
seminadas em Minas, como os 
fuxicos e os patchwork, para-dife- 
renciar seu trabalho na grife ho- 
móônima, que conduziu durante 
longo tempo. 

Úmomento em que essa ade- 
são se tomou mais evidente foi 
quando conheceu o precioso 
bordado temático da artista Ma- 
ria Amélia. À partir dai foi for- 
mada uma parceria que resul- 
tou em uma coleção e desfile no 
SPFW. Conheci seus estandar- 
tes em uma exposição na sala 
multiuso do jornal Estado de 
Minas e fiquei encantado 
Quando à procurei a convenci a 
fazer uma dobradinha comigo e 
deu muito certo”. Sim a dobra- 
dinha deu o que falar 
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SKAZI E TUFI DUEK LANÇAM COLEÇÃO DE VERÃO 2023 
COM DESFILE QUE MOSTRA MUITO BRILHO 


Isaneia Teixrina Da Costa 

Adquiridas pelô mesmo grupo:a marca mi- 
neira Skazi e a paulista Tuffi Duek se toma 
ram “irmãs” e ja que fazem parte da mesma 
familia, nada mais natural que celebrarem 
juntas a conclusão das coleções outono-inver- 
no 2022%'e as mostrarem para a plateia minei- 
ra em um único desfile 

Foi exatamente isso que aconteceu. Os lo- 
jistas. imprensa e clientes já estão acostuma 
dos aos grandes desfiles da grife mineira, po 
rem desta vez a irmã paulista debutou nas 
passaretas de Belo Horizonte, À direção de 
estilo de ambas as labels estã sob a batuta de 
Paolinha Murta, e acompanhou bem de per 
to toda à produção do desfile, que teve como 
stylist Daniel Ueda 

As coleções do verão 2023 da Skazi e da Tufi 


Duek surpreenderam o público pormostrar uma 
forte infiuência dos áureos tempos das discote- 
cas: excesso de brilhos, bordados, franjas e plu- 
mas, & 5e tomarmos como base o histórico das 
coleções das marcas, tudo leva à crer que mais 
uma vez vão emplacar grandes peças que serão 
sucesso na próxima temporada e mspirar as ten- 
dências de moda 

A Skazi se inspirou na exuberância borâni- 
ca, com peças bordadas e aplicações em um es- 
tiloGlam Rock do final da década de 1970 e ini- 
cio da 1980. A Tufi Duek usou a art deco é nou- 
veau dos anós 1920 como ponto de partida pa- 
rauma coleção cheia de brilhos, franjas e claro, 
muita alfaiataria. 

Destaques na passarela foram as tops Carol 
Trentini, isabel Fontana, Gianne Albertonie Erika 
Monduccl Asvoleções do verão 2023 da Skazieda 
Tufi Duek estarão disponiveis a partir de agosto 
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MODA 


REGRAS PARA AJUSTAR EMPRESAS AO 
AMBIENTAL, SOCIAL E GERENCIAL 
CHEGAM AO CIRCUITO FASHION 


Wiscnez Pensa 


Hã algum tempo, as empresas 
de todos os setores produtivos 
deixaram de priorizar, apenas, à 
qualidade do que fabricam ou à 
redução dos custos para o con- 
sumidor. O passo inicial de ajus- 
tes legais e éticos (compliance), 
toi seguido por normas mais 
abrangentes -agom conhecidas 
pela sigla ESG (do inglês Envi- 
ronmentai, ambiente; Social e 
Governance. governança, nó 
sentido de gerenciamento); por- 
tanto, aprofundando nas ques- 
tões ambientais, sociais e» de 
gestão responsável 

O circuito-da moda vem ado 
tando essas regras, tanto como 
uma forma de minimizar a ima 
gem de agente poluidor quanto 
para se inserir na dinâmica mais 
atualizada do fabrico e comércio 
fashion Especialista no assunto, 
o consultor em design estratégi- 
co Rodrigo Cezário vem realizan 
do palestras e workshops, por to 
do o país, sobre a matéria 

Nessa entrevista, ede fala das 
principais iniciativas para ater 
der às novas exigências essenci 
ais no conceito ESG, que. inchusi- 
ve, estão inseridas na Agenda 
2030 estabelecida pela ONU. 


A siglo ESG tem orientado oojuste das 
empresos às novos realidades do 
mercado. O que querem dizer essos 
três letrinhos? 

À governança ambiental, soci 
ai e corporativa (ESG) é uma 
abordagem para avaliar até que 
ponto uma corporação trabalha 
em prol de objetivos sociais que 
vão além do papel de uma org 
nização para maximizar os ly- 
Cros em nome dos sócios da 
empresa Normalmente, os obje- 
tivos sociais defendidos dentro 
de uma perspectiva ESG incluem 
trabalhar para atingir um deter- 
minado conjunto de metas am- 
bientais é objetivos reiacionados 
ao apoio a certos movimentos 
sociais além de um terceiro com 
junto de objetos relacionados 


o fato de à empresa ser adminis- 
trada de forma consistente com 
vs movimentos-de diversidade, 
equidade e inclusão 


Poderia explicar como elos podem ser 
aplgadas, de forma geral, na modo? 

O jeito de fazer moda ou de 
participar de qualquer atividade 
econômica atualmente, pede res- 
porsabilidade social com à meio 
ambiente e com o peito de gerir à 
empresa Existem muitas ações 
que podem ser adotadas deniro 
da empresa, seja ela de pequeno, 
médioou grande porte A moda é 
considerada uma grande vilã 
quando falamos em questões 
ambientais, mas podemos rever- 
ter essa imagem e se transformar 
em protagonista da mudança. 
Desde a utilização de materiais 
mais sustentáveis, passando peia 
utilização de fontes de energia re- 
novavel abé a redução de emissão 
de carbono, podem-se aplicar vá- 
rias práticas, muitas vezes sim- 
ples e até lucrativas 


Vamos por partes: no quesão ombien- 
tal, o que 5 modo pode fazer poro 
atender a esso eogêndo? 

As empresas podem começar 
eliminanco ou reduzindo o pias- 
tico Sacolas de papel e copos de 
vidio no ponto de venda são bons 
começos. Podem também con- 
tratar serviços de entrega de bici- 
cleta nas regiões próximas Um 
dos maiores problemas da indús- 
tria de confecção, hoje, é odescar- 
te de residuos com o lixo normal 
Precisamos cuidar dessa questão 
com urgência. Lima alternativa é 
reaproveitar sobras de tecidos já 
cortados e sobras deaviamentos, 
construindo com eles novos pro- 
dutos com valor agregado. A ori- 
gem também é importante, as 
empresas podem planejar uma 
pequena linha exclusiva, feita 
so com tecidos reciclados, ou 
de fibras naturais, ou de algo- 
dão orgânico. Sugiro sempre 
começara criação da coleção 
dando uma cara nova para o 
que ja está no estoque antes de 


Comprar novos matertais. 


Eno sodal? Sendo algo tão amplo, em 
termos próficos, O que uma marca po- 
de fazer nesse aspedo? 

Contratar funcionários e cola- 
boradores, respeitando a inciusão 
de penero de raça de orientação 
sexual é também geracional jem- 
pregando pessoas acima de 50 
anos. por exemplo, são bons 
exemplos Para além disso, pro- 
mover a remuneração justa é 
igualitária Agui eu ressalto a im- 
portânciade se pensar nas neces 
silades dos colahoradores, como 
as mulheres mães, e oferecer con- 
dições para que elas conciliem o 
trabalho com a maternidade 
Também é possivel desenvolver 
trabalhos sociais com a comuni 
dade onde está inserida Tenho 
um chente que olerece oficinas 
de costuras para as mulheres ca- 
rentes do bairro onde está msta- 
lado o ateliê. Ali, ele ensina à uti- 
lizar os seus residuos para fazer 
artesanato e, dessa forma, pro- 
move uma fonte de renda para 
Essas pessoas, além de envolver 
Ds colaboradores na ação social 


Ena governança? 

Aqui falamos da excetência na 
gestão do negócio da busca pela 
conformidade com leis e normas 
e da transparência Uma boa com 
duta gerencial faz com que o ne 
gúcio seja mais élico e respon- 
sável Dessa forma, podemos 
mencionar à contratação de jor- 
necedores e colaboradores tercei- 
rzados que tenham integridade 
Internamente, a empresa deve 
ter uma heerarquia bem definida 
com cargos é funções determina- 
dos e criar politicas claras que ga- 
rantam a segurança e integrida- 
de de dados pessoais dos cientes 
por exemplo 


Você tem participado de polestros & 
workshops sobre o cssunto. Que porto 
é considerado mais diici para os empre- 
sos atenderem dentro do uniuerso ESG? 

Por mais que as questões sovi- 
ais sejam urgentes, vejo que exis- 


te resistência na adoção de práti- 
cas relacionadas à sustentabilida- 
de ambiental Ainda existe uma 
crença de que os materiais sus- 
tentáveis são mais caros, apesal 
de eles agregarem maior valor 
ao negócio. O descarte também 
precisa ser repensado, princi- 
palmente nos pólos confeccio- 
nistas, para que se busquem 
soluções conjuntas para o des- 
carte adequado. 


Os ajustes sob o ponto vista ESG, às 
vezes, são trabalhosos e demorados. 
O que o marca pode conseguir como 
recompensa comercial Do implontor 
esses ajustes? 

Não considero que sejam tra- 
balhosos, é uma questão de orga- 
nização. Uma vez definidas as 
boas práticas, é só perenciar e 
mante-las, assim como qualquer 
qutra prática da rotina do negó- 
cio. Às pesquisas apontam que 
uma empresa com foco em sus- 
tentabilidade obtém até 60% a 
mais de lucro ao adotar práticas 
sustentáveis na redução de cus- 
tos, além de melhorar a Teputa- 
cão entre clientes e coaho- 
radores. 


A Agenda 2030 do ONU prevê o ol- 
conte de algumas metas pora melho- 
rar o meio ambiente no mundo. Co- 
mo os empresos de moda podem 
colaborar nessa meto? 

A agenda apresenta 17 0DS 
[Objetivos de Desenvolvimento 
Sustentável) com mais de 190 
metas. O primeiro passo é se in- 
formar sobre as metas no site da 
ONU Brasil, pois lã-esta tudo de- 
talhado de forma bem didatica 
A partir desse conhecimento, o 
empresário pode elencar as me- 
tas que consegue implantar den- 
tro ce sua empresa. Não preci- 


Nr 


O circuito da moda vem e aprofundan 


sam ser muitas, nem de todos 
os objetivos: O importante é 
identificar as boas práticas que 
já existem e as que fazem sem 
tido ser implementadas na ges- 
tão do negócio. Mas é impor- 
tante dizeer que é preciso, sem- 
pre, comunicar isso para o pu- 
blico da marca e mostrar que à 
empresa está engajada 


À pequeno e o médio empresa de 
modo (maioria em Minos) têm difi- 
culdades não apenos para atender 
o esses ajustes, mos também en- 
tender como podem colaborar nes- 
se esforço. Poderia citor alguns 
exemplos didáticos? 

Vamos pensar em alguns ob 
jetivos e ações práticas: se a em- 
presa oferece um ambiente de 
trabalho limpo. organizado é 
promove ginástica laboral (du- 
rante o expediente), isso é algo 
importante para os colaborado 
res que fazem esforços repetiti 
vos — como costureiras e corta- 
dores. Com essa prática a em- 
presa já estã ajudando na ODS 3 
que fala da promoção da saúde 
e bem-estar. Ao desenvolver ofi- 
cinas de fuxico para 2 comuni- 
dade, por exemplo esta ajudan 
do na geração de renda para as 
pessoas mais vulneráveis & as- 
sim colabora para à OD | - 
que fala de erradicação da po- 
breza-— e na ODS 8 — que fala de 
trabalho decente e crescimen- 
to econômico 


Has suas palestras, como bem senhi- 
do o receptividade dos empresários 
de moda sobre o questão ESG? 
Meu termômetro é a reação 
durante é após as apresentações, 
quando os empresários tiram 
suas dúvidas, compartilham su- 
as boas práticas e, assim ajudam 
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na melhor compreensão da apli- 
cabilidade do conceito no dia à 
dia das empresas. Quem vem ao 
encontro deste conhecimento ja 
esta consciente da necessidade 
de mudanca e o quanto o assun 
to é importante para a competi- 
tividade dos negócios 


Pela movimentação atual do merco- 
do de moda, fica dora q retomado 
de esforços para implementor o ex- 
portação brasileira de vestuário, col- 
gados e confeccionados em geral. 
Qual a importância do certificação 
ESG de uma marca paro conquistar o 
mercado internacional? 

Alguns mercados, como a 
Lnião Europeia, estão múlito en- 
gajados com as questões relaci- 
onadas à crise climática. por 
exemplo, e buscarão fazer ne- 
gúcios com empresas que de- 
monstram a mesma preocu 
pação e mantêm ações sus- 
tentáveis efetivas e não so- 
mente para fomentar o ma- 
rketing da empresa 


Paro finalizar: onde os empresas de 
moda podem conseguir uma men- 
toria ou consultoria paro orientá-los 
sobre a ESG? 

Hoje, desenvolvemos proces- 
s05 € produtos sustentáveis nas 
indústrias de materiais, conter 
ção, acessórios E calçados, apli- 
cando os conceitos da economia 
circular identificamos e desen- 
voivemos projetos sociais para 
as empresas de moda tanto pa- 
ra trabalhar com a inclusão da di- 
versidade quanto para promo- 
VET ações com a comunidade 
através de patrocínio e apoio a 
projetos culturais, Outro servico 
importante é a elaboração de re 
latórios & preparação da empre 
sa para as certificações 
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LIVE DO 21º TROFÉU TELÊ SANTANA 
REAFIRMA IMPORTÂNCIA DA PREMIAÇÃO 


Com predominância do Atléri- 
coça TV Alterosa revelou ma última 
uinta-feira (48/4) 05 ganhadores 
o Troféu Telé Santana A exemplo 
doano passado, a ZE cerimônia de 
premiação, a tradicional Noite de 
Gala para O esporte mineiro acon- 
teceu em uma live transmitida no 
canal do programa Alterosa Espor- 
te“no YouTube A apresentação toi 
dos jornalistas Leopoldo Siqueira e 
label Guimarães, apresentadores 
do “Alterosa Esporte. que divulga- 
ram cs vencedores dos 15 prémios 
distribuidos nas 15 categorias dis- 
putadas no voto popular. 

Como já era previsto, o Atlético, 
que em 2021 conquistou o titulo 
do Campeonato Rrasileiro-da Série 
A a Copa do Brasile o Campeona- 
to Mineiro Módulo | (masculino é 
feminino! levou 13 troféus. Na Se- 
leção Telê Saretaria de 2021, o públi- 
co elegeu 10 titulares do time alvi- 
negro e ainda o técnico Cuca, que 
já não estã mais no comando da 
equipe atleticana Oatacante Ade 
mir, ex-América e hope no próprio 
Atlético, impediu a unanimidade 
inédita de Galo Cutro troféu que-es- 
capou dos alvinegros ficou com oata- 
cante Vitor Leque do Cruzeiro eleito 
o jogador revelação da temporada 
alémidos 41 melhores craquesda Se- 
leção Talé Santana edo jogador reve- 
lação, foram premiados o craque do 
ano destaques do interior enacional 
destaque e homenagem especial 


RECONHECIMENTO O trotéu foi 
criado como forma de homena- 
gear o Mestre Telê Referência pa- 
ra qualquer tema relacionado 208 
principios morais e valores ticos, 
o exreinador Telê Santana é len- 
da do esporte mineiro. Ele trams- 
cendeu as divisas de Minas para se 
posicionar entre as eternas cetenri- 
dades mundiais do esporte. Por is- 
so,o troféu que leva seu nome, 30 
longo de mais de duas décadas, 
tornou-se o prêmio mais cobiçado 
erre os desportistas. 


HISTÓRIA Telê nasceu em itabiri- 
to, na Região Central de Minas. De 


poisde brilhar como jogador, prir- 
cipalmenteno Fluminense, ele fol 
ainda mais interiso como treina- 
dor. Seas principais trabalhos fo- 
ram no comando de Atlético 
Palmeiras e São Paulo, clubes pe- 
los quais conquistou seus maio- 
res titulos. Mas foi na Seleção 
Brasiteira que ele registrou sta 
assinatura de Mestre dos Mes- 
tres. Telê não foi campeão mun- 
dial, mas marcou para sempre a 
história do futebol mundial com 
a lendária Seleção de 1982, que 
encantou o planeta com o fute- 
bol-arte, alegre e genial Tele fa- 
leceu em 2006, em Belo Horizon- 
te, onde viveu seus últimos anos 
ao lado da familia é cercado de 
amigos e admiradores. 


DEMOCRÁTICO E TRANSPARENTE 
A escolha dos melhores da tem 
porada começa com os votos da 
crônica esportiva dos Diários As- 
sociados [TV Alterosa, Superes- 
portes-Portal UAI, Estado de Mi- 
nas e Aquije do Conselho de No- 
táveis, composto por ex-jogado- 
res que Fizeram história no fute- 
bol. Ds três jogadores mais vota- 
dos nessa etapa são seleciona- 
dos e submetidos à votação po- 
pular, quando milhares de teles- 





Os jornalistas Isobel Guimordes 
e Leopoldo Siqueiro fizeram q 
apresentação da live no conal do 
programa “Alterosa Esporte” 


pectadores do “Alterosa Esporte” 
escolhem livremente seus cra- 
ques em cada uma das posições. 

Tado o processo de seleção e 
votação é acompanhado por au- 
ditores da Walter Heuer Audito- 
res Independentes, que garan- 
tem a imparcialidade na apura- 
cão dos resultados a cada etapa 


CONSELHO DE NOTÁVEIS O con- 
selho é presidido pelo técnico 
Rene Santana, filho do Mestre 
Telê, é conta com os ex-jogado- 
res Raul Plassmann, João Leite 
Nelinho, Luisinho, Wilson Piaz- 
za, Evaldo, Dirceu Lopes, Palhi- 
nha, Jair Bala, Eder Aleixo, Reinal- 
do, Paulo Isidoro, Dadá Maravilha, 
Ronaldo Luis, Toninho Almeida. 
Toninho Cerezzo, Humberto -Ra- 
mos, Lola, vantuir Galdino Nona- 
to Procópio Candoso, Euller, Paulo 
Roberto Prestes e Natal 


PATROCINADORES E PARCEIROS 
Desde que foi lançado, em 2001, 
o Troféu Telê Santana se tomou 


ESELEÇÃO TELÉ SANTANA 


GOLEIRO - Everson (Milético) 
LATERALNREITO - Monono [Atletico] 
TAGUEIROS = Junior Moreo (Atlético) 
e Nothon Silva [Atlético] 

LATERAL ESQUERDO = Cuilhesme 
Arona (Atético] 

VOLANTES = Align [Atlgboo) 

E Jo (Alê) 

háeios = Zorocho LAtleico! 

E Mocho Fernandes (Atlético) 
AEACANTES = Hulk (Atistio] 

e Ademir (ex: Amáreo) 

TÉCNICO = Cura (es AMetao) 


& DEMAIS PRÊMIOS 
REVELAÇÃO - Vitor Legue (Cruzes) 


DESTAQUE DO INTERIOR - Tomberse 
(Compaio misieso do Interior) 
DESTAQUE NACIONAL — Atletro « Cnrmpeto 
Esmedeiro da Sêne A; Copa do Emi e 
Eshedisol (Mdudo 1, mesculino é feminiro) 
DESTARUE ESPECIAL = mos TE - 
Câmpsto do Superigo Feminina de Vóles 
HOMENAGEM ESPECAL - Enero, 

ano do centengra [2021] 

HOMENAGEM ESPECIAL - Améro, 

no Libertadores 


uma ótima vitrine para os patro- 
cinadores. Com o alcance propor- 
cionado pelo mix de mídia dos 
Diários Associados (TV Alterosa, Es- 
tado de Minas e Aqui, Portal 
Ual/Superesportes e Rádio Cluhei à 
evento criado pelo programa “Alte- 
rosa Esporte fá nasceu sLICEsso é se 
tomou referência nacional, com a 
participação crescente de milhares 
detelespectadoresda TV Alterosa 

A tradicional premiação foi 
idealizada peto programa “Alte- 
rosa Esporte, realizado peta TV 
Alterosa e com promoção do Su- 
peresportes. E, este ano, teve pa- 
trocinio da Amoeba, massinha 
de brincar, divertida e colorida, 
com distribuição pela BH Toys, e 
Samba Prime, dia 21 de maio, na 
Cidade do Samba A premiação 
contou também com a parceria 
da Seleto Trajes, Seleto Closet, 
Pizza San Genaro, HZ Soluções e 
Eventos e Mercograff 


USIMINAS COMEMORA MAIS DE 
MEIO MILHAO DE SEGUIDORES 


à Usiminas ultrapassou a 
marca de 500 mil seguidores 
no Linkedin e foi reconhecida 
pela própria plataforma, que 
entregou à companhia um 
troféu destacando o número 
de seguidores alcançados. O 
Linkedin é um meio bastante 
utilizado para buscar novos 
profissionais, analisar perfis 
de candidatos e fortalecer a 
presença de profissionais & 
empresas no mercado, além 
de ser um canal de novas 


EMOÇÃO CONTRA A CRISE NAS CAMPANHAS DO 


A fórmula infalível O “em- 
brulho” pode até ser diferente, 
as ferramentas mais modemas. 
Mas o que não falta nas campa- 
nhas do Dia das Mães é o forte 
apeio emocional A data é vista 
pelo comércio como o Natal do 
primeiro semestre. É a segunda 
melhor data do ano em fatura- 
mento, e deve aquecer as vendas 
pelos próximos dias, apesar da 
inflação. Levantamento feito em 
todas as capitais pela Confedera- 
cão Nacional de Dirigentes Lojis- 
tas (CNDL) e pelo Serviço de Pro- 
teção ao Crédito [SPC Brasil), em 
parceria com a Ofterwise Pesqui- 
sas aponta que 79% dos consu- 
midores devem realizar pelo me- 
nos uma compra no periodo, li- 
geiramente melhor que os 77% 
observados em 2021. Em múme- 
ros absolutos, a expectativa é de 
que aproximadamente 1272 
milhões de brasileiros presen- 
tejem alguém este ano, o que de- 
ve movimentar cerca de R$ 28,16 
bilhões nos segmentos de co- 
Mércio e serviços: 


possibilidades de negócios. 


FORÇA DA MARCA As redes 
sociais são importantes ferra- 
mentas de diálogo e verdadei- 
ras vitrines das companhias 
na sociedade cada vez mais di- 
gital em que vivemos. Con- 
quistar um público tão gran- 
de, que ultrapassa em muito 
nosso quadro de colaborado- 
res e terceiros, é uma vitória 
importante que demostra a 
qualidade e a relevância do 


Mas qual a melhor estratégia 
para garantir uma boa fatia do 
bojo pubiicizário! Com cenário 
econômico cada vez mais nebo- 
loso a maioria dos consumidores 
se mostra preocupada com o en- 
dividamento- Como 80% consi- 
deram que os produtos estão 
mais caros, 37% deles pretendem 
comprar amesma quantidade de 
produtos, apenas 28% comprar 
mais & 17% comprar menos, em 
comparação ao ano passado. 


AMOR E PROMOÇÕES As pes- 
quisas indicam que mesmo cau- 
teloso, 0 consumidor val gastar. 
Por isso, E preciso ser assertivo na 
campanha, motivar o consumo 
em todos Os niveis sociais, Às 
grandes marcas trabalham com 
temas mais sutis, recorrendo do 
engajamento, do dever do reco- 
nhecimentoda matemidade e à 
sagrada devoção de ser mãe, em- 
tre outros que mexem com o 
amor fraterno entre filhos e 
mães. No varejãoas ações pro- 
micionais, mais relacionadas aos 


nosso conteúdo, além da força 
da marca Usiminas no nosso 
pais”, avalia Ana Gabriela Dias 
Cardoso, diretora corporativa 
de comunicação e relações 
institucionais da Usiminas. 
Para seguir a Usiminas nessa 
plataforma basta clicar em ht- 
tps://yryrwlinkedincom/com- 
pary/usiminas. 


À empresa recebeu 
marca alcançada 


preços. às facilidades de paga- 
mento e aos valores agregados às 
compras estão mais presentes 
nas publicidades Levar mais 
vantagem, claro, as marcas que 
conseguem juntar todas as op- 
ções er sua campanha. 

Em relação aos gastos, a pes- 
quisa mostra que 33% esperam 
gastar mais este ano. principal- 
mente para comprar um pre- 
sente melhor (41%), porque os 
produtos estão mais caros (40%) 
e porque vão comprar mais pre- 
sentes (25%. Por ouiro lado, 
23% pretendem gastar menos, 
sobretudo porque o cenário 
econômico está pior que no ano 
passado (31%), devido ao orça- 
mento apertado (28%) e para 
economizar (MB). 


ITAÚPOWER SHOPPING Depois 
da pandemia, as lojas fisicas rea- 
parecem como o principal local 
de compras para 75% dos entre- 
vistados. Daia importância de ser 
atrativo também na comunica- 
cão visual. Os shopping centers 





DIA DAS MÃES 


(leem lojas de rua (24% apa- 
recem como as primeiras opções 
do levantamento O ltaúPower 
Shopping, porexemplo, trabalha 
com o tema “Amor infinito Gra- 
tidão etema” em suá campanha 
Mas para embalar o consumidor, 
realiza promoção especial no 
melhor estibo "comprou ganhou”, 
oferecendo ao diente uma joia 
tolheada exclusiva Rommanel 
ema suas Compras. 

Para participar da promoção, 
até dia 8/5, partir de R$ 350 em 
compras o cliente terá direito à 
uma joia. O local de troca é no 
primeiro piso, em frente à loja 
TEL O regulamento está no site 
do empreendimento. 

A internet, por sua vez, que 
reinou na pandemia, caiu 13 
pontos percentuais: 44% dos 
consumidores preferem as com- 
pras on-line, principalmente nos 
sites e lojas virtuais (36%) Por- 
tanto o importante é focar bem 
em seu público para não perder 
oportunidades na segunda me- 
lhor data comercial doano 


E 







BRIEFING 





HE MELHOR DO BRASIL 

Promedo pelo SAT/Altaroso, q if ediçõo do Melhor Comercial do 
Brosil fiooa com o sensibiidode do progégondo do companha da banco 
fiod. Protigongada pelo otra Femondo Montenegro e pelo hehe hlice, 
& comercial foi criado pelo ogêncio África e exibido no final-do ano 
passado. Com juri composto por 20 profissiêriors de agências e 
Tepresentontes de grandes onuncimtes do pois, 0 prêmio elegeu os 
filmes mais onotros veiculados no grode do emissora, em Embilo 
nocdono, derorte todo > ano possodo. O evento de entrego do 
estotueto fo conduzido pelo opresentodoro Nodjo Haddod 

A Álrico e o End timbém ganharam no ano passado. 


E CELEBRAÇÃO 

Depois de dos anos, o evento, em São Poudo, foi no formato presengol, o 
que for mmemorado pelo diretor de negõcos e morketing do SEL Fred 
Miúler Pora efe, o prestação reforco o empenho do emissora Em 
incenbuor o crabyidode brosdeiro. “É um momento de muito celebração. 
drintindade esto dentro da nosso programação e entendemos o volor 
detona publicdode. O prêmio existe poro reconheces 150.º Alêm da 
estolueto, ós vencedores » ogênoo é omundonte = gonhoram vingem 
porg 6 Festwol Internocional de Publcidode de Connes, nofrento, 
mocodo parajurho. À África concorreu cindo com “Autógrafo”, também 
poro o tod: À MmopEaDO o Enoleto com três vídeos: “Camaro” e 
“Shedo”, ambos paro o Bla; e “Explicações”, pora O Bobenrio. Celerio 
concorreu com “Arco-Íris”, para o Vivo; é com “Destinos”, parto 
McDondid's. A Wundermon Thompson entrou no fino! com “om hot | 
am”, para o Amstel, e o Pobbck com o cômential “Vaga -lumes", feito 
poro à Brideso 


HE ECONTRO PARA A POSTERIDADE 

“Em antorires que devem ses regetrados para a posteridada.* Pelo 
menús & à sentimento que gera q homenagem da Orquestra Duro Preto 
em “Cáps concerto gravado novo em 202 poro morcoí 05 EO 
anos do Cerdou 2 que-sero lonçodo em CD a DVD. Mineiro de Ponte Mova, 
Jon Bosco se junto O orquestra em 7 de mos, nó See Podiadium, em 
Belo Honionts, e nó dio seguinte no Propo de Eventos dé Duro Branco 
“Genesis se vedeçe o tocco cuodieo da miraco de Jobo Bos, que Ene 
agora com omonjos especai do maestro Nelson Ayres e sob regência do 
meestro Rodrigo Tofitio. 


EE CLÁSSICOS INESQUECÍVEIS 

O repertório do encontro desfila perolos como “O babado eo 
equibrsto" e “De frente pro crime”, prestondo tributo o Aldir Blore, um 
de ses princpos poretis À) evento mário também o primeiro tnbolho 
do Orquestra Ouro Preto após o inicio da porcerto como Misickeno, 
empieso do roma musico! que tem em seis mois de 1) anos de merpado 
projetos de sucesso. Saiba mois em vas orquestroouropreto com.br. 


EE MAQUIAGEM REAQUECE 

Em busco de melhorar o eperendo do corstmedos, oferecendo uma 
verdadeiro imersão no unmeno do beleza, às mares O Bobninio é Quem 
Dkte, Berersce? vollom o oferecer senviços de moguiagem em sia: lojás. 
Esso experiêndio oferece viro produção de moguingem com o var de R$ 
TO Como grande difeendol, 100% desse volor & revertido em produtos, 
ande o consumidom pode escolher oquedes fere de suo preferêndio. O 
atendimento, que é ogendodo presiomeante pelo site ou dietomente nos 
lojos, é feto por um dos.cônsultores das morces, duro cerco de 45 mentos 
a oleseco opções de moguiagem poro que 0 consumidos escolho o mes 
adequado poro oocosõo. Pora ogendomento, bosto cessar às Âniks 
https: fogendo mentesentoos bobitaio com.br) 

[ojos Boticono), e https: MurmalsorntosguemadBseberenace. 

com.br) (las Quem Dee Berentre?! 


BB 10 ANOS DE TREMBIER 

O Festival de-Cenvejo e Culuro de Tiradentes tem reencontro marcado com 
sey púbboo. Ertre 12 245 de mmo, o histórias Tiradentes recebe o festival 
recheado de ctroções, com mos de 300 mátulos de cervejas, comido 
altootôgiea, show, bos gasónomia e mudo mais: O festrol conto ando 
£om diversos parcesos, entre hoteionio E os restourontes que gorintem 
sempie um verdodero show gastronômica. Um dos pontos fortes do 
evento é dido olalógico, no dis'M, que se tomou tradigonal: Ds 
porteiponies entreréordo um orouÃo de 7 quimetros em belos inlhoi 
com visto povo à Sesro de 550 João E com pé stop paro comsumo de 
cerveça. Lembrando que o Trembies vo ter lodo o segurança possível, 
atendendo sempre de recomendoções de preençõo à COMO. Cado 
portiaponte tem deeto à um ki com comea, tomem e cordão, medaho 
de participação e chope paro fudretação. 


BABA EMPOSSA DIRETORIA 

A Assonação Brasileiro de Anoanciartes (ABA) deu posse cos membros da 
novo gestão do entidade paro o biênio da 2022- 2024. O evento mntou 
com o paricipação de Sérgio Pornpilio, we president o! govesmment oliors 
Es policy LSTAMEdo Johnson Es Jofinsón, slesto presidente do Corsetho 
&uparor; Nelona Tapaordi, vice presidente e ecfundodora do MIPOGSO», 
reeleito presidante do Dsetono Mocaona! do ABA, Patricia Borges, execubve 
vice- presidende do Dogeo, eeto conresidende do Conselho Supenar; e 
Frank Plioumer, MO da Senre Mmentos, reelego 7º vice - presidente do 
Dsetoria Noconal, alárm dos Ederes que compõem o time do Diretorio 
Nocoral, Conselho Supenos, Corselha Fsco, Comité de Complones, 
Presidência ABA Copitulo Fio e presidênches dos nove comitês noconais, 
todis eletos em 17 de março, em Assembleia Cerol Drdinario (ADO) 
sedionda no sede do ABA. 





LSormgo, morto de cremes deréois do Colgate - Palmolive, quer relemcar o 
seu DNA brasileiro. Poro Esso, lonçou o componho “Refresco e borah", em 
que adota o hunk como pondipol referendo cultural poro a dvuligação dos 
produtos do rh. Juro o São, o marco tambem se 0850004 00 cantor de 
funk Ric Dion luva, que esteio a video do compónha como ctual oornto 
propagando do Sorriso. À proposta do componho é apostar no brosdidade 
do gênero musico! e criar um vídeo com músico e pesgnhas de donço 
paro dproémia o meto do consumidor, jé habituado ao produto 
genuinamente brasileira. Segundo o Colgate Polmolve, hope os temes 
dentais do Sarmso estão presentes er 70% dos jores do pois. 

HE DESAFIO INOVAÇÃO 

A Google abre instrições pora 3º ediçoo da Desaho de inovação do GNina 
hmênca Lobo. Jormoústos, Heslgncers, Obs e veiculos de imprensoem 
geral podem instrever seus projetos inovadores ate 7 de junho. Ds 
profetos selenonádos seceberão oté 154250 mil [terço de R$ 11 milhão) 
e devem ser cendodos ém da umano. O Desmo de Inivoção do Codgle 
Meses Indictive [NI] no Américo Lotma, paro proçetos inovadores que 
ajudem crgamgoções, vesculos de moticos é jomolisios o mirem novos 
modelos de regódios puro promaver um ecosssiemo jomolihto mo 
sisterovel e diversificado no Américo Lotimi. & imogiam tor parte de um 
tonjunto de esforços do Google pora o desenvobamento do ecossstemo 
de nofícios, induindo encontrar olermotivos econdmicamente 
suenttvres neste novo momento expermentodo por calos cs redoções. 
ds instrições devem ses feitos prefesenooimente em inglês, mos serão 
retos em esponho! ou portugues O processo & on - ima pelo sita do 
Desmho da Incwnçõo. As inscrições ficam abestos até 04 20h50 [horário de 
Erasilici de 7 de pnho de 2022. 








BO TRTALO: MASCULINO 
ENTREVISTA /OLAVO MACHADO NETO designer e arts 





Metal ganha novos usos nas mãos de mineiro que cresceu em uma indústria de transformadores 


ARTE 
COM AÇO 


Cruna AGuino 








Cuando o olhor mude, até mesmo algo do cotidiano ganha outro siqnificado. Olavo 
Machado Neto cresceu cercado por aço na indiistria elétrica da família, Desde crianca, vitro 
material ser usado na fabricação de transformadores. Até que, com o diploma de desenho 
industrial ele possou a enxergar o metal como matéria-prima para móveis, esculturas e 
outros objetos O designer e artista mostra mais uma vez suo habilidade com o ato na 
exposição "Metal etéreo”, em corta ate sabado no MM Gerdau - Museu das Minas e do 
Metal na Praça da Liberdade Depois de Belo Horizonte, as obras inéditas, que ele define 
como “molduras para o vazio”. seguirão para Ouro Branco, no interior do estado Olavo 
continua à alhar para o cotidiano com atenção e sensibilidade Segundo ele à inspiração 
pode vir de ma converse com as filhas, uma caminhada no porque ou uma música 


De onde vem o seu interesse por 
design? 

Sempre gostei de desenhar. 
Quando era criança, achava que 
ja setartista pintor ou dese-nhis- 
ta. Fazer o curso de desenho in- 
dustrial foi a maneira queencon- 
tres de realizar essa minha incli- 
nação, unir a minha veia artistica 
com a parte técnica, que tam- 
bém me interessava O meu avô 
era um inventor, criava alguns 
equipamentos eo meu pai é en- 
genheiro é tem uma indústria 
eletrica. Comecei a estudar na 
Universidade do Estado de Mi- 
nas Gerais (UEMG), depois Fui 
para Milão. Gostei tanto do cur- 
so que dei um jeito de ir para a 
cidade que era o centro do de- 
sign. onde as coisas aconteciam, 
onde os grandes designers do 
mundo se encontravam, para 
poder viver de perto Oqueera O 
desenho industrial 


O que foi mais marconte na sua 
temporada em Milão? 

Essa experiência foi muito im- 
portante para a minha formação, 
não sóacademicamente, mas por 
viver o dia a dia de uma cidade 
que respira o desenho, ter conta- 
to corn os profissionais e visitar 
os estúdios. Tive a oportunidade 
de conhecer as pessoas E ver co 
mo era o trabalho delas no dia a 
dia, fora dos holofotes. Vi que os 
grandes designers, pelomenos os 
que conheci, colocavam a mão 
na massa mesmo, não tem gla- 
mour. Acompanhei o dia a dia 
das pesquisas: Na verdade, desip- 
ner não é especialista em nada 
trabalha em todos os cimpos. A 
profissão é tão abrangente que 
estamos sempre tentando 
aprender, conversando com es- 
pecialistas de todas as áreas. 
Acho que esse é O grande apren- 
dizádo que trago dessa época é 
tento aplicar na minha vida co- 
moartista e designer. Para mim, 
foi mais um aprendizado de vida 
do que de profissão. 


Naquela época, possou pela suo co- 
baço morar em Milão? 

Cheguei a pensar, mas a minha 
raiz mineira é muito forte, e eu 
era muito jovem também Mas 
não me arrependo Voltei em 
2008 para BH Não tinha um pla 
no, queria desenhar pará empre- 
sas, desenvolver produtos e Fazer 
arte Comecei batendo de porta 
em porta, mas percebi que era 
muito mais dificil do que imagi- 
nava Até que tive um clique de 
começar a fazer as minhas peças. 
Fiz múveis e peças pequenas de 
aço como o porta-chaves, que fez 
Sucesso na epoca Ganhei um 
prêmio com ele e isso me fez fi- 
car mais conhecido e às empre- 
sas começaram a me procurar 
Tive que dar essa volta para se- 
guir o caminho que imaginava. 
Mas acho que foi ignorância mi- 
nha achar que uma empresa con- 
trataria alguém que nunca tinha 
feito nada Eu não me contrataria 
naquela época. Depois disso abri 
o meu estúdio, o OMN Studio, 
para desenhar para as empresas 
e também fui desenvolvendo às 
minhas peças, que é um trabalho 


mais despretensioso, com a mar- 
ca Cucampre Cucampre é uma 
palavra que o meu avó inventou 
Ele dizia que era o nome-do bicho 
que morava lino sítio dele para 
nos fazer medo. 


Qual foi a primeira peço que 

Criei duas peças simultancamen- 
te. Uma é o banquinho de fazen- 
da, em formato de bandeira, só 
que fiz uma releitura Usei chapa 
de aco colorida, em vez de madei- 
ra. Peguei um desenho que estã 
no inconsciente de todo brasilei- 
To principalmente do múrieiro, é 
mostrei que podia ser feito de 
forma industrial e seriada. Acho 
que foi bacana trazer essa torma 
tão antiga para o século 21. Per- 
petuar essa identidade mineira, 
rnas de uma forma tecnológica À 
Dutra peça é o porta-chaves. uma 
chapa de aço dobrada com corte 
a laser no treão formando um tri- 
lho, onde os chavetros se encai- 
xam Ganhei o prêmio ldea/Bra- 
Sid na categoria casa e isso me deu 
projeção naquela época, porque 
ainda não era co- nhedido. 


Por que você se aproximou de 
imedigio do aço? 

A minha familia tem uma indús- 
tra eletrica, que fabrica transtor- 
madores Freg pu a indústria 
desde criança, ela é mais velha do 
que eu, então Ride tive muita 
familiaridade com-o material Is- 
so estava enraizado em mim 
Além disso, sempre tive acesso a 
máquinas que me proporciona- 
vam desenvolver peças com al- 
guma liberdade. Estava pratica: 
mente dentro de casa. Claro que 
aprendi o pouco que sei fazendo 
e observando os funcionários da 
empresa Na verdade, digo que 
não sei nada As pessoas que sol- 
dam, que cortam, que dobram 
sempre sabem mais do que eu e 
estão me ajudando. Não desven- 
deio ago até hoje Todo dia é um 
aprendizado, e cu posto muito O 
meu interesse é sempre apren- 
der. Além de criar uma peça no- 
va, gosto de aprender um pro- 
cesso novo, uma forma nova de 
fazer, então tudo é muito enn- 
quecedor Trabalhar com aço 
não é fácil ele é um material du- 
ro é pesado, mas essa aproxima- 
ção aconteceu naturalmente 
Acho que esse caminho era ine- 
vitâvel O processo do desenho 
industrialme levou a querer ex- 
plorar o lado da arte, da escultu- 
ra é isso fecha um ciclo lsso me 
leva à minha origem, lá na infár- 
cia, quando era criança e pensa- 
va que ia ser artista. 


O que você considero mais 
encantador no aço? 

O que mais me atrai sãoa força e 
aheleza Daço é um material du- 
ro, pesado resistente, ao mesmo 
tempo você consegue dobrá-lo 
Gosto muito de Usar o aço cru. 
oxidado, para mostrar que cada 
peça fica com uma caracteristica 
diferente Acho bem fascinante 
essa caracteristica dele de sé 
transformar de acordo com o 
ambiente e com o pedaço que 
uso. Um nunca vai oxidar igual 


ao outro: Posso até desenhar em 
outros materiais, como madeira 
e estofado, mas não me vejo dei- 
xarndo de usar aço. 


Qual É a sua peço preferido? 

Não posso dizer que um filho é 
mais bonito que outro A próxi- 
ma peça, talvez, será melhor do 
que tudo o que já fiz, mas, quan- 
do ficar pronta, vou gostar como 
gosto das outras. 


Vou mudar o pergunta, então. Qual 
peço morcou mais o sua correira? 
Acho que uma das peças mais 
marcantes é a poltrona de aço 
Ira, que é um desdobramento 
do banquinho. Você consegue 
enxergar os elementos tranguia- 
rés, mas ela é totalmente nova 
Tem um desenho contemporã- 
neo & ficou modema. Até diria, 
sem querer ser pretensioso, que 
é um pouco futurista 


relação Dos móveis de aço? 

Existe uma certa resistência, sim. 
Algumas pessoas acham que O 
aço. por ser duro, não é contoria- 
vel, mas, usandoas medidas ergo- 
númicas corretas, não tem erro, O 
assento vai ficar gostoso. Ágora 
tem gente que não gosta da cara 
fria do apo. Isso é gosto pessoal, é 
eu tenho que respeitar Existe es- 
paço para todos os materiais. 


O que oindo foita fazer com o aço? 
já fiz quase tudo, mesa, sofá es- 
tante, aparador, banco, cadeira, 
poltrona Tenho vontade de fa- 
zer cama, mas ainda não tive 
oportunidade. 


Como funciona seu processo criativo? 
Desenho compulsivamente, to- 
dos os-dias, da hora em que acor- 
do até a hora em que vou dor- 
mir. Agora mesmo, enquanto 
conversamos, estou rabiscando 
Mas solto pouco para O mundo, 
talvez nem 10%. Até um rabisco 
virar peça ou produto que vale a 
pena ser mostrado existe todo 
um processo. Sou muito exigen- 
te comigo mesmo. Não tenho 
pretensão de alcançar a perfei- 
cão, inchusive já fiz uma exposi- 
cão que falava da beleza da im- 
perteição. Sou exigente na técni- 
ca, de achar à forma que vai 
agradar, de não fazer uma peça 
só por fazer. Tento fazer um tra- 
balho honesto, que tem um 
pensamento disruptivo, novo. 
No caso da obra de arte, que 
provoque alguma emo-ção. No 
caso do design. que tenha uso 
seja bonito e confortável Posso 
até fazer algo que seja conside- 
rado feio, mas meu objetivo 
nunca é Esse 


Você penso mais em você ou nos ou- 
tros na hora de criar? 

Penso que a peça tem que agra- 
dar pelo menos a mim Se tentar 
agradar aos-ouiros, não tenho 
garantia de que vou conseguir. 
Então, pelo menos uma pessoa 
garanto, que sou eu. Mas não é 
uma questão egoísta, não faço 
uma peça para mim. Quanto 
mais pessoas gostarem, mais 
teliz vou ficar 





De onde vem o sua inspiração? 
Ddia a dia é inspirador. Essa con 
versa pode me inspirar, assim co- 
moo livro que leio, a música que 
ouço, a caminhada que faço no 
parque As vezes sai alguma ideia 
quando estou conversando com 
as minhas filhas Trabalho, literal- 
mente, todos os dias Para mim 
não tem diferença entre lazer & 
trabalho. Se fosse trabalhar com 
D que não gosto, talver ia ficar 
contando os minutos para irem- 
bora, oque não é o meiu caso Ler 
um livro, ver um filme. conver- 
sar, tudo vai alimentando a mi- 
nha criatividade. 


Na sua opinião, existe diferença entre 
arte e design? 

Na minha cabeça é tudo a mes- 
mia coisa Pela definição do dicio- 
nário, design é o que pode ser 
produzido industrialmente, mas 
na hora de criar nada muda O 
processo criativo é igual Até vou 
mais além Acho que desenho, 
pintura e todas as artes visuais 
são iguais 


O que mudo no hora de fabricar um 
múvel e uma obra de arte? 

Para criar um móvel, tenho 
que seguir algumas regras de 
ergonomia e padrões de segu- 
rança Mas com escultura não 
tem limites, tenho mais liber- 
dade, o que até torna o proces- 
so mais dificil. Quando você 
pode fazer qualquer coisa, às 
vezes se sente oprimido 


Como surgiu o ideio do exposição 
“Metol etéreo”? 

A Gerdau me convidou para de- 
senvolver livremente uma expo- 
sição para comemorar o Dia Na- 
cional do Aço (9/4) A partir dis- 
so, criei peças diferentes do que 
já tinha feito. Como na última 
exposição fiz peças pesadas, 
quis trazer o aço de forma mais 
leve. Criei moidures quadradas 
pintadas de branco que sé repe- 
tem, mas cada peça tem um su 
porte, formando um grafismo 
diferente. Lá no terraço do mu- 
seu, montamos as peças em fi- 
la como se fosse um túnel À 
ideia é que essas estruturas 
emoldurem o vazio e que o aço 
quase desápareça. 
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Como você quer impochar os pessoas? 
Se gerar alguma emoção, está 
bom O importante é que as 
peças provoquem alguma rea 
cão. Que as pessoas olhem e 
sejam impactadas de alguma 
forma. Que não seja algo que 
as pessoas olhem é continuam 
conversendo. 


psd 


Foi sensacional. Christian é um 
norte-americano especialista em 
design brasileiro A tróca de 
ideias com ele foi fundamental 
para desenvolver as peças. Fui 
mostrando à direção que queria 
seguir e ele me conectou com 

lhos especificos de outros 
artistas. Para mim, foi muito en- 
niquecedor. Tinha certeza de que 
a curadoria seria boa, por quem 
go Christian, mas foi muito me- 
lhor do que esperava |sso abriu 
várias portas na minha cabeça 
durante o processo de criação é 
já estou criando outras peças 
fesculturas é móveis) com iden- 


ELTIO TESTA PO LAÇÃO 


lidade parecida Está sendo mui- 
to bom continuar conversando 
com ele Em breve, terei novida- 
des é não só com baço. 


Rlêm do aço, com quais materiais 
O aço tem papel central na mi- 
nha vida, mas trabalho com 
qualquer material Já usei ma- 
deira, estofado e estou desenvol- 
vendo uma linha de móveis de 
área externa com fibras natu- 
rais. Acho interessante estar sem- 
pre fazendo algo diferente. Mais 
importante do que saber dese- 
nhar é ser curioso. Se você não ti- 
ver curiosidade, não vai aprender 
nem desenvolver coisas novas. O 
designer não existe para dese- 
nhar formas que já existem, a 
nossa pretensão é fazer coisas 
novas. Acredito que, para fazer o 
novo, temos que ser curiosos 


Como é para vocÊ Expor seu 
trabalho em Milão? 

É uma realização, um ciclo que 
se fecha Quando fui embora de 
lá, jamais imaginei que voltaria 
para expor as minhas pecas, era 
algo muito distante. Mas jà con- 
segui fazer 1550 algumas vezes é 
foi muito bacana poder apre- 
sentar o meu trabalho nesse 
palco, onde está todo mundo 
que entende do assunto. |sso 
abre muitas porias. Tem que ter 
coragem e foi assim que conse- 
gui chegar lá Quem sabe um 
dia não volto a morarem Milão? 
Acho que seria interessante, 
pensando mais nas minhas fi- 
lhas, Alice e julia, que estão com 
15 anos; Seria muito enriquece- 
dor estar naquela cidade. Assim 
cúmo eu, elas sempre gostaram 
de desenhar e hoje têm até 
uma marca de roupa, a Life of 
the party: Elas que criam e ven- 
dem as peças 


O que você imagina pora o 

seu futuro? 

O ideal para mim é continuar a 
lazer tanto escultura quanto 
múóveis e apresentar o meu tra- 
balho para à maior número 
possivel de pessoas. O impor- 
tante É que as pessoas vejam, 
não precisam nem gostar. Que- 
ro-mostrar a minha verdade. 
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menu degustação que 
mexe com todos os sentidos. 
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DOIS JOVENS QUE SE CONHECERAM EM UM HOSPITAL NA PANDEMIA 
ABREM RESTAURANTE E SE UNEM PELO DESEJO DE MARCAR A HISTORIA 
DOS CLIENTES COM UMA EXPERIÊNCIA ÚNICA E MEMORÁVEL 
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de seriquelo e coju servido em cuia amazônico 


Pub 





opical 


INSPIRADO NA FLORESTA AMAZÔNICA, 
BAR SURPREENDE COM DECO RAÇÃO 
TEMATICA E RECEITAS CRIATIVAS 


Ceuna Aguia 


ideia era abrir um pub, mas nãoto- 
A aimene inglês. Muito ligado à 
cozinha e cultura brasileiras, O 
chef Zito Cavalcante, que já comanda 
o Restaurante Padú, chegou 20 con- 
ceito de pub tropical Inspirado na 
Horestá amazônica, o Kurú é um bar 
que entra no clima dos mistérios da 
noite na selva, por isso tem um sapo 
como simbolo. No cardápio, uma se- 
leção de drinques, petiscos e ham- 
búrgueres criativos. 
O balcão ocupa boa parte da área inter- 
na, O que reforca a proposta de colocar à 


coquetelaria como protagonista Mas 
Zito deixa claro que lá não tem pompa, 
ele quer atrair o público com diversão 
e sabor. “Vejo à surpresa das pessoas ao 
descobrirem que os drinques podem 
ser interessantes e gostosos. É como de- 
gustar um prato, você não sabe O que 
vai acontecer” 

Cússio Batista é quem assina a carta e 
também prepara na hora os drinques. 
Quem sesenta no balcão tem a oportuni- 
dade de se entreter com seu conhecimen- 
to, habilidade e simpatia 

O clima tropical se revela no uso das 
frutas, como seriguela e caju, que estão no 
Sirigaita. O drinque explora outros regio- 


nalismos, que nos levam mais para o Nor- 
te do Brasil Sua hase é a tiquira, destilado 
de mandioca do Maranhão Para comple- 
tar ele é servido em uma cuia usada na 
Amazônia para comer tacaca (caldo de tu- 
cupi com camarão e jambu) Na decora- 
ção folhas de abacaxi 

O bar demonstra ousadia ao criar um 
elegante drinque de beterraba, que se jun- 
ta aó gim, limão siciliano, ginger ale e aro- 
ma de manjericão. Ao mesmo tempo, é di- 
vertido e chega a arrancar risadas. Cássio 
serve uma mistura afrodisiaca, com blend 
de cachaças, chá de especiarias, xarope de 
melecaramelo e timão capeta emum Thi- 
dráulico de PVC. Ele explica queé a sua ver- 
sãodo quentão junina. 

Para comer, o cardápio oferece o que 
não pode fakar em um pub: petiscos e san- 
duiches. São receitas clássicas e simples. 
mas cor muto sabor e uma pitada de-cria- 
tividade do chef "Servimos pratos que exis- 
temem todo lugar, mas no kurios sabores 
sacdiferentes Os temperos são muito bra- 
sileiros, não temos referências gringas. Lica 
mos muito alho cebola limão, sempre bus- 
cando os contrastes. destaca fito, que tem 
como sócio o empresário Luiz Felipe Silva. 

A barriga de porco já chega surpreenden- 
do Nagespereencontrá-a frita ecom catchup 
de gotabada Lã a came é curada, cortada em 
fatias finas (como se fosse um noshife) e servi- 
da fria com molho de jabuticaha 

Coxinha existe em todo lugar, não é 
mesmo? Mas não como a do Kurá Zito 
coloca polvilho na massa. que fica sequi- 
nha e crocante Como ele explica, é uma 
homenagem ao sanduiche de pão de 
queijo com pernildo Comercial Sabiá no 
Mercado Central Por isso, o recheio é de 
pernil com queijo canastra Para finali- 
zar, conserva de cebola roxa E maionese 
de vinho branco mineiro, que é o molho 


especial da casa, marcada pela acidez e 
pelo perfume. 


CUPIM Até mesmo o croquete consegue 
ser imprevisível A receita em si é tradicio- 
nal, mas ninguém imagina que vai sentir o 
sabor de cupim defumado na casa “Gosto 
muito de trabalhar convo cupim, uma car- 
ne de segunda, que às vezes fica sobrando 
no churrasco, mas é muito saborosa”, co- 
menta ochef 
O cupim ganha mais uma camada de 

sabor ao ser pescado no dendê Quando vi- 
ra croquete, passa à Ser ac nhado por 
ut de pEpelho e Rca ii 

Este cupimvestã no recheio do hambúr- 
guer que leva o nome do pub e está entre 
os mais vendidos: Vai por cima de uma fa- 
tia de requeijão de corte e entrega um to- 
que defumado, além de saculência 

O Dona Flor foi pensado para apimentar 
ocardápio Seu tempero nada mais édo-que 
uma pimenta dedo-de-meoça picada, com 
semente e tudo Outro ingrediente que se 
destaca é o bacon de papada de porco defu- 
mado naturalmente com lenha de maciei- 
ra "Onteso bacon não tem só sal Você sen- 
te um defumado bem potente, que faz par- 
te da construção de sabor do sanduiche” O 
pão brioche completa à experiência 

Não poderia ter sobremesa melhor pa- 
ra acompanhar os hambúrgueres do que 
mulk-shake, Só que ele não tem um sabor 
comum Zito hate o sorvete de creme com 
um brigadeiro clássico de festa, com direito 
a pranulado e calda de chocolate 
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Cheio de surpresos, cordápio tem barriga de porco como nunca se viu: 
curada, fatiado e servido fria com molho de jobuticoba 
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À panderma dá COD «8 impocto 
o comportamento das pessoos, 
mas não da mesmo forma, 

A psconcásio Cntho Demana 
aberto que não tem como 
genemlizor os smbbenas. 
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Mais do que carregar o peso dos anos, os idosos encontram na sociedade estigma e 
preconceito, apesar de um movimento forte para respeitar o caminho trilhado por eles 


LIÇÕES DE SABEDORIA 
E EXPERIÊNCIA DE VIDA 


Joana Gosto 


Viver é preciso, envelhecer 
também é preciso Os mais ve- 
lhos têm muito a ensinar. É uma 
existência inteira de experiências 
acurmiudadas. Muito rrais do que a 
husca por uma eterna juventude. 
chegar às ilades mais avançadas 
é sinal de um caminho bern tri- 
lhado, Afinal, uma das únicas cer- 
tezas que se têm é que, envelhe- 
cendo, e com qualidade, a vida é 
bem vivida. Por outro lado, a pan- 
demia evidenciou uma face cruel 
dessa moeda 

Os idosos ficaram mais vulne- 
ráveis nesse periodo, psicológica 
e socialmente, Por serem do gru- 
pode risco essa parte da popola- 
cão sofreu impacto na saúde 
mental ab se ver mais solitária e 
sem interação social ou contato 
com parentes e amigos. 

Na cuira ponta, pessoas que 
encontraram formas criativas de 
se adaptar a essa realidade É por 
onde ruma o trabalho da antro- 
póloga Mirian Goldenberg, que 
acompanhou diariamente cerca 
de 20 nonagenários que tiveram 
dificuldades no início da-crise 
com o coronavirus. O estudo faz 
parte de seus mais novo livro "A 
invenção de uma bela velhice”, 
pela Editora Record, e também 
está na obra “Liberdade, felicida- 
de e foda-se!” da Editora Planeta 
“Avelhofobia se tornou urna rea- 
lidade cruel ainda maior nessa 
pandemia”, diz a pesquisadora. 

Oque se observa, em muitas 
situações. cita a antropóloga, são 
discursos sôndidos, recheados de 
estigmas, preconceitos é violen- 
clas contra os mais velhos. "Va- 
mos todos nos contaminar para 
criar imunidade e essa epide- 
mia acabar logo. Só irão morrer 
alguns velhinhos doentes "Dei- 
xerm os jovens trabalharem, Não 
vamos parar a economia para 
salvar a vida de velhinhos” "Só 
velhinhos irão morrer, eles 
iriam morrer mesmo, mais cedo 
ou mais tarde” Foi o que muito 
se escutou do principio da pan- 
demia pracã 

E esse tipo de discurso revela 
uma situação dramática que já 
existia antes da crise sanitária, 
pontua Mirian. “Ds velhos são 
considerados inúteis, desneces- 
sários e invisiveis. Homens e 
mulheres mais velhos, que já 
experimentam uma espécie de 
morte simbólica ficam deses- 
perados do constatar que são 
considerados um peso para a 
sociedade”, ressalta 

No entanto, continua, a forte 
reação contra esses sociopatas 
prova que os mais velhos são 
muito valiosos e importantes para 
os-brasileiros "Fazernos tudo oque 
for necessario para demonstrar 
que Ds nossos velhos não são um 
peso, muito pelo contrário São-eles 
que estão nos ajudando a encon- 
trar força e coragem para sotbrevi- 
ver fisica e mentalmente. São eles 
que estão nos ensinando à ser pes- 
s0as mais amorosas e generosas. 
São eles que estão cuidando de 
nós, como fizeram durante toda a 
vida” acrescenta Mirian 

Ela lembra que muitos dos que 
disseminam o discurso de ódio e 
de extermínio dos mais velhos já 
passaram dos 60 anos. E é urgente 
que aprendam uma lição impor- 
tante; à única categoria social que 
une todo mundo é o ser velho A 
criança e o jovem de hoje serão 05 
velhos de amanhã “Os velhotóbi- 
cos estão construindo o seu pró 
prio-destino como velhos, e tam- 
bemo destino dos seus filhos ene- 
tos: os velhos de amanhã Será que 
esses penocidas serão tão ; 

e protegidos como são 08 nossos 


velhos ou serão tratados como 've- 
lhinhos descartáveis ” questiona 


VIOLÊNCIA Existem vários nomes 
para falar da violência, do precor- 
ceito, dos estigmas, das rotulações 
e abusos que existem contra os 
idosos, continua a antropóloga 
“Eu falo velhofobia, mas não im 

aonome Digo assim porque 
lado mundo Eos a 
de envelhecer, esse preconceito, 
essa violência contra 05 mais ve- 
lhos. Não sô na sociedade em pe 
ral Acontece dentro das nossas ca- 

Multas vezes, no intuito mes- 
mo de proteger e de cuidar dos 
idosos, as pessoas ali envolvidas 
acabam não permitindo que se- 
jam autônomos, independentes, 
mesmo quando estão húcidos é 
saudáveis "Nós queremos na 
gé-los e acabamos cerceando sua 
liberdade, sua autonomia. Isso é 
velhofobia. O preconceito que 
existe dentro de mós mesmos. 

E quando se fica velho! Essaéa 
pergunta Citando os participantes 
de sua pesquisa, Mirian diz que 
muitos, ainda com quase 100 
anos, não se consideram velhos e 
rem gostam dessa categoria "AD 
mesmo tempo, eu sempre digo 
também que sou velha, porque 
ser velha élindo” 

E um conceito que muda ru 
to conforme o contexto social e 
cultural No Brasil exemplifica a 
pesquisadora, desde cedo as 
mulheres já começam a se sen- 
tir velhas, descartáveis, invisk- 
veis. "De um lado, uma questão 
mais objetiva sobre a cultura em 
queestamos inseridos uma cal- 
tura que valoriza a juventude, e 
por outro lado questões subjeti- 
vas: nunca deixamos de ser a 
criança que um dia fomos, então 
nunca nos tornamos velhos”, 
analisa a antropóloga. 

“Culturalmente, ficamos ve- 
lhos muito cedo no Brasil, princi- 
palmente as mulheres Com 30 
anos, minhas pesquisadas já estão 
em pânico com as rugas, cabelos 
bráncos, dificuldade para enagre- 
cer Começam a ter medo de não 
se casarem enão ter filhos, Fica- 
mos velhos no Brasil porque o pa- 
nico de envelhecer é enorme. Em 
outras culturas não é assim" acres 
cento 

Nas gerações anteriores, enfim, 
envelhecer não era uma realidade 
assim tão possivel Era muito co- 
munma vida cessar aos 60 anos ou 
até menos "O que era envelhecer 
na época dos meus pais É avós se 
pouquissimas pessoas chegavam 
aos 60! Hoje chegamos até os 100 
Não posso dizer se atualmente é 
mais fácil ou mais dificil envelhe- 
CEE O que posso dizer, e o que mi 
nhas pesquisas mostram, équeas 
pessoas querem viver muito mais 
eviver ori com qualidade, saúde 
e dinheiro suficiente O que mu- 
dou é que hoje temos essa possihi- 
lidade de envelhecer, o que-nas ar- 
E gerações era menos prova- 

rua 


Aantropóloga não fica à vonta- 
de em considerar o conceito de 
uma etema juventude — justa 
mente porque, em sua opinião, à 
juventude não é um valor. Muito 
do que constata em suas pesqui- 
sas é um envelhecer com propóst 
to, com apoio, amizade, amor, 
aprendizado, a adaptação a cada 
fase da vida, absorvendo sempre 
as coisas novas. "Acredito que o 
mais importante é ter uma vida 
oca significado, É Esso sim é post 
vel Enaoassocio isso coma juven- 
tude, nem acho que a questão é 
preservar a juventude À questão 
é preservar, manter e talvez até 
desabrochar com mais verdade, 
mais liberdade e com mais felici- 
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dade ao longo da vida”, diz 

Para Mirian, ser jovem não é 
melhor do que ser velho Todos 
são velhos, hoje ou amanhã "Fa- 
lar de ser eternamente jovem é 
alimentar a ideia de que a ju- 
ventude é melhor do que a ve- 
lhice, mais beta, mais produti- 
va mais rica Acho exatamente 
Dcontrário: só acreditando que 
todos são velhos, inclusive os 
jovens, iremos mudar a nossa 
representação sobre a velhice 
Então, em vez de eterna juven- 
tude, não seria melhor falar de 
eterna velhice)" sugere 
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FORMAS DE SE ADAPTAR A pes- 
quisadora afirma que a grande 
maioria dos idosos sofreu é ainda 
está sofrendo violência fisica, ver- 
bal psicológica abuso financeiro e 
xingamentos com a quarentena 
Em seu estudo mais recente, Mt- 
rian acompanhou o cotidiano 
de várias familias com inte- 
grantes com mais de 60 anos, 
principalmente com mais de 
50, e pôde ver que vivenciar o 
isolamento imposto pela pan- 
demia, em si, foi complicado. 
Principalmente porque os 
mais velhos valorizam a auto- 
nomia a liberdade, o estar em 
movimento. o sentimento de 
ser uteis. produtivos, ativos. 

“Acompanhei diariamente 
nonagenários que tiveram muita 
dificuldade no início da pande- 
mia Agora, estão buscando for- 
mas criativas de se adaptarem à 
nova realidade. Eles se sentem 
úteis, importantes e farendoalgo 
de significativo, mesrno dentro de 
suas casas, comenta 

Para eles, o isolamento foi dificil, 
diz a estudiosa Mas muitos tive- 
ram coragem, força, energia & 


saúde para se adapiar a essa nova 


rotina. Mesmo a distância conec- 
taram-se a amigos, familiares, é 
uma grande rede de apoto se for- 
mou, Esso fez bem para os idosos 
E também para os mais jovens. 
Mas continua sendo dificil, por- 
que à pandemia não acabou”, 
conta à pesquisadora 

E tempo de compreender asan- 
gústias cossofrimentos queainda 
estão passando pristomeiros da si- 
tuação trágica que à COVID-IS 
ocasionou. E, nesse ponto, Mirian 
percebe que os desequilibrios 
quanto à saúde mental foram tão 
significativos quanto os descon- 
fortos fisicos. "Eles continuam sem 
poder voltar para a vida como ti- 
nham antes.O que-fiz foi me co- 
nectar com eles”, relata 

Na experiência da pesquisa jun- 
tos a antropóloga eos participantes 
encontraram maneiras de superar 
tantos obstáculos fazendo ativida- 
des como leitura, música, como 
cantar é tocar piano, exercicios de 
memória, de palavras, anagramas, 
rodas de conversa “É essencial que 
eles salham quenão estão sozinhos, 
que podem confiar no nosso 
amor, que rião estamos aqui para 
dar ordens ou xingá-os de “velho 
dificil ou velho teimoso como 
muita gente faz Tera sensação de 
que são importantes foi e é funda- 
mental para que tenham uma vi 
da melhor Não uma velhice me- 
hor, mas uma vida melhor, diz 
Mirian, que é professora da Uni- 
versidade Federal do Rio de Janei- 
ro (UFRIte autora de mais de 30 hi- 
vros sobre o têma. 

Ela também ohserva que ho- 
mense mulheres vivenciamo en- 
velhecimento de maneiras distin- 
tas. “As mulheres sofrem com a 
invisibilidade social com a falta de 
liberdade, a decadência do corpo, 
e os homens sofrem, e muito, 
com a aposentadoria, com a sen- 
sação de dependência e inutilida- 
de, com a impotência física, se- 
xual e social”, pontua Nessa aná- 
lise, outra constatação é que as 
mulheres expressam mais 0 seu 
sofrimento, lidam com os pró- 
prios medos, inseguranças e ver- 
gonhas mais abertamente, en- 
quanto às homens sofrem mais 
calados, muitas vezes porque a so 
ciedade impós assim. “Tanto so- 
frem que moimem mais cedo Ma- 
nifestam alcoclissmo, depressão, e 
sobre isso quase não se fala na so- 
cidade brasibeira ” 


LELA NLáIS SOMRE VELHORÓEIA 
PÁGINAS DEM 
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Neurocientista e escritor Tony Nader aborda aspectos da física quântica para explicar 
no livro “Um oceano ilimitado de consciência” os mistérios da existência e do universo 





Bmana SEgRANO” 


Em seu livro “Um oceano ili- 
mitado de consciência”; de lin- 
guagem clara e acessivel, o neu- 
rocientista e escritor Tony Na- 
der propõe um novo paradig- 
ma, resolvendo o enigma que 
sempre fascihou e intrigou to- 
dos, buscando trazer respostas 
simples para as grandes questo- 
es inquietantes sobre a vida. 

“Existe um propósito oculto 
na vida? De onde viemos? Por 
que estamos aqui! De onde vie- 
mos? Porque estamos aqui? So- 
mos livres ou escravos do desti- 
no, das leis da natureza ou de 
Deus? Ou estamos somente vi- 
vendo em um universo caótico, 
ao sabor de situações e circuns- 
tâncias” Com rigor cientifico e 
de forma habilidosa, Nader con- 
duz o leitor em um passo à pas- 
so que torna compreensível até 
mesmo as perguntas mais difi- 
ceis e os mais complicados con- 
cettos da fisica quântica Dessa 
forma, ele consegue desvendar 


RESPOSTAS SIMPLES 


com simplicidade os mistérios 
da existência e dó universo. 

“Consciência é tudo o que 
hã” Essa frase resume bem o ar- 
gumento retratado no livro, que 
já se tormau um novo best-sel- 
ler O que o fez ganhar sucesso é 
o modo como, sem especulaçõ- 
es e apoiado em fatos científicos 
estabelecktos, o autor leva o lei- 
tora contestar que tudo o que 
existe é criado pela consciência 
como um oceano ilimitado em 
constante movimento. 

“Neste livro marcante, Tony 
Nader apresenta ideias que po- 
dem mudar o mundo Leitura 
obrigatória para qualquer bus- 
cador de respostas para 05 mis- 
térios da vida, da verdade abso- 
luta e definitiva”, disse o concei- 
tuado cineasta David Lynch 

Sucessor do sábio e fisico 
Maharishi Yogi na liderança in- 
ternaiona! das organizações de 
Meditação Transcendental, To- 
ny Nader é um estudioso dos 
Vedas e, com propriedade, am- 
para suà Lese ao construir uma 


ponte entre os conhecimentos 
milenares é as mais modernas 
descobertas cientificas “Traba- 
lhei com Maharishi durante 
mais de 20 anos sobre este tema 
central, Com base em resulta- 
dos teóricos e práticas de pes- 
quisas aplicadas, fiquei conven- 
cido de que a consciência é a ba- 
se não só dos aspectos mentais 
eespirituais da vida, mas tam- 
bém de tudo aquilo que chama- 
mos matéria e energia”, explica 
o autor. 

Com os conhecimentos, a ex- 
periência e a cuidadosa meto- 
dologia cientifica de pesquisa- 
dor formado pela Universidade 
de Harvard e doutor pelo Insti- 
tuto Tecnológico de Massachus- 
sets (MIT) o neurocientista Na- 
der consegue a proeza de supe- 
rar a lacuna conceitual entre 
mente e matéria, assim como 
entre ciência e espiritualidade 
Outra façanha é tornar agradá- 
vela leitura sobre um tema pro- 
fundo, o que faz habilmente 
Sua maneira leve e muitas vezes 
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Quero compartilhar o que aprendia 
partir das mais modermas descobertas 
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mais antigos, 


E Tony Hoder, nevrocentisto 


divertida de abordar conceitos 
complexos facilitá a compre- 
ensão de como a consciência 
esculpe os objetos, planetas, 
estrelas, plantas, animais, hu- 


manos e tudo o que existe em 
nosso Universo. 

“Quero compartilhar o que 
aprendi a partir das mais mo- 
dernas descobertas científicas e 


conta-gotas 
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dos campos de conhecimento 
mais antigos. para proporcionar 
saúde, felicidade e par na mente 
de todos. Quero auxiliar na eli- 
minação de conítitos da socie- 
dade e permitir que as pessoas 
percebam quais são as coisas 
mais importantes na vida e que 
ela seja bela”. finaliza o autor 
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SAIBA COMO OS PROBIÓTICOS 


MELHORAM A SAUDE SEXUAL 


O intestino é um órgão 
extremamente importante 
para a digestão de alimentos, 
teita pela flora intestinal, 
conjunto de bactérias 
alocadas no sistema 
gastrointestinal que auxiliam 
na digestão eno 
funcionamento do sistema 
imunológico Probúóticos são 
fármacos capazes de 
restaurar essa flora que. 
aliados à alimentação 
saudável, ajudam a manter o 
funcionamento da libido 
ainda melhor “A libido se 
baseia cm processos 
fisiológicos complexos, então 
uma ma ingestão de 
nutrientes pelo corpo leva a 
um deficit de absorção que 
interfere no desejo sexual”, 
explica a ginecologista 
obstetra Viviane Monteiro As 
bactérias imtestinais, reitera à 
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profissional, tambem podem aumentar & auxiliar a produção de hormônios como a testosterona, 


que tem grande impacto na manutenção da libido e do desejo sexual 


sonar ana 


PERDA DE OLFATO PODE 
INDICAR DOENÇAS GRAVES 


Apesar da perda de olfato 
ter fixado amplamente 
conhecida durante a 
pandemia dó novo 
coronavinus, ficar sem sentir 
cheiros pode também estar 
relacionado à rinossinusite 
crônica com pólipos nasais 
(ESCCPN) Muitas pessoas 
vivem com sintomas de 
pólipos nasais como nariz 
escorrendo, congestão nasal, 
dor facial e perda do olfato, 
persando que“não hã mais 
nada o que fazer” Porém, 
existe um tipo especificode 
inflamação que pode estar 
associada no la nasais. 
é chamada in 
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amação tipo 2, que também pode estar relacionada a outras doenças 
inflamatórias, como asma e dermatite atópica 5 
RSCcPN também é uma das enfermidades causadas pela inflamação tipo 2 uma resposta 
exagerada do sistema imunológico do paciente contra um elemento irritante ou alérgeno, 
como antigenos, poluição, e o tratamento para a condição é realizado deacordo com a 
gravidade da doença Podem ser usados corticodes intranasais, ciclos curtos de-corticoides 
orais ou em alguns casos, é realizada uma cirurgia para remoção dos pólipos 
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BOTOX OU PREENCHIMENTO? 


Quando se fala em 
” | 
| t xt 


rejuvenescimento facial, 
pá 





logo se pensa na toxina 
botulínica: No entanto, O 
popular “botox” não é à 
único e nem omais 
indicado para todos os 
casos. Segundo o diretor- 
executivo da rede de 
clínicas de estética 
Rotocenter, Rafael Mansila, 
o botox atua bloqueando à 
liberação da acetikcolina, 
um neurotransmissor que 


transmite os sinais elétricos do cérebro para a contração dos músculos, evitando o 
aprofundamento das marcas de expressão Jã o preenchimento devolve o volume em 
regiões que, com o passar da idade, o perdem, como os lábios. 


VITILIGO X ALIMENTAÇÃO 


O vitiligo é uma doença não 
contagibsa em que ocorre perda da 
pigmentação natural da pele causada 
pela redução no número ou função 
dos melanócitos, células localizadas na 
epiderme responsaveis pela produção 
do pigmento cutâneo, conhecido 
como melanina De acordocoma 
nutricionista Monik Cabral pessoas 
coma doença precisam se atentar à 
alimentação, caso não queiram 
agravar as manchinhas. Segundo 
Monik devem ser evitados 05 
alimentos defumados, gorduras 
animais como torresmo as frituras, € 





explicou que devem ser priorizados os vegetais as fontes de ômega 3 e os probióticos. À 
profissional reitera que uma atenção especial deve ser dada às fones de vitamina A, que é 
responsável por manter saudáveis as camadas externas de tecidos epiteliais 


COMPORTAMENTOS QUE ACABAM 
COM A SAUDE DOS SEUS CABELOS 


Quem é que não sonha com cabelos fortes, 
brilhantes e macios? Para manter a heleza ea 
saúde dos fios, é fundamental conhecer o 

próprio cabelo, adotar uma rotina de cuidados e 
airda apostar em uma dieta equilibrada “Ao 
lavar as madeixas o ideal é que a dgua esteja à 


temperatura ambiente uma vez que água 
quente ou moma faz com que as cutículas do 
cabelo fiquem abertas” explica Alex Eduardo, EN 


engenheiro quimico CS0 e cofundador da 
justForvou, de cosméticos personalizados para 
cabelo no Brasil. Não manter a hidratação em 
dia e usar fórmulas inadequadas para seu 
cabelo também são prejudiciais aos fios. Por 
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último, mas não menos importante, o especialista reitera: "Um erro comum é não 
enxaguar o cabelo em abundância após utilizar cada produto. Deixar resquícios nos fios 
pode danificar a estrutura capilar a longo prazo e impedir a ação plena de cada produto” 
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Envelhecer é uma arte e ocorre de maneiras distintas para cada um. Buscar aprender sempre 
e se responsabilizar por aquilo que lhe dê prazer e envolvimento ajuda a dar sentido à vida 
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DO TEMPO 


Joana Gontiro 


Ficar velho pode acontecer em 
qualquer época da vida À ques- 
tão do envelhecimento tem mail- 
to mais à ver com um marcador 
interno de experiência de vida, 
doque propriamente uma ques- 
tão temporal externa, de calen- 
dário, dos anos que se passam É 
o que consklera a psiguiatra Ma- 
ria Francisca Mauro “O ponto 
principal de se estar velho é 
quando a pessoa deixa de lado a 
sua proposta de aprender ou de 
se responsabilizar por uma vida 
que lhe dê prazer e envolvimen- 
to, em que ela se localiza no seu 
tempo histórico e também naqui- 
lo que contribui para a sua cons- 
trução devida e de sentido” 

Sob a análise de Maria Francis 
ca, talvez hope a mais dificil o 
envelhecimento do pontode vista 
subjetivo, pois o contexto da cul- 
tura moderna é 0 do tempo ripi- 
do, da não raiz, da não localização, 
do descarte dos costumes que po- 
de ser perigoso no sentido do res 
peito às tradições, e da própriaam- 
cestralidade, em suas palavras. 

Paraa psiquiatra a idade repre- 
senta também um constructo da 
sabedoria, do processo de aprem- 
dizado, de uma história que vai 
além da pele e das marcas tempo- 
rais e mesmo do próprio organis- 
mo biológico do individuo Então, 
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talvez O que hoje se experimenta 
quanto ao descarte do que não re 
presenta vitalidade, que apenas a 
juventude é uma fonte de força e 
de capacidade, pode ser um sinal 
de desrespeito ou de desligamen- 
todos valores 


ETERNA JUVENTUDE Muitas pes- 
soas, segundo a especialista têm 
a fantasia quanto à eterna juven- 
tude nó significado estético Um 
corpo de 20 anos não é igual ao 
corpo dos 40, que não é igualado 
corpo dos 80 anos e mesmo dos 
longevos que chegam aos 100 
anos. Porém, a questão da eter- 
na juventude poe sim existir no 
lugar de encantamento, de uma 
possibilidade de a pessoa se per- 
mitir a vero avaricar da vida não 
somente como uma caminhada 
para a morte ou como o encurta- 
mento do periodo de vida e de 
possibilidades, mas sim um aci- 
múulo de experiências, aprendiza- 
dose trocas”, diz Maria Francisca 

Fara a profissional, a questão 
do isolamento social dos idosos 
como grupo de risco, dentro do 
cenário da pandemia, pode ser 
vista de duas formas. Primeiro 
aquelas f:mílias que renegaram 
seus idosos a um isolamento, 
sem investir neles, que não tive- 
ram uma atitude de cuidado, res- 
peito, proteção e amor. 

Por outro lado, aqueles que-va- 
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resiliente 


Mi Nourzo Guerreiro de Corvolho, 
de 92 onos, bióloga e professora aposentado, do ficar 
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lorizaram o envelhecer etiveram 
deseus descendentes ou amigos 
e pessoas próximas o cuidado 
que puderam experimentar o ca- 
ninho, o acolhimento e o retorno 
do que fizeram em sua vida “São 
pontos muito importantes para 
que possamos refletir sobre co- 
mo cuidamos de quem amamos. 
dos nossos mais experientes, 
mais velhos, & como esses nos 
transmitem o respeito, O amor é 
agenerosidade 


VALORES SIMBÓLICOS No per- 
curso da pandemia, a psiquiatra 
constata processos familiares di- 
ferentes que traduzem a cadeia 
de valores simbólicos de cada fa- 
milia Pelo espectro negativo, por 
exempio. famílias que não se im- 
portaram se o idoso estava sendo 
exposto ou oferecido do sacrifi- 
cio da indiferença, como se sua 
vida não tivesse valor ou mesmo 
que a ordem natural da vida seja 
que os idosos partam antes por 
serem rnais frageis e mais vulne- 
niveis. Quantas vezes já ouvi- 
mos que estava velho mesmo é 
precisava morrer?” 

Para Maria Francisca, é neces- 
sário acabar com a falácia de que 
os idosos são frágeis, pessoas que 
precisam ser cuidadas de uma 
forma que não respeita a sua pró- 
pria autonomia. É preciso sim, ela 
diz, instigar e-ver se aquela pessoa 
precisa ser amparada e cuidada, 
dentro dos cuidados que se fa- 
zem mais necessários, coma pró- 
pria saúde fisica, e principalmen- 
te com à satide emocional 

Precisamos respeitar os ido- 
505, OS mais experientes, de uma 
forma que não os transformem 
em crianças, pois eles não são 
Do ponto de vista de Maria Fran- 
cisca a velhofobia existe no cena- 
ro de uma sociedade que perde 
a sua própria raiz "Quando pas- 
Samos à renegar os nossos ido- 
508,05 Nossos guardiões de expe- 
riências, é porque estamos fra- 
cassando enquanto sociedade e 
pessoas humanas. Pois, se olha- 
mis OS nossos mais velhos com 
desdém ou, até mesmo, como 
descarte, é porque não aprende 
mos-com a vida” analisa 

Para a profissional, abrir mão 
dos mais velhos demonstra a ne- 
cessidade de repensar a própria 
jomada, o próprio valor do que é 
a familia e do que & ser humano. 
“se você tem velhofobia, você 
tem fobia de vida, de história, de 
motivos. de amor. É uma fobia 
que pode denunciar um traço 
dessa sociedade que renega rai- 
zes, tradições, que não pratica à 
respeito e camor. diz 


TRISTEZA A pedagoga Nati Assis 
Martins, de 69 anos, tem dois fr 
lhos e dois netos. Vive com o fi- 
lho caçula e conta sobre as difi- 
culdades que vivenciou do início 
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MNati Assis Martins, 
de ES anos, pedagoga 





da pandemia pra cá, da preocu- 
pação com o isolamento. Foram 
dois anos totalmente restrita 
dentrode casa Diz que um senti- 
mento importante nesse periodo 
foi a tristeza A tristeza em ficar 
tado esse tempo sem contato 
próximo com os netos, à tristeza 
de não poder abraçar as pessoas 
queridas, de não poder ir à esco- 
la onde dá aulas para a educação 
infantil para-crianças de 4 anos 

Nati tern pressão alta asma, & 
relata ter ficado exirernamente 
assustada com as situações oca- 
sionadas pelo coronaviras Ofilho 
mais velho trazia à sua porta as 
compras de supermercado, pada- 
ria sacolão, e outras coisas de que 
precisava, e ela nem chegava per- 
to para receber. Ficava naquela 
ânsia de higienizar tudo tinha àl- 
cool para todo lado, ficava sempre 
de towca, luva, máscara”, conta. 

Também começou a ter queda 
de cabelo e emagreceu 14 quilos, 
já que quase não tinha apetite. 
Desse modo, à aspecto emócio- 
nal piorou "Chorava muito”, diz 
Sobre a vacina, foi resistente. Ob- 
servando muita coisa falada em 
depoimentos na intemet, ficou 
insegura e só no último mes de 
março completou o esquema va- 
cinal coma terceira dose 

Um dos apoios que teve foi 
das professoras de educação fisi- 
ca Márcia Roberto e Luciana Co- 
ta, que ministram um programa 
de exercicios on-line para mulhe- 
res acima dos 60, chamado Be 
Strong +. Todos-os dias. de segur- 
da a sexta-feira, por meia hora, 
elas passavam séries de ativida- 
des para Nati para serero feitas 
com itens encontrados em casa 
A escola onde trabalha ficou fe- 
Chada a maior parte do tempo 
com a pandemia. e sóagora reto- 
motas atividades. Nati foi convi- 
dada para voltar a dar aulas e 
aceitou, o que tem sido um mo- 
tivo de satisfação "Para mim, o 
coronavirus nos ensinou a ter pa- 
ciência, a praticar a solidariedade, 
com as pessoas próximas é a co- 
munidade em geral” 

Neuza Guerreiro de Carvalho 
tem 92 anos, é bióloga e professo- 
ra aposentada Tem dois filhos e 
quatro netos e vive sozinha E um 
exemplo de como conviver sadia- 
mente com tantos transtornos 
ocasionados pela COVID-I9. Diz 
que seadaptou bem à pandemia, 
que para ela não tem nenhuma 
novidade. "Não me assustou É 
um problema queaconteceuago- 
ra, como ainda teremos quiros. É 
um reflexo do modo de vida mo 
derno, conforme as mudanças e 
camcteristicas da sociedade”, diz 

Ela ficou à tempo inteiro em 
casa, é para tudo oque precisava 
fazer buscava na internet Conti- 
nuou o trabalho em conjunto 
com a Universidade de São Paulo 
para pessoas acima dos 60 e 
manteve as publicações em um 
blog próprio além de ser uma lei- 
tora voraz A distância o filho mo- 
nitorcair seu dia à dia, com três ca- 
meras dispostas em sua casa "Mi- 
nha rótina continuou a mesma 
Só não saia mais para ir à concer- 
tos. exposições, eventos Foi oque 
fez mais falta Mas sobrevivi, Sou 
resiliente. Acelto tudo sem tanto 
soirimento”. conta 
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TRÊS PERGUNTAS PARA... 


MICHELLE ANDREATA, MÉDICA gue ati com CUIDADOS pasarvos E 
PHEUMADLOGIA NA CUNICA DE MENÇÃO MOME CARE SAÚDE MO LAR 





Em tempos de pandemia, em que 05 sync 
idosos, por serem grupo de risco, 
precisaram ficor em cosa, com pouco 
contoto com o mundo extermo, 
envelhecer ficou mais dificil? 


Com certeza, o envelhecer 
ficou mais dificil nessa pan- 
demia Isso porque o isola- 
mento social imposto pelas 
medidas sanitárias, a fim de 
frear a disseminação de um vi- 
rus com alta letalidade, fez 
com que as doenças mentais, 
como depressão e ansiedade, aumentassem muito em toda 
apopulação. E sabido que a depressão pode ser um dos pri- 
meiros sinais do surgimento de demência em idosos, eque 
o estimulo cerebral gerado por novos aprendizados retarda 
eaté contribui para evitar o surgimento dessas demências. 

Além disso o monitoramento das doenças preexistentes 
nessa população ficou prejudicado. Isso porque muitas con- 
sultas foram canceladas devido ao isolamento prolongado e 
cirurgias também deixaram de ser prioridade frente ao caos 
que os hospitais enfrentaram durante muitos meses por 
causa dos casos graves gerados pela infecção por COVID-I9. 

Com todo esse atraso no monitoramento, algumas doen- 
cas foram se apravando e tornaram-se irreversíveis, prejudi- 
cando não só a saúde, como também reduzindo mais brusca- 
mente a qual dade de vida desses idosos. |sso pode não ter 
gerado grandeimpacto no número de mortes, mas com cer- 
teza impactou na forma como elas têm acontecido, sendo 
antecedidas por muito mais sofrimento por parte do paci- 
ente e de seus familiares. 





Como cuidor do saúde mental dos mais velhos durante 
o isolamento social? 


A saúde mental estã relacionada com o bem-estar de qual- 
quer pessoa e influi diretamente sobre como vamos encarar 
uma doenca fisica, Nos idosos, isso tem ainda mais relevân- 
cia, pois eles pesa mente acumulam comorbidades (doenças) 
no decorrer da vida, que têm agravos acelerados quando hã 
quadros de depressão ou ansiedade associados. 

Para evitar o surgimento do sofrimento mental é impor- 
tante incluir os idosos nas atividadessimples do dia adia, es- 
peciaimente aquelas tidas como novas, como uso docelular 
em videochamada, ou uso de plataformas de streaming pa- 
rn oentretenimento. 

Estimular novos aprendizados favorece a cunosidade e es- 
timula diálogos Isso evita o autolsolamento, que pode con- 
ribuir para pensamentos negativos e sensação de incompe- 
tência ou incapacidade frente aos desafios do dia a dia, cul- 
minando em sofrimento mental e depressão. 

Ooconvívio social para os idosos tem um papel ainda mais 
importante para manter a plasticidade neural ativa, pois os 
tosos aprendem com seus netos e filhos a mexer na inter- 
net, ou qual música é novidade Esse aprendizado os tira da 
zona de conforto, mantendo seus neurônios ativos e evitan- 
do ou retardando sintomas de depressão e demência. 


O que é velholobio? Acho que so cumentou em tempos de pondemio? 


Velhofobia é o medo de envelhecer, que aumentou sig- 
nificativamente durante a pandemia, Em uma socieda- 
de em que a beleza fisica estã associada à juventude é 
saúde, é de se esperar que as pessoas tenham medo de 
envelhecer, haja visto que o Brasil é considerado cam- 
peão em número de procedimentos estéticos. Contudo, 
esses procedimentos podem ser arriscados quando re- 
alizados sem o acompanhamento adequado da saúde 
global, podendo evoluir com graves complicações à 
saúde, como tromboembolismos, em casos de cirurgi- 
as, e deformações, em casos de procedimentos injetá- 
veis, contribuindo para redução da qualidade de vida 
dos pacientes, 

O medo de envelhecer está associado também ao 
ageismo, que é o preconceito com as pessoas idosas, 
com atitudes de desprezo ou o tratamento do idoso co- 
mo um ser invisivel, o que piora à adoecimento men- 
tal dessa população. Por isso é importante incluir os 
idosos em todas as atividades, respeitando suas dife- 
renças e limites, para que o envelhecer se torne mais 
natural e saudável para todas as perações. 
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Antes que seja tarde demais 


O que você faria se o mundo 
fosse acabar amanha? À profes- 
sora fez essa pergunta minutos 
antes do témnino da ioga, como 
ra provocação para que a tur- 
ma refletisse sobre o sentido da 
vida, Diante de uma suposta 
morte anunciada, cada aluno-de- 
veria definir sua lista de prion- 
dades e apresentar na aula se- 
guinte “Isso não se faz”, indig- 
nou-se a novata, custando a se 
equilibrar na posição da árvore 

A pergunta da mestra quase 
a derrubou pela ratz tá nãcesta- 
va fácil se sustentar sobre um 
pe só Respirar era um desafio, 
Suando frio, ela tentava se con- 
centrar no ponto fixo à sua fren- 
te Seu pinheiro teimava em ha- 
lançar de um lado para o outro, 
perigosamente: 

O tombo era quase certo. A 
natureza estava ameaçada de 
extinção Com o perdão dos pe- 


cados, el chegou a desejar a 
antecipação do Armagedon O 
mundo podia cair. mas ela fica- 
ria de pé até o fim Com isso 
não se brinca, recriminou-se a 
aluna, já arrependida. 

Ufa, acabou a aula Queria ir 
embora correndo. Sentiu que 
perdia tempo enrolando o in- 
terminável tapetinho de ioga 
Deveria ir logo, pois precisava 
se despedir dos seus filhos, Se- 
rá que eles já estavam em casa? 
E omarido? 

O trânsito estava intenso. 
Era só O que faltava morrer no 
meio do engarrafamento, sozi- 
nha Ela precisava dar um tele- 
fonema para seus pais. Dar um 
jeito de falar com a irmã, que 
mora em São Paulo. Enviar 
mensagem para a outra, quê é 
professora & mantém o celular 
desligado em sala de aula 

Deu vontade de abrir a jane- 


à REPORTAGEM DE CAPA 





la do wide gritar: Olha o Ar- 
magedon ai, gente!” Men Deus 
eia continuava fazendo piada 
de coisa séria Que se dane. Co- 
meçou à rir sozinha, alto, às gar- 
galhadas. Se era para morrer, 
morreria feliz 

Precisava de mais elementos 
para refletir sobre o tema. O in- 
tervalo de tempo, por exemplo 
era um fator de peso ria decisão 
Se O mundo fosse acabar nos 
próximos cinco minutos, era 
uma coisa. Se ainda faltasse um 
mes, seria outra Dependendo 
dava um jeito de partir para Pa- 
ris. Morreria no alto da Torre Ei- 
ffel, bebendo champanhe 

E se fosse acontecer agora 
exatamente nesse segundo, O 
que ela faria? Sei lá O mais pro- 
vável seria cair de joelhos, rezan- 
do Talvez chutasse o balde. Co- 
meria iodo o resto dos ovos de 
Pascoa Sairia berrando rua ato- 


ra Começaria a dançar feito tou- 
ca, cantando a música "Pequena 
Eva” “Meu amor, olha só hoje o 
Sol não apareceu É o fim da 
aventura humana na Terra” 

A verdade é que é impossivel 
prever qual seria a nossa reação 
nessa situação-limite. À catarse 





g algo individual. Meu pai, neto 
de alemães, sentaria na varan- 
da e tomaria uma última cerve- 
ja gelada Sem colarinho, por 
favor. já meu filhomudaria pa- 
ra Marte. Ou lria para um 
bunker supérseguro camullado 
no quinial 





“Seria uma ótima ideia, mas 
acontece que nós não temos 
um bunker superseguro em ca- 
sa alertei-o “Quer saber? Prefi- 
ro não pensar nisso”, disse ele, 
“Nem eu”, concordei com o ca- 
cula, colocando um ponto final 
nacrônica Éo fim. 
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DO ENVELHECIMENTO 


Joana GoNTIO 


A idade cronológica não def- 
ne mais a velhice diz a psicóloga 
Sirene Ferreira “Convivemos 
com senhores com mais de 80 
anos com projetos de vida, inte- 
ragindo socialmente, com a sau- 
de física e psíquica em perteito 
estado. À velhice pode ser com- 
preendida pela dificuldade psico- 
motora, ausência de saude e de 
interação social”, explica 

Para a profissional 05 avanços 
da ciência são fatores facilitado- 
res para uma boa velhice "E mais 
facil envelhecer hoje. A ciência 
mudou muito, à prevenção de 
doenças fisicas e psíquicas corro 
bora para um bom envelheci- 
mento, a qualidade de vida tam 
bem só melhora para o envelhe- 
Cimento saudável, salienta Para 
a psicóloga a juventude não é de- 
Hinida apenas pelas condições 
físicas. É possivel ter uma men- 
te jovem para sempre Basta ter 
empatia, serenidade, habilidade 
social e aceltar o próprio envelhe- 
cimento”, continua 

Em tempos de pandemia, em 
que os idosos, por serem grapó 
de risco, precisaram ficar em ca- 
su, Com pouco conisto com o 
mundo externo, o islamento, ao 
mesmo tempo em que protegeu 
essas pessoas do contágio pelo vi 
rus, também as privou do convi- 
vio social, e são inegáveis 05 im- 
pactos disso: Para cuidar da saú- 
de mental dos mais velhos, dessa 
maneira Silene sugere estabele- 
cer uma rotina que inclua, além 
das atividades básicas da vida 00 
tidiana, também momentos de 
entretenimento 

Para à profissional, a socieda- 
de machista sempre cobra mais 
das mulheres do que dos home- 
ns. Mas as mulheres estão se 
permitindo envelhecer com me- 
nos cobrança do que ocorria tem- 
pos atrás. Um exemplo e a liber- 
dade de escolha sobre as própri- 
as roupas, sem protocolos e a 
possibilidade de conviver comos 
cabetos brancos sem culpa”. cita 

Preencher às dias de isola- 
mento com diferentes atividades 
toi oque fez Nalva Nóbrega dem 
anos. Durante O exercicio profis- 
sional, foi professora da Universi- 
dade Federal do Rio Grande do 
Norte (UFRN) e auditora do Tri- 
bumal de Contas da União. Tem 
cinço filhos e 12 netos. Extrema- 


ada 


q 
ff 


Nolva Nóbrega, de 94 anos, tem no piano um grande companheiro, 
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inclusive lonçou seis CDs com músicos no instrumento 


mente independente, vive sozi- 
ha é tem consigo seus auxilia 
res, entre acompanhantes, mo- 
torista-e cozinheira, mas o con- 
tato com os filhos é diário, eles 
estão sempre presentes. Gosta 
de receber os amigos, € só ago- 
rã Os saraus literânos que fazia 
em sua casa foram suspensos. 
Estã o tempo todo cercada de 
pessõas queridas 

Nalva Eimbém tem no piano 
um grance companheiro, inclu- 
sive lançoa seis CDs com musicas 


no instrumento. Também já pu- 
blicou dois livros de poesias e de 
preces e reflexões, E prepara o 
terceiro, uma reunião de crôni- 
cas: Mantém um canal no YouTu- 
be, por onde realizou lives duran- 
te a pandemia. Tem ainda aulas 
de pintura, faz atividades físicas 
duas vezes por semana é capri- 
cha na alimentação. 

E acompanhada hã muito 
tempo por um cardiologista de 
confiança: Chegou a ser infectada 
pelo coronavirus, e toi tratada em 


casa, com tódo o carinho e estru- 
tura entre Os parentes, hã médi- 
Dos. Essa pandemia nos mostra à 
importância de cuidar da saúde 
de respeitar as vacinas”, diz 


CAUSALIDADE Noholo Mori, de 
98, é médico cirurgião geral é 
fundador de um hospital e ma- 
ternidade em Mogi da Cruzes, na 
Região Metropolitana de São 
Paulo Também é criador deuma 
escola de moralógia (estudo da 
moral), chamada Instituto de 


Moralogia do Brasil Com a esco- 
la, aborda como um dos temasa 
causalidade “Tudo o que faze- 
mos e pensamos tem resulta- 
dos”, diz, & essa é uma verdade 
evidente com a pandemia. 
Descendente de japoneses - 
pai e mãe lavradores que vie- 
ram do japão para o interior de 
São Paulo no princípio do sécu- 
lo passado -, Nobolo tem dois fi- 
lhos e quatro netos e, vivo, mo- 
ra sozinho. À rotina no hospital 
mudou com o isolamento social, 
assim como foram interrompi- 
das as atividades na escola. Mas, 
para éle, a penas uma rmudança — 
concretamente, não se isolou 
Deixou de atender seus paci- 
entes e participar das reuniões 
presenciais na escolá e agora jo- 
ga golfe todos os dias desde o 
inicio do bockdown. O campo-de 
golfe fica, inclusive, nas próprias 
dependências do instituto, onde 
Nobolo pratica o esporte entre 
cerca de 40 pessoas, com idades 
entre 45 e 60 anos. Sempre es- 
tou em meio às pessoas. A práti- 
ca do esporte me deixa jovem e 







ALI PESSOAL 


com saúde. E nunca fico parado”, 
conta. 

Crutra alteração em seu coti- 
diano foi também parar de ir a 
lojas, sitios, visitar 0s amigos ou 
frequentar o cinema Mas nada 
tãaograve. Dono de uma autono- 
mia invejável e com uma vida 
extremamente produtiva (pa- 
rou de dirigir hã apenas três 
anos, por exemplo), à harmonia 
emocional que encontrou para 
estar bem durante a pandemia 
tambem vem de seu habito de 
leitura, e por estar sempre estu- 
dando, atento 20 que acontece 
no Brasil e no mundo 

É extremamente atento a 
tudo que lhe interessa, como 
às vacinas — nunca perde a 
data Para Nobolo, o que im- 
porta é se manter ocupado e 
em movimento. "E sempre ou- 
vindo os mestres. O coronaávi- 
rus trouxe problemas para O 
mundo inteiro. À medicina 
ainda não consegue lidar com 
o virus. É preciso estudar mais, 
Aproximar mais o pensamen- 
to de Deus”, declara 


Psicóloga 
Sirene 
Ferreiro afirmo 
que a idade 
cronológica 
não mais 
define q 
velhice 
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MÉDICA PSIQUIATRA É ESPECIALISIA EM PSICOLOGIA POSITIVA 


O lado sombra. Encontre o 
poder escondido na sua verdade 


Imagine que existe uma parte em 
cada ser humano esperando ser desco- 
berta e que temo poder de nos ensinar, 
treinar, e guiar para que alcancemos 
força, criatividade, brilhoe felicidade. 

Ágora, imagine que tudo que você 
deseja está ao seu alcance. Esperando 
ser reconhecido, ouvido, abraçado No 
entanto, essa parté não é paciente e 
quando ela é ignorada pode sabotar as 
nossas vidas, destruir as nossas reta- 
ções, eliminar no nosso espírito odese- 
jo de seguir em frente é nos manter 
longe dos nossos sonhos. 

O que essa parte misteriosa é Escon- 
dida nas profundezas da nossa cons- 
ciência é? É a sombra de tudo aquilo 
que sentimos. Por isso, é importante 
que você observe aquilo que existe em 
vôcê se repetindo e que não gosta A 
sombra não é tedutível, compensável 
ou negociável A sombra é a verdade 
que existe em nós. 

tá falamos sobre termos multos sen- 
timentos e não aceitá-los Engolir a fai- 
va, o choro ou a tristeza. No entanto, 
quando o fazemos. estamos negando a 
nossa verdade Você se pergunta: "Eu 
deveria então sair por ai gritando, cho- 
rando e falando da minha tristeza? Ba- 


tendo, gritando e me revoltando contra 
tudo aquilo de que não gosto e sinto 
medo?” 

À resposta é: não, você deveria se dar 
permissão para observar aquilo que na 
verdade existe em você no momento. 
O melhor principio é você sentir e acei- 
tar Não demonstrar, sair por alchoran- 
doe berrando, mas sentir de verdade. 
Acoiher o seu sentimento 

Mas à que fazemos? Dizemos que é 
feio gritar, brigar, não ter coragem para 
fazer asvoisas, ter medo Então esconde- 
mes. Vamos aprendendo tanto a escor- 
der em nossa sociedade que nos escor- 
demos de nós mesmos. Você passa a fr 
car sem sentir. Por exempio, a raiva que 
você guardou há anos de um casamento 
que não é bom 

Sem sentir aquela tristeza que você 
ver guardando há tanto tempo pela per- 
da de um familiar ou de um momento 
emquesotreu ballying, Você vem sofrer- 
dotnsteza anestesiado Dessa forma, a vi- 
da não corre bem. A sombra, por ser irre- 
dutivel e inegociável, aparece no nosso 
corpoe nas nossas dermonstrações do dia 
adia Principalmente nos erros que repe- 
timbs constantemente 

Você por acaso tem erros que comete 


3 DISTÚRBIOS EMOCIONAIS 


Distanciamento social prolongado, suspensão de atividades cotidianas, medo, perdas, 
desemprego e inseguranca provocados pelo virus são preocupação em todo o mundo 


EFEITOS DA PANDEMIA 
NA SAUDE MENTAL 


Era um dia letivo normal, após a vol- 
ta presencial das aulas na Escola de Re- 
ferência em Ensino Médio Egeu Maga- 
lhães, localizada no Bairro Tamarineira, 
Zona Norte de Recife, Pernambuco. Por 
volta das 15h30 após uma refeição, 26 
alunos começaram a entrar em pânico. 
apresentando sintomas de ansiedade 
Um a um, foram deitando no chão das 
salas, suando muito e apresentando 
tremores. Alguns chegaram à desmaiar, 
Todos choravam e tinham dificuldade 
para respirar. 

A situação saiu totalmente do con- 
trole A direção da escola precisou acio- 
naro Serviço de Atendimento Médico 
de Urgência (Samu, que enviou ao lo- 
cal seis ambulâncias, entre elas uma 
UTI, e duas motos para atendimento 
prioritário. A Prefeitura do Recife infor- 
mou que foi necessário mobilizar 16 
profisstonais para dar conta de tantos 
atendimentos simultâneos. 

As consequências da pandemia na 
saúde mental são evidentes. mas não 
devem ser generalizadas São quadros 
recorrentes de cansaço, esgotamento fi- 
sico, mental, sentimento de desmotiva- 
ção, de desesperança, podendo levar a 
desgaste, resultando em ansiedade e 
depressão. Também é visível que pes- 
soas que tiveram dificuldades no dis- 
tanciamento encontrem barreiras pra 
reverter situações advindas do isola- 
mento. São compormamentos observa- 
dos por setores de assistência em espe- 
cial da saúde mental 

Alguns acreditam que vamos ainda 
nos surpreender com estatisticas mais 
sEVETAS Ep as disponíveis sobre 2020 
e ML É preciso esperar mais tempo 
de estudos para saber a evolução des- 
sasconsequéncias. Por outro lado, a ca- 
pacidade humana de adaptação é sur- 
preendente, após avanços na imuniza- 
cão, com a volta gradual de atividades 
diante de números relativamente 
mais baixos de casos 

Pesquisa da Universidade do Estado 
do Rio de janeiro (UER]) constatou que 
os indices de depressão, ansiedade e es- 
tresse aumentaram durante à pande- 
mia, assim como à número de pessõas 
que relataram sintomas relacionados a 
Essas patolúgias. 

A Organização Pan-Americana de 
Saúde (Opas| também fez alertas sobre 
o aumento nos fatores de riscos de sui- 





cidios. Sem a possibilidade de mudar de 
ambiente para amenizar o estresse e, 
por vezes, até mesmo de adaptar a roti- 
na a algo que ofereça satisfação real, as 
vulnerabilidades emocionais das pes- 
soas aparecem Os medos as angústias é 
à Raiva São comuns. 

Ontmero de casais que oficializaram 
a separação em cartório hateu recorde 
em 2021 Levantamento do Colégio No- 
tarialdo Brasil (UNB) mostra que foram 
registrados 77 1 2divórcios consensuais 
no ano passado Os pedidos de divórcio 
apresentaram em 2021 aumento de 266 
casos em relação ao primeiro ano da 
ense sanitária, em 2020, que teve 
76.846 dissoluções matrimoniais for- 
malizadas. O número é o maior da se- 
rie histórica, desde 2007. Hã dois anos, 
antes da pandemia, 75,033 casais ofi- 
cializaram à separação 

Relatório parcial de um estudo reali 
zado pela Fiocruz com mais de 800 pro- 
fssionais de saúde revela que 65% apre- 
sentaram sintomas de estresse, sendo 
338% classificados como exiremamen- 
te severçs, 61,6% de ansiedade, 61,5% de- 
pressão Os dados sugerem que 1/3 de 
quem teve COVTD-1S apresentou algum 
Hpode sequela, como transtorno neuro- 
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constantemente! Que vez por outra você 
volta naquela mesma cilada e cai nela? À 
vida nãcestá boa? Vou comer muito: A vi 
da não estã bem, então vou beber muito 
Vou comprar muito Mentir muito Inven- 
tar desculpas para não sairdessetrabalho 
É arrumar outró. É assim por diante 
Cuidado: É exatamente nesse efeito 
da sombra que se encontra a resposta 
que você precisa ouvir dentrode si É ali 
naquilo erro constante e nessa sombra 
que estão a sua verdade O seu verda- 
deiro eu, querendo lhe mostrar o poder 


lógico ou mental Com agravante para 
quem já tinha alguma manifestação 
preexistente e interrompeu o tratamen- 
to, ou por medo de se expor em ambien- 
tes públicos ou porque ficou o servico 
indisponivel 


ACIRRAMENTO Hã um conjunto de as- 
pectos sociais decorrentes da própria 
pandemia, mas também aspectos con- 
sequentes aos processos do seu enfren- 
tamento. A partir da percepção em com 
sultório particular, a psiquiatra Ana Mar- 
ta Lobosque, que atuou na rede púlica 
de saúde mental em Belo Horizonte por 
mais de 30 anos, adverte que sintomas 
atribuídos à pandemia não podem ser 
generalizados. 

Mas pode-se perceber o acirramento 
entre algumas pessoas, dos dois sexos, 
cora mais frequência entre os homens. 
adolescentes é adultos jovens, que ja ti- 
nham dificuldade no âmbito do convi- 
vio social, nas amizades, namoros, esco- 
la, “São coisas [d dificeis para essa faixa 
encarar os embaraços, as brincadeiras, as 
criticas colocadas com a convivência 
com as pessoas, principalmente com os 
pares da mesma idade " 

Alguns desses perfis acabaram por 


que se esconde ali 

Nas profundezas desse lar invisivel, 
dentro da nossa psique, a sombra exer- 
ce um enorme poder sobre a nossa vi- 
da É ela que determina o que podermos 
ou não fazer. O que nos atrairá, de ma- 
neira irresistível, e aquilo que devemos 
evitar a qualquer custo. Isso explica q 
mistério das nossas atrações e repulsas. 
Determina o que vamos amar 2 0 que 
vamos julgar e criticar. 

Nossa sombra influencia tudo que 
fazemos. Aprovamos ou desaprovamos. 
Ela nos diz, inclusive quanto de dinheiro 
temos que ganhar e determina se o gas- 
tamos de forma sábia ou o desperdica- 
mos. Ela é a nossa parte mais importar 
te, que dita o sucesso que temos direito 
de criar Ou O fracasso que vamos passar. 

Asombraestipulao grau de cuidado 
ou a negligência que temos com O mos- 
so corpo; À quantidade de peso extra 
que carregamos na nossa barniga eo ni- 
vel de prazer que nos permitimos sen- 
tir, dare receber. A somiva nos lança em 
papéis determinados que seguimos ce 
gamente. Desde o trabalho até o amor 

A sombra é a autora do roteiro que 
você a deixa escrever. Portanto, séria 
muito interessante que você passasse à 
conhecê-la, e assim aprender muitas 
coisas com o que esconde de si mesmo. 

Eu convido você a aprender a sentir, 
observar os scus erros. São neles, E na- 
quilo que esconde de si mesmo, que es- 
tia resposta daquilo que precisa ser fei- 


cair “dentro do computador” captura- 
dos pela internet, jogos, redes de What- 
sApp. Pessoas que não tem amigos, ou 
se afastaram dos poucos que tinham 
Totalmente embalados numa sociabili- 
dade pela rede social "Que é uma forma 
de sociabilidade mas me parece insuh- 
ciente para a vida que tem que ser vivt- 
da, para os desafios a serem enfrentados, 
pelo fato de que esses jovens têm ainda 
que estudar, encontrar uma forma de 
ganhar a vida de sustento” 

À psiquiatra esclarece que a pande- 
mia não causou novas formas de soéri- 
mento mental, novos diagnósticos, uma 
doença que vai ter um nome. Não acho 
que sejam causas inesperadas, são coisas 
previsiveis. A dificuldade de conviver 
sempre é um desafio. Mas quando a 
Es na nos obriga a ficar envcasa, de- 
fendendo nossa vida, é lógico que cria 
dificuldades, ficar trancado dentro de 
casa, às voltas só com coisas de sua ca- 
beça São questões familiares que se re- 
petem muito. Remexendo as mesmas 
questões, conflitos entre filhos e pais, 
mulheres e maridos. 

Um sofrimento acoplado à internet, 
que também apresenta um outro lado, 
a possibilidade de, mesmo impedido do 








to Assim que entramos em contato 
como nosso lado sombrio, o instinto 
inicial é nos afastar. O segundo instin- 
to'é barganhar com ele para que nos 
deixe em paz 

Muitos de nós já gastamos muito 
tempo e dinheiro para fazer exatamen- 
te isto. bebida. comida, compra, jogos. 
ironicamente, são esses aspectos ocul- 
tos e sentimentos rejeitados que mais 
precisam de atenção Quando tranca- 
mos essas partes das quais desgosta- 
mos, não sabemos que estamos lacran- 
do nossos talentos mais valiosos 

A razão para fazer o trabalho da 
sombra é se tornar pleno Ássim, você 
para de sofrer, de se esconder de si mes- 
mo ima vez que você acata essa som- 
bra, à resultado da sua vida só melho- 
ra Passar pela sombra e sofrer, olhar os 
seus erros demanda um pouco de so- 
Inmento e desafios. À compensação & 
maravilhosa Traz uma vida positiva 

Pense durante estã semana: o que 
você está escondendo de si mesmo? Se 
fizer um pouco de esforço, pode buscar 
ajuda Muitas vezes vamos precisar dr 
atéa terapia, fazer hipnoterapia, nos co- 
nectar Dori O Nosso ser e sentiro nosso 
corpo, para enxergar a nossa sombra & 
OS NOSSOS ErTOS 

Se você sozinho não consegue en- 
xergar, busque alguém que possa 
ajudá-lo. Uma psicoterapia bem-tei- 
ta irá chegar a esse ponto. É isso que 
desejo a você. 


PLLAESA 


contato fisico, estar conversando com 
outras pessoas, porém criando uma iu- 
são de que a a sociabilidade só existe 
em grupos de WhatsApp."O isolamen- 
toda pandemia não criou nada que já 
não estivesse lã Não é causa de nada, 
apenas trouxe à luz alguma dificuldade 
ja existente" esclarece. 

Por trás disso tudo, a emoção mais 
relevante é o medo. De adoecer, de mor- 
rer de perderentes queridos. Intensifi- 
cado pelo fato de ter perdido alguém ou 
ficar sabendo de pessoas morrendo, 
mesmo distantes, de perder oemprego, 
ficar em situação de vulnerabilidade. 
Não conseguir planejar, de lidar com o 
isolamento, não ter noticias de pessoas 
próximas. 

“Quando o medo atinge niveis mai- 
toaltos, passa a gerar quairos de ansie- 
dade muito graves, levando à pessoa a 
certa paralisação. O medo até certo grau 
causa reação: em grande intensidade 
pode provocar paralisação”, explica a 
psicóloga Vania de Araújo 


EPLTIDS DA FANDENIA 
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A mãe e a miséria de um pais 


Manhã de sábado, sai a pé 
com meu marido para um pas- 
seio. Entramos numa chocolate- 
ria-para tomar um cappuccino, 
Enquanto o chocolate derretia 
na xicara de café, uma mulhe: 
preta com uma criança de 3 
anos nocolo entrou na loja E pe- 
diu para comprarmos um ovo 
para O garoto 

Confesso que no primeiro 
momento eu pensei. "Mas que 
saco, à gente não pode sentar 
um minuto que já tem gente 
pedindo” Um segundo depois 
eu já estava saindo do meu uni- 
verso umbigo é caindo na real 
“E uma mãe pedindo ajuda, Isa- 
bela!” Depois de conhecer tan- 
tas histórias, justo eu, naciria 
ter empatia por aquela mulher? 

Meu marido disse que iria 
comprar O chocolate para o 
garoto, que só ja terminar a 
bebida. Enquanto isso alguém 
chamou o segurança da loja O 
moço pediu para ela sair, com 
educação, Ela respondeu que 
não ia sair Me surpreendi 
com a coragem. 

Alexandre se levantou e foi 
vero que comprar para o meni- 


no Enquanto isso continuei to- 
mando meu cappuccino e pu 
xando papo com ela que me 
contou que tem seis filhos, dois 
já casados, um de quase 18 anos 
e três menores. O pequeno que 
estava no colo dela tem 3anós E 
se chama Davi. Ela me contou 
que mora em um barraco, mu 
ma favela e que estava ali para 
conseguir algum dinheiro é co 
mida para as crianças. É O jeito 
queeta dá para sobreviver e sus- 
tentar as crianças. 

Notaraão o incômodo dos ou- 
tros clientes, terminei minha 
bebida, me levantei e continuei 
conversando com ela. O barraco 
fá pegou fogo e ela perdeu tudo 
que tinha, reconstruiu do jeito 
que deu A sobrinha de 13 anos 
chegou, uma menina linda, que 
gosta de estudar, mas que tam- 
bém não term muitas oportuni- 
dades. Fui saindo da loja com 
ela, para continuar a conversa 
no sol, e longe dos olhares da- 
queles clentes racistas. Alexan- 
dre pagou, saiu da toja e entre- 
gou o pacote para o menino e 
fomos embora 

Enquanto ele estava nocaixa 


3 DISTÚRBIOS EMOCIONAIS 


Apesar de os problemas trazidos pela pandemia de COVID-19 serem reais, a forma de 
rdas varia de caso a caso. Muitos tiveram que se reinventar 


cada um processar medos e pe 


ELram GuimanÃes 


Outro fator de sotrimento a 
ser considerado é a situação do 
país. Muitas dificuldades, inclu- 
sive na lida dos governos em re- 
lação à situação sanitária: Mi- 
nha experiência atual é de con- 
sultório, mas continuo em 
constante contato com a rede 
pública de saúde mental, onde 
trabalhei por mais de 30 anos, e 
os colegas relatam que em vir- 
tude da pandemia, muitas pes- 
S0as tiveram perdas graves. 
queridas. E as classes menos fa- 
vorecidas, perdas econômicas 
significativas Se você tem pro- 
blemas psíquicos, isso agrava; e 
se não tem, pode passar à ter 
sem generalizar Houve enorme 
sobrecarga no serviço de saúde 
mental que precisa de reforço de 
profissionais e equipes , esclare- 
ce a psiquiatra Ana Lobosque. 

Cinthia Demaria, psicanalis- 
ta e mestranda em estudos psi- 
canalíticos pela UEMG, tam- 
bém chama a atenção para não 
generalizar os sintomas “À 
pandemia impacta todo mun- 
do, mas não da mesma forma 
Dificuldades nas relações so- 
Ciais, falta de paciência, proble- 
mas de memorização, diz mui- 
to de caso à caso. Existem algu- 
mas pesquisas indicando que o 
pós-COVID tem questões sobre 
memorização, impacto de an- 
siedade, depressão, porém a di- 
ficuldade de memorizar torna 
a pessoa mais impaciente. 

A psicanalista também diz 
ser preciso levar em conta que 
a mudança repentina para as 
relações virtuais trouxe à tona 
o imediatismo. Uma situação 
em que a pessoa não precisa se 
deslocar, consegue fazer mui- 
tas coisas ao mesmo tempo. 
mas que também passou a 
conviver com a restrição fi- 
nanceira e de espaço, com ati- 
vidades que eram tidas como 
lazer ou cotidianas é passaram 
aser problemas A quantidade 
de informações recebidas ao 
mesmo tempo, dificultando 


um cliente apareceu lá recla- 
mando que não deviam deixar 
“ESSAS pessoas” entrarem, que se 
acosturmam e vão fazer isso sem- 
pre, aquele papo todo, nem pre- 
ciso entrar em detalhes. Era ima 
mae, vulnerável, com um filho 
no colo. Mas era uma mulher 
preta e pobre e como isso inco- 
moda o “cidadão de bem” 

A inllação, o desemprego, a fo- 
me, a desigualdade, isso deveria 
incomodar, mas quem incomo- 
da são as pessoas mais atingidas 
mas prejudicadas, mais vulnerá- 
veis. Aquelas pessoas que que- 
ram que fossem invisíveis, mas 
estão pelas ruas Cada vez mais 
gente morando na rua Cada vez 
mais familias inteiras morando 
na rua Precisando pedir 

A moça deve ser mais nova 
que eu, certamente nunca teve 
acesso a algum tipo de controle 
de natalidade. Não tinha um dos 
dentes da frente. Reconstruiu o 
barraco que pegou fogo, perdeu 
tudo duas vezes O paída criam 
cal Áh, o paí está ofl. 

Em outros tempos, acredito 
que-ela teria sido forçada a sair 
da loja, mas hoje tem lei, racis- 


mo é crime, isso inibe um pou- 
co, mas não evita que cliente 
branco fique incomodado. E 
olha que a meça nem passou 
pertoda mesa dele. 

Não estou contando nenhu- 
ma novidade cenas como essa 
sio corriqueiras, agora, com a fo- 


Ê 


20 13 


me aumentando, cada vez tem 
mais gente na rua pedindo E 
mais cômodo pegar o seu incô- 
modo e reclamar na gerência É 
maiscômodo desviar o olhar pa- 
ra a realidade de milhares. 
Enquanto tem milionários fa- 
zendo fila para comprar jatinhos 


IMPACTO DE 
FORMAS DISTINTAS 


SEU processamento 

Muita gente se reinventou 
inseriu-se em grupos, passou a 
participar de outras institui- 
ções. São necessidades não ape- 
nas psicológicas, mas físicas 
motoras. Idosos, por exemplo 
que tiveram quadros piorados 
restrição de movimentação. 
Pessoas que precisam de trata- 
mento diário que não deram 
continuidade por medo de se 
deslocar ou porque os serviços 
foram suspensos, lembra Cin- 
thia Demaria. 

Situação vivida por Meiry 
Geraldo, de 52 anos, musicote- 
rapeuta, mãe de um adolescen- 
te de 16, Artur Rauba, portador 
de autismo severo, nível três, si- 
tuação de dependência que ne- 
cessita deapoio diário. Desde o 
nascimento, passou-se um ano 
é Oito meses para chegar ao 
diagnóstico 


TREINAR HABILIDADES Artur 
Rauha passou por diversas fases 
de tratamento e de profissio- 
nais especializados, como fo- 
noaudiologia terapia ocupacio- 
nal, ecoterapia, psicanálise, Le- 
rapia comportamental Desen- 
volveu diversas habilidades e 
faz tratamento continuo de Ati- 
vidades da Vida Diária (AVD). 
Os pais também foram treina- 
dos, o que ajudou no prossegui- 
mento das práticas durante o 
isolamento na pandemia, 
Meiry Geraldo conta que fez 
treinamentos em casa, incorpo- 
Tei ao meu dia a dia, é algo mais 
como estimulação atrivês da 
musica e da ane. Na pandemia 
trabalhamos escovação de den- 
tes, vestir roupa, ir ao banheiro. 
Autonomia é fundamental para 
essas crianças. À pandemia foi 
péssima em todos os sentidos. O 
autismo tem problema basica- 


mente em dois pontos: comuni- 
cação e interação social. Ele tem 
movimentos repetitivos este- 
reotipados. As crianças perde- 
rama interação social, o convi- 
vio com seus pares. A escola é 
um grande facilitador pra Isso, 
onde encontram ambiente fa- 
miliar, de criança com criança” 
À musicoterapeuta reconhe- 
ce que nem todos os pais, na 
pandemia, têm como dar essa 
atenção ao filho, "Foi péssima (a 
pandemia) na comunicação, 
não tinham como experimen- 
tar, tentar brincar com pessoas 
dentro de casa Ficar engessada 
em um apartamento Criança 
tem energia. não podia sair pa- 
ra caminhar. Eles necessitam 
desenvolver uma rotina e quan- 
do isso é quebrado tudo se de- 
sorganiza Meu filho não fala, e 
É preciso entender os sinais. Ele 
pega o sapato demonstrando 
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Meiry Geraldo, de 52 anos, mãe 
de Artur Rauba, de 16, portador 
de aqutismo severo, teve que 
continuar o treinamento dos 
habilidades do filho em cosa 


que quer sair Ágora recomeça- 
mos com um personal training 
que sai duas vezes por semana 
também para passear e tam- 
bém faz passeios-de tricicto 


VULNERÁVEIS A psicóloga Vã- 
nia de Araújo reconhece que 
houve sim um efeito devasta- 
dor sobre a saúde mental eque 
os impactos ainda vêm sendo 
estudados mundo afora. "Os 
mais atingidos são os mais vul- 
neráveis, crianças. jovens, mu 

lheres profissionais de saúde 
educação, e em vulnerabilidade 
social que ficaram expostas em 
maior intensidade ào virus, por 
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tem uma multidão fazendo fila 
querendo casa e comida Essa ca- 
tástrole que se pass em nosso 
pais tem que aparecer, tem que 
incomodar Temos que nos inco- 
modar para que possamos en- 
tender que não está tudo bem, 
que precisa mudar 


viver em comunidades onde a 
aglomeração é inevitável, Per- 
deram mais pessoas da família. 
Crianças que não puderam ir à 
escola, separadas de seus cole- 
gas, que não puderam aprender 
no ambiente escolar, privadas 
de amigos e professores. Muitas 
não se adaptaram às aulas on-lt 
ne e ainda hoje sentem dificul- 
dades de aprendizagem e de 
convivência em casa” 

A psicóloga também destaca 
os desafios de pais que se senti- 
rar sobrecarregados com múl- 
tiplas funções, mesmo em casa 
“À convivência em casa gerou 
muito conflito familiar, vejo isso 
naclinica, entre pais e filhos, e 
casais. Evidenciou muitos con- 
flitos latentes, muitos elevados a 
graus que chegaram à violência 
domestica 

De acordo com ó Instituto Bra- 
aileiro de Informação em Ciência 
e Tecnodogia (Ibict) na publicação 
“Aspectos sociais — Evidências CO- 
VIDAS. hã um conjunto de as- 
pectos sociais que são decorren- 
tes da própria pandemia, en- 
quanto também hã outros aspec- 
tos sociais consequentes aos 
processos do seu enfrentamer- 
to Os estudos sobre aspectos so- 
ciais associados a uma epidemia 
compreendem assuntos coma, 
medidas de enfrentamento dos 
problemas peias equipes e uni- 
dades de saúde, pelas instâncias 
governamentais, pelas comuni- 
dades, associações & por grupos 
da sociedade. 

Mapeamento de estratégias 
de enfrentamento coletivo frerm- 
te às dificuldades enfrentadas, 
aspectos culturais que influen- 
ciam po avanço ou na contenção 
dapandernia Desigualdades so- 
ciais que podem afetar na evolu- 
cão da pandemia em locais com 
poucos recursos é pouco inves- 
timento público. Aspectos s0- 
cioeconômicos que influenciam 
na adesão da população às me- 
didas de enfrentamento gover- 
narmmentais, o impacto socipeco- 
nômico e cultural das medidas 
de isolamento social 


